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Blyuk bir heyecanla merhaba...

‘Okumak bir insani doldurur,
konusmak onu hazirlar, yaz-
mak ise olgunlastinr” diyor
Francis Bacon. Elinizdeki dergi
hem okuyan, hem konusan,
hem de yazan ogrencilerimi-
zin ustun gayretleriyle ortaya
cikmis bir eser. Haber okuyan,
gundemi takip eden, medya
camiasina adim atmak Uze-
re olan genclerin kaleminden
dokulen bir calisma. Hayatin
yogun temposu icinde kenar-
da kalmis, sesini duyuramamis
insanlarn yasam hikayelerini
bu dergide sizlere sunuyoruz.
Yayin serUvenimiz ogrencile-
rimizin Turker inanoglu ile-
tisim Fakultesi Haber Ajansi
(TIHA)Yda ve ders kapsaminda
urettikleri 0zel haberlerinden
olusmaktadir.  Ogrencilerimiz
urettikleri haberlerde unutul-
maya yuz tutmus meslekleri,
hizli kentlesmeyle beraber terk
ettigimiz ahsap evleri, kentin
gurultusunden uzak yasayan
insanlar kadraja sigdirarak
toplumun kilcal damarlarina
dokunan haberleri ortaya ciI-
kardilar. Aylar suren calisma-
mizi kolaylastiran en onemli
unsur Fakdltemizin  Unesco
Dunya Miras Kenti Safranbo-
luda Dbulunmasiydi. Hititler,

Frigler, Lidyalilar, Selcuklular
ve Osmanlilara ev sahipligi
yapmis zengin kdltdrel mirasin
Uzerine kurulu Safranbolu'da
insa edilen evler, Turk kent
kulturunt ve yasam tarzini
gunumuze tasiyan onemli
degerlerimizdendir.  Arnavut
kaldirimli yollari ve asirlara
meydan okuyan dik duruslu
evleri turistlerin ilgi odagi olur-
ken bu essiz yapilarda yasayan
insanlarm hayat hikayeleri 6G-
rencilerimizin yaptigi haberler
icin ilham kaynagi olmustur.
Tdm ogrenci arkadaslarimiz
adina ILETIF dergisine deger-
li katkilarini sunan; Karabuk
Universitesi Turker inanoglu
iletisim Fakiltesi adina dergi-
nin sahibi, Prof. Dr. Fatih Bay-
rama, Genel Yayin Yonetmeni-
miz Doc. Dr. Mustafa ince've,
Sorumlu Yazi isleri Mudird
Ars. Gor. Dr. Mesut Yilmaza,
Tasarim Koordinator Dr. Ogr.
Uyesi Faruk Aslakcr'ya tesekkir
ediyoruz. Hayal kuran, Ureten,
ders disindaki vakitlerini haber
toplamaya ayiran, Dbir esere
sahip olabilmenin hazzini ya-
sayan cok kiymetli ogrencile-
rimize harcadiklari emekleri
icin ayri ayri tesekkur ediyoruz.
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18 Mayis 1936'da Safranbolu'da
dunyaya geldi. Babasi Fransizca,
Farsca ve Arapca bilen tip doktoru
Hakki Nevin, annesi Safranbolu
esrafindan Cizmecioglu ailesinin
kizi Nazmiye Hanimdir. inanoglu
yasaminin ilk 15 yili Safranbolu ile
istanbul arasinda gecer. Okul ve ilk
genclik yillarinda inanoglu'nun en
buyuk tutkularindan biri futbol ve
sinemadir. Ama o lise egitiminden
sora Guzel Sanatlar Akademisi
grafik bolumune kaydoldu. Okul
hayatl devam ederken ¢ok sevdigi
sinema meslegine ilk adimini atti.
Once Omer Lutfi Akad ve Nisan
Hancer'egfilmdeasistanhkyaparak
ise Dbasladi. VYesilcam'da cesitli
yapimcilara 10 adet film cektikten
sonra 1960ta kendi sirketi Erler
Film'i kurdu. Erler Film bunyesinde
buglne dek 200Un Uzerinde
siyah-beyaz ve renkli film cekti.

Fakultemize adini veren Turker
inanoglu bugline dek 66 adet
uzun metraj sinema filmine
yonetmen olarak imza atti.
inanoglu 1985 yilinda televizyon
programlari hazirlamak amaciyla
bir studyo kurdu ve boylelikle, o
donemde Turkiyedeki tek vyayin
kurulusu olan TRT'ye "Bir Baska
Gece", "Hodri Meydan”, “Gecenin
Getirdikleri” gibi haber ve eglence
programlart hazirladi. Daha sonra
O0zel televizyonlarin  ulkemizde
yayina girmesi ile Star TV, Show

TV, Kanal 6, ATV ve Kanal D yayin
kuruluslarina da 10.000 saatin

Uzerinde  program  hazirlad!.
1987 yilinda “icraatin icinden” adli
programi  donemin  basbakani

Turgut Ozal ile baslatan inanoglu,
Yildinm Akbulut ve MesutYilmaz'in
basbakanlik donemlerinde de ayni
programin yapimcihgini surdurdd.
Gecmis vyillarda Beyoglu Saray,
Besiktas Yumurcak, Kadikoy Reks,
Karagumruk Hakan, Bakirkoy
Unverdi, Ankara Akay Dedeman

ve Bahcelievler Dedeman
sinemalarinin isletmeciligini
yapan, halen Beyoglu Atlas,
Sisli Kent ve Kavacik Bogazici
sinemalarinin sahibi olan

inanoglu, 2005 yilinda istanbul
Maslak'ta yer alan, icinde dev
sahneli 1.820 Kisilik buyuk Dbir
salon, 300 kisilik bir tiyatro salonu,
5 salonlu sinemalar kompleksi,
toplanti salonlari, restoran, café-
barve hediyelik esya dukkanlarinin
yer aldigi ve muzikaller, gosteriler,
konserler, kongre, lansman ve
konferanslarin diizenlendigi TiM
- Turker inanoglu Maslak Show

Center' Turkiye'ye kazandirdi.
Turker Inanoglu 1997 yilinda
TURVAK - Turker inanoglu Sinema
Vakfrni - kurarak — yapimciligini

ustlendigi tum filmleri ve haklari
kendisinde olan TV programlarini
bu vakfa devretti. Vakif, ihtiyac
sahibi sinema calsanlarn ve
onlarin ailelerine maddi yardimda

bulunmakta, universitelerin
sinema ile ilgili Dbolumlerinde
okuyan ihtiyac sahibi
ogrencilere  burs  vermektedir.

inanoglu, ayrica 16 derslikli bir
ilkogretim okulu ile sinema -
televizyon  konusunda  egitim
veren TURVAK - Sinema Televizyon
Egitim Merkezi'ni kurdu.
Turkiye'de turinunilk ve tek ornegi
olan TURVAK - Sinema Tiyatro
MUzesinidekuranTurkerinanoglu,
TURVAK Kitaplari adi altinda
cesitli eserler yayinladi: Sinema ve
televizyonyayinlarrhakkindacesitli
gazete ve dergilerde yayinlanmis
makalelerini  bir araya getiren
"Sinema-TV Uzerine Denemeler’,
kitabin basildigi 2004 yilina kadar
Turk sinemasinda uretilen filmlerin
tamamina  yakininin  afislerini
bir araya getiren “5555 Afisle Turk
Sinemasi”, inanoglu'nun biyografik
perspektifinden Ulkemizin sinema,

televizyon, sanat ve  kultur
hayati ile sektorun teknolojik
gelisim  surecinin  sergilendigi

“Bay Sinema’, vb. Yasam oOykusu
TRT, CNN, ATV, NTV, Show TV
televizyonlarinca hazirlanan
biyografik ~ programlarda  ele
alinan inanoglunun hayati,
Giovanni  Scoglamillonun  usta
kaleminden  vyayinlanan  “Bay
Sinema” adh kitapta anlatilyor.
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Kuafor Tansu Dazlak cezaevindeki kadinlara

umut oluyor

»

Karabiik’iin iinlii kuaforii Tansu Dazlak, yaklasik 20 yildir goniillii olarak cezaevine gide-

rek mahktim kadinlarin bakimini iistleniyor.

Tansu Dazlak yaklasik 38 yildir Karabiik Hiirriyet
caddesinde kuaforlitk meslegini icra ediyor. Dazlak,
goniilli olarak yaptigi cezaevindeki kadinlarin
bakimi ile ilgili TIHA muhabiri Ugur Balkana
konustu. Dazlak, isinin sadece bir meslek olarak
degil, bir insanin ruhunu ve moralini sekillendiren
bir hizmet oldugunu diisiiniiyor. Dazlak, “Herkesin
elini siirmedigi, unuttugu seyi yapmak istiyorum”
diyerek 2004’te basladigi bu goniillii ¢alisma ile
kuafér Dazlak, simdiye kadar binlerce kadinin
kuafor bakim ihtiyaglarini gerceklestirdi. Karabiik
Zobran koyiinde bulunan cezaevine 3 ayda 1 giden

Tansu Dazlak, cezaevindeki kadinlarin bakimina
dair yapilan islerin kisith oldugunu ancak genel
temizlikler gibi hizmetlerin yani sira sa¢ kesimi
gibi onemli islemleri gerceklestirdiklerini belirtti.
Dazlak, kadinlarin bu kiicik dokunuslarin
ardindan mutlu oldugunu ve kendilerini daha iyi
hissettiklerini ifade ediyor. Bu hizmete katilan ekip,
genellikle is yerindeki personelinden olusuyor.
Ancak zaman zaman meslektaglarinin da destegiyle
cezaevine gittiklerini belirten Dazlak, bu hizmetin
sadece kendilerine degil, ayn1 zamanda ekibin diger
tiyelerine de manevi bir tatmin sagladigini vurguladi.



“ON YARGILARININ KIRILDIGINI
BELIRTTI”

Pandemi donemi nedeniyle 2 yil ara verdikten
sonra devam eden bu goniilli ¢calisma, sadece ka-
dinlarin dis goriinislerini degil, ayn1 zamanda
ruh hallerini de olumlu yo6nde etkiliyor. Dazlak,
cezaevindeki kadinlarin kendilerini giinliik haya-
ta donmis gibi hissetmelerini saglamak icin ¢aba
gosterdiklerini ve bu ¢abanin karsiligini aldiklari-
n1 dile getirdi. Ancak bu hizmetin baglangicinda
olumsuz tepkilerle karsilasti- _-. gini, zamanla

insanlarin  fikirlerini s 45 degistirdi-
gini ve toplumun bu SUEEES¥ konudaki 6n
yargilarinin =~ karil- digin1  belir-

tiyor. Ozellikle ce- zaevindeki

ILERIF

kadinlarin birer insan olduklarini hatirlatmanin
onemine deginen Dazlak, herkesin bir giin ben-
zer durumlarla karsilasabilecegini ve bu neden-
le 6n yargili davranmamak gerektigini soyledi.

Dazlakin bu o6rnek gonillii ¢alismasi, toplum-
da duyarlilik olusturarak diger meslektaslarini
ve toplumu bu tiir sosyal sorumluluk projeleri-
ne tesvik etmeyi hedefliyor. Tansu Dazlak, mah-
kumlarin sadece sagini kesmiyor, ayni zamanda
onlarin kalplerine dokunarak ..

umut ve mutluluk veriyor. & _—
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“Hypernova” Hyperloop Takimi
TEKNOFEST 2024'e hazir

Milli Teknoloji'nin gelistirilmesi ve bircok kurulusun paydasligi ile diizenlenen, Tiirkiye'nin ilk ve tek havacilik, uzay
ve teknoloji festivali olan TEKNOFEST 2024 'te “Hyperloop Gelistirme Yarismasi” kategorisinde Karabiik Universi-
tesinden “Hypernova” takimi da yer alacak.

"2013 YILINDAN BERi DUN-
YADA BU PROJE UZERINE
CESITLI CALISMALAR YAPI-

LIYOR"

Projeleri kapsaminda belli basli ekip-
lerin oldugunu Dbelirten Hyperno-
va takimi Uyelerinden Karadag, “Bu
ekipleri de dort ana baslikta topla-
yabiliriz. Yazilim Dbirimi, elektrik Dbi-

"TEMASSIZ SEKILDE iLERLE-

YEN BIR SISTEM”

2013 yilinda Elon Musk tarafindan
ortaya atilan bir proje oldugunu soy-
leyen Karadag, "icerisindeki havanin
tamamiyla vakumlanmis oldugu bir
tunel icinde, aracin ray baglantisi-
nin kesilip manyetik alanin ters cev-
rilmesiyle, aracin bir miktar yukari

rimi, mekanik birim ve sponsorluk
birimi. Yazilim Dbirimi, haberlesme
Uzerine gidiyor. Aracin bir tunel iceri-
sinde giderken elimizdeki bilgisayar-
lara gonderdigi verilerden sorumlu.
Elektronik birim, araca 6zel olustu-
rulan Ozel liner motorunun surdmu
uzerine kullanilan kartin tasarimini
yaplyor. Aracin sensorlerden aldigi

kaldiriimasi ve raydan baglantisinin
koparilip tunel sonuna kadar sur-
tunme olmaksizin havada gitmesi ve
suzulerek temassiz sekilde ilerleyen
bir sistem. 2013 yilindan beri dunya-
da bu proje Uzerine cesitli calismalar
yapiliyor. Hatta Elon Muska en ya-
kin sirketlerden Dbirisi ‘HyperOne', ilk
kez bu projeyi prototip olarak Uretti.
Aracin belli bir mesafe yukarida ve

verileri ve o0 sensorlerin elektriksel
baglantilarini kapsiyor. Mekanik bi-
rim, aracin isminden anlasildigi gibi
genel kabuk tasarimini yapiyor. Ara-
cn ray Uzerinde hareket edebilme-
siicin fiziksel yapisini olusturuyor.
Sponsorluk birimi de aracin dretimi
icin gerekli sponsorlari arastirip on-
larla iletisime gecen birimimiz” dedi.

surtunmesiz olmasi ile takribi 1200
kilometre hiza kadar cikmasi planla-
niyor. Turkiye olarak bakarsak istan-
bul ve Ankara arasindaki mesafeyi
-eger bu arac Uretilirse ve insan ta-
siyabilir bir modeli yapilirsa- 45 daki-
kaya indirmeyi planliyoruz. Projemizi
olustururken ilham aldiginiz konu
da bu oluyor” ifadelerini kullandi.



“EN BUYUK MOTIiVASYON
KAYNAGIMIZ, TURKIYE'YI
TEKNOLOJi ANLAMINDA UST
MERTEBELERE CIKARMAK"
Karadag yaptigi aciklamada, "Biliyor-
sunuz ki udlkemizde 'Milli Teknoloji
Hamlesi" dedigimiz teknolojimizin
gelistirilmesi ve Ust duzeylere, dun-
ya capindaki diger Ulkelerle hemen
hemen ayni standartlar yakalan-
mas! ve onlarin Uzerine cikilabilmesi
icin  Cumhurbaskanh@r tarafindan
yonlendirilen bir calisma var. Bu ca-
lismada da biz Turk gencleri olarak,
ulkemizin teknolojik alanda Ust sevi-
yelere cikmast icin kendimize bir he-
def koyduk. iste en buylk motivas-
yon kaynagimiz bu diyebiliriz" dedi.

"GUZEL BiR SURECTEYiZz"

Hyperloop aracinda Dbelirli bir asa-
maya geldiklerini dile getiren Ka-
radag, "Yarismaya gecen yil da ka-
tildik.  Bu  katihmimizdan dolay!
hangi asamalara gelecegimizi Dili-
yoruz ve bu konuda tecrubeliyiz. Su
an aracin tasarim asamasindayiz.
Dis kabuk ve motor tasarimlarini
yaplyoruz. Bunlarin yani sira mo-
torun cahsabilirligi ile ilgili motor
surucl uzerine ufak capta bir elekt-
riksel devre olusturuyoruz, guzel
bir sdrecteyiz. Yazilim Dbirimimizin
projenin arayuzunu bitirdigini bile
soyleyebilirim” ifadelerini  kullandr.

"DUNYA CAPINDA HYPERLO-
OP URETICIiSi OLAN BiR SiR-
KET OLABILIRIZ"

Hyperloop aracinda Dbelirli bir asa-
maya geldiklerini dile getiren Ka-
radag, "Yarismaya gecen yil da ka-
tildik.  Bu  katihmimizdan dolay!
hangi asamalara gelecegimizi Dili-
yoruz ve bu konuda tecrubeliyiz. Su
an aracin tasarim asamasindayiz.
Dis kabuk ve motor tasarimlarini
yaplyoruz. Bunlarin yani sira mo-
torun cahsabilirligi ile ilgili motor
surucu uzerine ufak capta bir elekt-
riksel devre olusturuyoruz, guzel
bir sdrecteyiz. Yazilim Dbirimimizin
projenin arayuzunu bitirdigini bile
soyleyebilirim” ifadelerini  kullandr.

Projeniz icin sponsora ihtiyac
duydunuz mu?

Hyperloop, Turkiyedeki en buyuk
maliyet gerektiren TEKNOFEST ya-
risma kategorilerinden bir tanesi.
Gecen yil bile 200 kusur bin liralik
bir masrafimiz vardi. Tabii ki 6gren-
cilik durumunda bizim bunu kar-
silamamiz mumkudn degil. Bunun
icin de sponsor olmazsa olmaz.
Sponsorlarla da soyle gorusuyoruz.

ILERIF

ihtiyacimiz olan herhangi bir mal-
zeme olabilir, demir olabilir veya
onlari birlestirebilecegimiz el alet-
leri olabilir. Eger sirketler isimize
yarayacak urunu bunyelerinde ba-
rindiriyorsa Turkiye'de arastirma-
sini yapiyoruz. Gerekli e-postalar
ve telefon gorusmeleri yaptiktan
sonra bize olumlu bir donus yapar-
sa, sponsorluk sozlesmemizi im-
zalayip yolumuza devam ediyoruz.

Haber: Cigdem Beydilli
Tasarim: Halil TuUkenmez
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Anadolu'nun

Sessiz Guzelligi:

afranbolunun sakin
koselerinde 650
yilik  gecmise  sahip

Yoruk Koyu, tarihi ve dogal
guzellikleriyle ilgi gormeye
devam ediyor. Bu koy,
geleneksel Turk kultdrdanu
yansitan ahsap evleri ve dar
sokaklariyla dikkat cekiyor.
Safranbolu’nun genel mimari
oOzelliklerini tasiyan bu evler,
gecmisin izlerini surdurmeye
devam ediyor. Yoruk Koyu,
ahsap 2 ya da 3 kath evleri,
350 yillik  camasirhanesi,
konaklari, yoresel urunleri
ve Kasim Sipahioglu Konagi
ile on plana cikiyor. Konagin
guler yuzlt sahibi  Filiz
Teyze, koyun taninmasinda
buyuk rol oynamasinin yani
sira, insanlarin sevgisini de
kazanmaya devam ediyor.

Yoriik Koyli Nerede?

Karabuk iline baglidir.
Safranboludan cikip
Kastamonu istikametine

devamettiginizde1n kmsonra
Yoruk Koyu'ne ulasabilirsiniz.
Safranpark AVM'yi gectikten
sonra sol tarafta Yoruk Koyu
tabelasi  gozukdr.  Koyun
sokaklarr fazlasiyla dar ve
sokak hayvanlar oldukca
fazla. Rahat gezebilmek
icin aracinizi birakip koyu
kesfetmeye devam etmeniz

daha iyi olabilir.

Yoriikk Koyiine Nasil
Gidilir?

Araciniz varsa koye

ulasiminiz ¢ok rahat olabilir.
Eder yoksa Safranboludan
Yoruk Koyune dolmuslarla
ulasim saglayabilirsiniz.
Safranbolu'nun merkezinden
kalkan dolmuslar Eski
CarsI'nin meydanina ugruyor.
Uzerinde Yérik Koyl yazan
dolmuslara binerek yaklasik
20 dakika icerisinde kdye

* o o

ulasim saglayabilirsiniz.
Dolmus saatleri mevsimlere
gobre degisiklik gdsterebilir.
Gitmeden &Once saatlerini
kontrol edebilirsiniz.
Devamlilik gdsteren saatleri
olmayabilir. Kdyldn isminde
gegen  “Yoruk”  ydrimek
fillinden tUremistir. YorUkler,
konar-goéger yasam seklini
benimsemiglerdir ve Oguz

boylarina mensuplardir.
Yorukler gecimlerini
hayvancilikla saglar.

Zamanla bir kismi yerlesik
hayata gegGis yapar.
Yerlesik hayata gegenlere

Manav/Tldrkmen denir.
Gbcebe hayatina devam
edenlere ise Yoruk denir.
Yoruk  Kéyd’'nde bulunan
140 haneden yalnizca
62’'sinde daimf ikamet

oldugu bilinmekte. Toplam
ndfusu ise 250ye vyakin
oldugu sdylenmekte. Koyun
kurulusu, bazi kaynaklara
go6re 750 yil, bazilarina gore
600 yila dayanmakta. Yoruk
Koyd’'nin tamami 1997'de
Kaltdr Bakanhgi tarafindan
korumaya alindi. ik olarak
Oguz boylarindan Karakegili
asiretinden birinin yerlestigi
soylenmekte. Yaklasik 250
yll gadirda yasadigi ve
Osmanl déneminde yerlesik
dlizene gegip bu sdrecte
Yorak Koyd'nin kuruldugu
dasunulmekte.

SAFRANBOLU’'NUN
MIiNiK MiNYATURO...
Safranbolu’nun klcik modeli
diye adlandirilan Yoruk Koyda,
gergek bir Tarkmen koyudar.
1997 vyiinda kentsel sit
alani icerisine dahil edilerek
Kaltar ve Turizm Bakanlgi
tarafindan  koruma altina
alinmistir. Yazili Efsanelerde
ise  boOlgedeki  Yoruklerin
14.  ve 15. ylzyillarda

Yoruk Koyii

konar-gocer olduklart ve kendilerine 6zel vergi
sistemi ile bir kadiya bagli olduklari sdylenmekte.
Zamanla yerlesik hayata gegerek Yortk Koyu'nu

merkez aliyorlar. Yortk Koyu, Anadolunun
derinliklerine uzanan bir geg¢mise sahiptir.
Kdydeki vyapilar, zamanin izlerini tasimaya

devam ederken, geleneksel el sanatlari ve el
dokumasi drtnler de buranin kdltdrel zenginligini
vurguluyor. Doganin i¢inde bulunan Yoruk Koyda,
yesilliklerle ¢evrili, huzur dolu bir ortam sunuyor.
Safranbolu’nun minik minyattrl diyenler var.

Haber: Bahar Akkol
Tasarim: Halil TUkenmez



EFSANELERE GORE...

Koydeoturanyashlaratalarindanduyduklari
efsaneleri anlatmaya devam etmekte.
Bu efsaneye gore; Osmanl'nin baslangici
olarak kabul edilen Kayr boyunun Karakecili
Asiretine bagl olduklar, Safranbolunun
Tarakli Borlu yoresine, aileleri, hayvanlari ve
3 kardesleri ile geliyorlar. isimleri Huseyin,
Davut, Hac. Oba verlesirken, buyuk
olan Huseyin, Yoruk Koyunu kuruyor.
Digerleri de kendi isimlerini tasiyan “Davut
ObasI” ve "Hacallar Onbasi’ni kuruyorlar.

Baska bir efsaneye gore ise; 19. yUzyiln
yarisinda, Yildiz Sarayr'nda bulunan muhafiz
biriminde Karakecililerin yer aldigi ve
sarayin dis binalari, bahceleri Arnavut ve
Bosnak kokenli muhafizlann korumasina
birakihyor. Hunkarin yattigi binanin gece
guvenligi  Karakecili asiretinden gelen
kisilere emanet edildigi bilinmekte. Ve bu
askerlik hizmetlerinden dolayr bir donem
Yeniceriler sayesinde Bektasilik dunya
gorusunun Yoruk Koyunde bazi aileleri
etkiledigi soylenmekte. 19. yuzyilda mezar
taslarinin incelenmesiyle bu etki ortadan
kalkiyor. 16. yUzyilda Safranboluda yasayan
gocebe topluluklara®Yorukan-1 Tarakliborlu”
ya da"Yorukan-i Tarakli” adi veriliyor.

Safranbolu'yu evleri ile andiran Yoruk Koy,
oranin aksine yollari daha duz, engebeli
olmayan vyollardir. Yortklerin evleri bitisik
nizaminsa edilmistir. Ana cadde boyunca ev
gormeniz mumkun ve mimari olarak hepsi
eskidir.

YORUK KOYU'NUN UNLU iSIMLERI VE
IZLERI

Kokenleri Yoruk KoyU'ne dayanan unluler
bulunuyor.  Koye girdiginizde  Cokon
Meydani'nda  heykeli vyapilan  muzik
sanatcisi Leyla Gencer ve Gencer'in akrabasi
olan Unli modac Cemil Ipekci, Unld
spiker Gulgun Feynmanin anneannesi
bu koyden. Turker inanoglunun da
Safranbolu  dogumlu  oldugu biliniyor.

COKON MEYDANI VE LEYLA GENCER
ANITI

Yortuk  Koyunun  girisinde, Cokon
Meydaninda bulunan opera sanatcisi Leyla
Gencer'in heykeli karsiliyor. Gencer'in baba
tarafiYoruk Koytu'ndendir. Busebeple, heykeli
burada gelenleri karsilamaktadir. Omri
boyunca “Turklerin Divasl” olarak anilan
sanatci1o Mayis 2008 yilinda vefat etmistir.
Vasiyeti Uzerine Dbedeninin yakilmasini
istemis ve kremasyon isleminin ardindan
killeri istanbul Bogazina dokilmustar.
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Yeniden ylikselise gecen ata sporu:
Geleneksel Tiirk Okculugu

“HER TALEP EDENi
ALAMIYORUZ"

dem Ozcetin  hem calisiyor

hem de antrenorlUgu ayni anda
yuritmeye calisiyor. Ozcetin 8 vyili
askin kurs veriyor ayni zamanda
Karablk Universitesinde hisn-i hat
dersleri ahlyor. Ozcetin geleneksel
Turk okculuguile ilgili TIHA muhabiri

Busenur Kose'ye roportaj verdi.
Ozcetin, Geleneksel Turk
Okculugu'nun bes bin vyl 0Once

insanhk  tarihinde ve  daha
eski donemlerde, eski madgara
cizimlerinde ve pintograflarda da
gorilebilecegini  soyledi. Ozcetin,
yayin islam dininde Hz Adem
zamaninda Hz Cebrail ile indirildigini
ve Hz Muhammed zamaninda ise
buyuk bir yer edindigini dile getirdi.
Geleneksel okculukta her milletin

degisik kulturd oldugunu,
Asya  Ulkelerinde  ve  Avrupa
ulkelerinde  farkh vyay sekilleri
ve adlar aldigini  ifade etti.

Bir  kisinin  geleneksel  okculuk
yapabilmesi icin once  talep
durumunun  olmasi  gerektiginden
soz eden Ozcetin, " Tabii biz her talep
edeni alamiyoruz. Okculukun da
bir edep ve adabi, guvenlik ve saglik
yonleri var “ dedi. Nedenini ise asir
goz kusuru olanlar, santral sinirsel
durumlarda, eklemlerinde asin vya
da omurgada problem olan Kkisilerin
yapamayacadini, fiziken vucudun alt
bolgesinde problem olanlarin bu sporu
yapabilecegine de degindi. Bir eleme
surecinin olugunu, belli bir egitimden
gecen, kendini disipline edebilen ve
bu iste yetenegi olan veya oldugunu
dusundukleri sporculara lisans
aldiklarinive kuldp bazinda profesyonel
olarak  vyansmalara  katldiklarini
belirtti. Ayrica guvenlik kurallarinm
uzerinde duruldugunun altini cizdi.

“YARISMALAR 6-7 KATEGORI-
YE AYRILIYOR”

Ogrencilerin amator yarismalar ile
profesyonelyarismalarahazirlandigini
ifade etti. Ayni zamanda yarismalara
kosu adinin  verildigini  soyleyen
Ozcetin,  "Yanismalarimiz ~ kendi
arasinda alti yedi kategori ayrihyor”
dedi. Bu kategorilerin  minikler,
yildizlar, gencler, genc Dbuyukler,
buytkler ve menzil okculugunda
da ihtivar  kosusu  oldugunu
belirtti. Amator yarismalarda
basari saglayan lisanslh sporculari
profesyonel 18 metre kapal alan
yarismalari ve Turkiyede geleneksel
anlamda duzenlenen fetih kupasi
adh  yansmalara  katildiklarindan
bahsetti Kategorilerin Dbir anlami
var mi diye sordugumuzda fetih
kupasl ve ihtiyar kosusu disinda
digerlerinin yas siniri ile yanstiklarini,
ihtiyar. kosusunun menzil okculugu



oldugunu ve atislarin soo metreyi
gecmesi  gerektigini  ifade etti.
Fetih kupasinda ise Fatih Sultan
Mehmet Han'in ve onun Okcular
Meydani'na hizmet eden, binaen
onun adina atifta bulunan gercek
geleneksel bir yarisma oldugundan
bahsetti. Her yil 19-27 Mayis arasinda
duzenlenen bir buyuk sampiyona da
en buyuk ozelliginin butun dunya
ulkelerindenyarismalarakatilabiliyor

olunmasindan  da  sb6z  etti
OSMANLI YAY VE OKLARI
KULLANILIYOR

Her millette farkh vyay ve ok

sekilleri oldugu gibi Turklerde de
asyatik yaylar ve Osmanl donemi
yaylari olarak ikiye ayrildigindan
bahsetti. Ornek olarak ingiliz
Longbow'u veren Ozcetin, vayin
dinamigi, boyu ve buna gore ok
sekillerinin bile degistigini ifade etti.

Federasyonun  getirdigi  tuzuk,
yonetmelik ve kurallar kapsaminda
yarismalar ve egitimlerde Osmanli
geleneksel vyay ve uzun mesafe
oklari kullanildigini - soyledi. Ayni
zamanda geleneksel kiyafetlerinin
yani sira farkli modellerde bork,
kusak, kolu olasi yaralanmalardan
koruyan kolcak ve tirkes (geleneksel
ok cantasl) oldugunu dile getirdi.

“ANTRENOR OLMAK UZUN VE
YORUCU BiR SUREG”

TUrkiye'de antrendrltk yonetmeligi
iki  bin on sekizde degistigini
vurgulayan  Ozcetin,  Anadolu
Universitesinde bes tane ydnetici
sporcu saglgi, beslenme, anatomik,
fizyolojik ya da guvenlik ya da
yonetim, fiziki biyolojik kurallari gibi
derslerin ve sinavlarinin olduguna
da degdindi. Sinavlari gecenler daha
sonra federasyona  basvurarak
antrendr olmaya aday olduklarini
dile getirdi. Ayni zamanda Ustattan
ders almasi, egitim vermesi, egitim
verdigi o6grenci sayisl, bu kac¢
yildan beri yaptidi, egitim duzeyi,
geleneksel Tark okguluk yapmis
oldugu tanitim ve  ¢alismalar
lisansinin olmasl en azindan bu iste
uzun bir sdre, en az u¢ yil, bes yil

yarismaya gidip gelmesi gibi sartlari
saglayabilmesi gerektigini sdyledi.

“’COK CiDDI YA DA SIKINTILI

YARALANMA YASAMADIK"”

Geleneksel Turk okculugu ya da
atesli silahlar dendiginde her seyden
once guvenlik kurallar, kaideler
ve  sorumluluklarr  oldugundan
bahseden Ozcetin, " Buglne kadar
cok ciddiya da sikintili bir yaralanma
yasamadik” dedi. Ok patlamalart,
yay kirilmalarinin yasana bildigini
belirtiyorama bu tur kazalarin onune
gecilmek icin malzeme kontrolinu
atislarin - oncesinde  sagladiklarin
ifade etti. Guvenlik 0onlemlerine
her zaman dikkat ettiklerini ve
bu sorunu azalttiklanini  fakat
ok patlamalart ve vyay kinlmalari
sonucu el vyaralanmalari, oklarin
kirimasi ve parcalarin eline koluna
gelme  durumlari  olabilecegini
ve atis esnasinda zaman zaman
guvenlik problemleri cikabilecegini,
bu is ile mesgul olundugu surece

de riskli oldugunun altini cizdi.
SOKUM OKCULUGUN
ULUSLARARASINDA YER
ALMASINI SAGLADI

Soyut olmayan kdlturel  miras

(SOKUM) listesine girdiginde, Turk
okculugunun uluslararasi anlamda

yer  buldugunu ve tanitilmasi
anlaminda  buyuk  bir  basari
oldugunu ifade etti. Okculuga

geleneksel olarak baslanildigi fakat
gunumuzde cokfazla bilinmediginive
kullaniimadigmin altini cizdi. Olimpik
sporlarda genelde kanatli ve modern
okculuk daha on planda oldugunu,

ILERIF

gelenekselin dunyaya henuz daha
2008 vyilinda yayllmaya basladigini,
zirvelere yakin bir yerde olimpigin
yaninda geleneksel okculugunda
spor olarak gorulecegine,
soyut ve deger kazanmis ya da
degerlendirilmeye calisan bir spor
olarak olimpik bir forma gelecegini
dustndugunu soyledi. Geleneksel
okculugun vyeni Dbir Dbaslangicta
oldugunu soyleyen Ozcetin, diger
milletlerin ~ ve Turk geleneksel
okculugunun tarih acisindan da
okculugun onemli oldugunu, ayrica
Turk okculugu gundemde olmadigl
zamanlarda dunyada hicbir Ulkede
geleneksel olarak tanmnmadigini
ve 2014 yili ve 2018-2019 yillarinda
yapilan gorusmeler sonucunda Turk
geleneksel okculugunun  koruna

bilirlik UNESCO bazinda gundeme
geldigini ve kabul edilmesiyle de
farkll duzeye geldiginden soz etti.

Haber: Busenur Kose
Tasarim: Halil Tukenmez
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Safranbolu Kiiltiir ve Turizm Vakfi tarafindan Emzikli Kaya Magarasi'nda Hidirellez
kutlamasi diizenlendi.

Mayis'ta kutlamakapsaminda

duzenlenen Emzikli  Kaya

Magarasina yurayus

etkiligine Safranbolu Belediye
Baskani Elif Kose ve Safranbolu
Kultur ve Turizm Vakfi Baskani
Sefik Yilmaz Dizdar da katild.
Safranbolu Kultdr ve Turizm Vakfl
kapsaminda duzenlenen etkinlikte
Emzikli Kaya Magarasi’min hikayesi
hakkinda, Safranbolu Kultlir ve
Turizm Vakfi Uyelerinden ve Karabuk
Universitesinde uzun vyillar idari
gorevler ustlenen Mustafa Sehirli
bilgi verildi.

Hidirellez
gerceklestirmek icin

Safranbolulularin
kutlamalarin

gittikleri Derekdy mevkiinde bulunan,
Emzikli Kaya Magarasinin hikayesini
Tarihci Mehmet Kutukctoglu
muhabirlerimizle yaptigi roportajinda,
“icerisinde  bulundugumuz madgara
Safranbolu insanlarinin gecmis
donemlerde Hidirellez  kutlamalarimi
yaptigl noktalardan biridir.

Turk kulturinde Hidirellez baharin
gelisini sembolize eden Ozel bir gundur.
Emzikli Kaya Magarasinin da romantik
bir hikayesi vardir. Safranbolulu bir
genc Rum kizina asik olur. Aileleri
izin vermese de kacarak evlenirler ve
cocuklarr olur. Artik affedileceklerini
dusunerek Derekoy mevkiine
geri donerler. Maalesef ailelerinin

affetmedigini gorurler ve kacarak bu
magaraya siginirlar. Kadinin korkudan
sutd  kesilir ve Allah’in hikmetiyle
madara kayalarindan sizan damlalar
cocugu Dbesler, hayatta kalmalarini
saglar. Halkin  Emzikli Kaya adini
verdigi  bu madarada valnizca
Hidirellez gunleri su damlamaktadir.

Zamanla bu madara, rivayetin
halk arasinda yayilmasi ile cocugu
olmayan kadinlarin ve kavusamayan
genclerin  adak noktasi  haline
gelmistir. inanisa gore halk buradaki
delikli kayadan gecip dilek dilerler,
akan sudanicip sifa bulmayi beklerler”
seklinde anlatti.




“HIDIRELLEZ BiR ORTA ASYA GELENEGIDIR"

ILERIF

Kutlamalara katilan  Safranbolu
Belediye Baskani Elif Kose, TIHA
muhabiri Sudem Orbay'a baharin
gelisinin - mujdeleyicisi  Hidirellez
hakkindaki dusuncelerini aktardi.
Sefik Yilmaz Dizdar'in onculugunde
gerceklestirilen Hidirellezetkinliginin
bir Orta Asya geleneg@i oldugunu
belirten  Kose, halkimizin  bu
etkinlige katilmasindan son derece
memnuniyet  duyduklarini  dile
getirdi. Emzikli Kaya Magaras’nin
onemine deg@inen Kose, “Biz bugun
hic gelmedigimiz, cogu insanin hic

bilmedigi, ama onceki donemlerde
Hidirellez kutlamalarinin  yapildigi
Safranbolu icin onemli bir yer olan
Emzikli  Kaya  Magaras’ndayiz”
ifadelerini kullandi.

Safranbolu Kultdr ve Turizm Vakfi
tarafindan  duzenlenen etkinlige
Safranbolular yogun ilgi gosterdi.
Kutlamalarin sonunda ziyaretcilere
Hidirellez  gelenegi  kapsaminda
ikramda bulunuldu.

Haber: Sevval Gaye Guldur
Tasarim: Halil Tikenmez
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‘Engelsiz Kafe'de engelli bireylere ozel

egitimler veriliyor

afranbolu  Engelsiz ~ Yasam
S Dernegive Safranbolu Belediyesi

is Dbirligi cercevesinde 2022
yilinda faaliyete baslayan Engelsiz
Kafe'yi ziyaret eden TIHA muhabiri
Sudem  Orbay, Sosyal Hizmet
Personeli Pinar inceer'den kurumun
egitim faaliyetleri hakkinda bilgi ald.
Safranboluda 2022 vyilinda acilan
Engelsiz Kafe, 21 yas ustU engelli
bireyler icin halk egitim destekli
kurs imkanlari saglayarak onlarin
sosyallesmelerini amacliyor.

EL SANATLARIVE EKPSS

EGITIMLERI VERILIYOR

Engelsiz Kafe'de engelli bireyler icin
el sanatlari egitimlerinin yani sira
iki yilda bir Engelli Personeli Secme
Sinavi (EKPSS) egitimleri de veriliyor.
Bu sene de nisan ayina kadar devam
edecek olan Turkce, matematik,
cografya, tarih derslerine yonelik

egitimlerle  engelli  o6grencilerin
sinava hazirlanmasina  yardimcl
oluyor.  Ogrencilerin  durumlari

hakkinda ailelerini  bilgilendirmek
icin Engelsiz Kafede ogrenim veren
ogretmenler engelli  ogrencilerin
aileleriyle sik sik bir araya gelerek
toplantilar duzenleniyor. Engelsiz
Kafe'nin hedefledigi seylerden biri de
engelli birey ailelerinin kendilerine
zaman ayirabilmesini  saglamak.
Aileler cocuklari burada egitim gorup
sosyallesirken kendilerine zaman
ayirabiliyorlar. Ayni zamanda engelli
bireylerin kosmasina ve hareket
etmelerine yonelik haftada bir gun
Safranbolu ilce Genclik ve Spor
Muduarlugunde sportif faaliyetler
gerceklestiriliyor.  ileriye  donlk
planlarinda ise ilk yardim egitimi gibi
proje hedeflicalismalaroldugunudile
getiren inceer, Aile Sosyal Politikalar
Bakanligiyla bunun icin gorusmeler

gerceklestirdigini belirtti.

“SAFRANBOLU ENGELSIZ

KAFE'YE HAZIR DEGILDI”

Safranbolu  Emek  Mahallesinde
bulunan Engelsiz Kafe, engelli
bireylerin ve vyerli halkin birbirleriyle
kaynasmalarini hedefliyor. Bu hedefi
gerceklestirmekicin Engelsiz Kafe'nin
yavas Dbir sekilde kuruldugunu
soyleyen Pinar inceer, "Biz burayi
kurarken kosmakyerineemekleyerek
baslamak istedik. Safranbolu buna
henlz hazir degildi cunkd. Yavas
yavas halki da buna alstirdik.
Kafenin yan tarafinda Dbulunan
bir futbol sahasi var. Mahallenin
cocuklari orada oynuyordu ve biz
ilk geldigimizde aileler cocuklarinin
oradaoynamasikonusunda tereddut
yasadilar. Simdi ise mahallenin
cocuklariyla Dbirlikte bizim engelli



cocuklarimiz da orada oynuyorlar.
Mdmkdn oldugunca hayatin icine
katmaya calisiyoruz cocuklarimizi.

Bizim asil  hedefledigimiz  sey
buydu ve hedefimize ulastik”
seklinde soOzlerine devam etti.

3 ARALIK DUNYA ENGELLILER
GUNUNDE ENGELSIZ KAFE'YE
PIYANO HEDIYE EDILDI

Engelsiz Kafede verilen egitimlerin
yani sira Anitkabir gezisi, bowling,
sinema, el sanatlar sergisi gibi
etkinlikler de duzenleniyor. 10-16

Haber: Sudem Orbay
Tasarim: Halil Tukenmez

Mayis Engelliler Haftasi'nda engelli
bireylerin Engelsiz Kafede yaptiklari
el sanatlar bir araya getirilerek
sergileniyor. Gecen yil 3 Aralik
Dunya Engelliler GUnU kapsaminda
duzenlenen Asik Veyseli Anma
Konserinden elde edilen gelirle
Safranbolu Muzik Kudltur ve Sanat
Derneg@i  tarafindan  Safranbolu
Engelsiz Yasam Derneg@ine piyano
hediye edildi. Hediye edilen piyano
ise Engelsiz Kafede vyerini aldi.
inceer, piyanoda engelli moduli
olmamasindan ve 6gretmen eksikligi

ILERIF

yasadiklarindandolayisuandapiyano
egitimi  veremediklerini  belirtti.

“BURADA CALISAN HERKES COK
MEMNUN"

Engelsiz Kafe'de calisan herkesin
orada bulunmaktan cok memnun
oldugunu soyleyen inceer, “Burada
bes tane 6gretmenimiz, 2-3 tane ozel
egitim gorevlisi, servis rehberimiz
ve stajyerlerimiz oluyor. Biz hepimiz
burada olmaktan cok memnunuz.
Biz kimle calisirsak hepsi memnun
kalyor” ifadelerini kullandi.




ILEIIF ‘ ] Roporta) &

Riimeysa ipek: Oyun, cocugun ic dilnyasinin yansimasi

Psikolojik Danisman Rimeysa ipek,
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
bolumunden mezun olduktan son-
ra bir yil 6zel okulda okul psikolojik
danismani olarak calismalarina bas-
ladi. Simdi ise kurucusu oldugu Solis
Psikolojide danismalarinialmaya de-
vam ediyor. Ozellikle oyun terapisi,
resim analizi, dikkat eksikligi ve hi-
peraktivite, kisilerarasi iliskile ve ger-
ceklik terapisi alaninda calismalarini
ylriten Rumeysa ipek ile oyun tera-
pisi hakkinda TIHA soyleyisi yaptik.

ipek, "Amacimiz cocugun ic dinyasi-
ni guvenli bir sekilde oyuncaklardan
yararlanarak, yansitabilmesini sag-
lamak” dedi.

Oyun terapisi nedir ve nasil uy-
gulanir?

Aslinda oyun cocugun ic dunyasinin
yansimasidir. Oyun terapisinde de
bizim amacimiz cocugun ic dunya-
sini guvenli bir sekilde oyuncaklar-
dan vararlanarak yansitabilmesini
saglamak. Oyun terapisi, cocuklarin
oyun odasinda guvenli alani kurdu-
gunda kendi ic dunyasinin, kendi
duygularini, yasadiklari olaylari daha
iyi cozUmledigi ve bunlar daha iyi
kontrol edebildigi bir terapi yontemi.

Oyun terapisi ile normal oyun
arasindaki fark nedir?

Yani soyle normal de cocuk her za-
man ayni oyunu oynar ama bir tera-
pistin yaninda terapist bunu anlam-
landirir ve bu sureci cozumler. Cocuk
evde deoynadigioyuncaklarlaicdun-
yasiniyansitir. Burada ki fark yaninda
bir terapistin olmasi, bir kontrolun
olmasi. O kosulsuz kabull hissedil-
mesi, cocugun belki daha guvenli,
daha kusku duymadan olabildigin-
ce ic dunyasinin yansitmasi, aslin-
da yine dedigim gibi ayni sey cikiyor
oyun evet var ama bir terapistte var.
“BiziM ULKEMIiZDE RUH SAG-
LIGI YASASI YOK!”

Bu meslegi yapanlarin egitimi,
deneyimi ve uzmanlik alanlari

nasil olmahidir?

Yani biz en cok bundan sikayetciyiz,
maalesef su an universitelerde belli
ucretlerle herkes bu egitimleri ala-
biliyor. Cunku bizim ulkemizden ruh
sagligr yasasl yok. Bizler bir an once
ruh sagligi yasasinin cikmasini talep
ediyoruz. Psikolojik danismanlik ve
rehberlik ya da psikoloji mezunlari-
nin bu egitimi vermesini istiyoruz.

Ruh sagligi yasasi dediniz. Ne-
dir bu ruh saghgi yasasi?

Ruh sagligi yasasi, insanlarin zihin-
sel sagliklarini korumak ve iyiles-
tirmek icin devletin ve toplumun
aldigi onlemleri ve sundudgu hiz-
metleri duzenleyen bir yasa. Yani
meslekleri ayiran bir yasa. Bu yasa
sayesinde hem bizim haklarimiz
hem de danisanlarin haklari koru-
ma altina alinacak. Bu sayede alanin
disindakiler, aldigi iki saatlik serti-
fikayla bu egitimi veremeyecekler.

Hangi yas gruplarina ve sorun-
larina oyun terapisi uygun bir
yontemdir?

Aslinda 2 yastan baslyor 11 yasa
kadar gidiyor, en cok benim karsi-
lastigim ya da faydal olabildigimiz
sorunlar da kardes kiskanchigi, bag-
lanma sorunlar, tirnak yeme, alti
Islatma, saldirganhk ice kapanik-
lik 0zguven problemleri ve tuvalet
egitiminde zorlandigi sureclerde,
oyun terapisi oldukca faydal oluyor.

Terapi seanslarinda hangi mal-
zemeler kullanilir ve bu malze-
meler nasil secilir?

Duysal, sosyal, bilissel bircok geli-
sim alanini destekleyen malzemeleri
seciyoruz. Inanin cok fazla malze-
me kullanihyor top, araba, kuklalar,
oyun hamurlari, oyuncak silahlar,
bazi meslek aletleri, bebekler, hay-
vanlar... Mesela kuklalar daha cok
sosyal Dbecerileri gelistirmek icin
kullaniyoruz. Oyuncak silah ani
ofke , aci olum bunlar yansitiyor.
Fakat Cocuk surekli oyuncak silah-
la oynarsa biz bunun dikkate aliriz.
Oyun terapisinde oyun hamurlari da
onemliyer aliyor. Ornegdin cocuklarin
stresini azaltmaya, ozguvenlerini ar-
tirmaya ve sosyal becerilerini gelistir-
meye de katkida bulunurken cocuk
terapistle de iletisimi kolay kuruyor.

“TERAPi SADECE COCUGUN
SINIRSIZ OYNAMASI DEGIL"
Oyun terapisi sirasinda cocuk-
larla nasil iletisim kuruyorsu-
nuz?

Cocuk zaten ic dunyasinda kendi bi-
lincaltini oyun sirasinda yansitiyor.
Biz sadece onu gozlemliyoruz onun
guvende oldugunu hissettiriyoruz
ki cocuk da ic dunyasini daha rahat
yansitabilsin.  Cocuga karsi bazen
sinir koyuyoruz ama kesinlikle tutarl
oluyoruz, bazen de secenek sunuyo-
ruz. Cocuklar kurallarin oldugunu
bilmeli, oyun terapisi sadece cocu-
gun sinirsiz oyun oynamasi degil.
Cunku oyun terapisi sirasinda cocu-
ga bazi komutlar veriyoruz onlarin
bu komutlara uyumalarini istiyoruz.

“DUYGULARININ KONTROLU-
NU SAGLAMAYI OGRENMELERI-
NE iHTIYACLARIVAR"

Cocuklar icin oyun terapisi ne-
den onemlidir?

Aslinda biz cocuklarin, o guven-
li ortamda duygu ve deneyimle-
rini yasamalarina olanak sagli-
yoruz. Cunkd cocuklarin icinde
bulundugu ortami ifade etme-
lerine ihtiyaclart var. Duygulari-
nin kontrolunu saglamayr ogren-
melerine ihtiyaclari var. Burada
onu cok daha iyi kazanabiliyorlar.



Kendilerini kontrol etme Dbecerilerini
kazaniyorlar. Aslinda onlarin gelisimi-
ni destekleyen bir strec o yuzden co-
cuklar icin oyun terapisi cok onemlidir.

“COCUK iCIN OYUN ODASI EN
COK ISTEDIGi YER AMA COCUK
OYUN ISTEMiYOR”

ihtiyaci olan her ¢ocuk oyun te-
rapisinde aktif olabiliyor mu? OI-
madigi zaman ne yaplyorsun?
Yani soyle bizim yetiskinde de cocuk-
ta da direnc dedigimiz bir sey var. Her
ne kadar oyuncak onlar icin cazip olsa
da bazen onu oynamak istemiyorlar,
ya da iceri girmek istemiyorlar halbuki
bir cocuk icin oyun odasi en cok istedi-
gi yer ama cocuk istemiyor. Terapinin
yapildigi oyun odasini guvenli hale ge-
tirmek oyun terapisine gelen cocuk-
lar icin cok onemli. Onlan zorla terapi
odasina sokmak uygun degil. Cocuk-
larin dilinden konusmak, sevebilecegi
seyleri bulmak, biraz zaman alan bir
strec. Ornegdin terapi odasinda degil
ben koridorda yapiyorum, yavas yavas
iceriye aliyorum, cocuda koridorda bir-
kac oyuncak gosteriyorum, hadiiceride
de bunlar var bakalim mi? onun fikri-
ni soruyorum, ona buraya gireceksin
deqil, buraya girmek ister misin? yani
bu sekilde biraz daha cesaretlendirip
bize guvendikten sonra o direnci kirl-
yor. Ama direnc baslarda rastladigimiz
bir sey oOzellikle baglanma sorunlarin-
da cocuk zaten ayriimak istemiyor.

Cocuklarda baglanma sorunu
neden oluyor?

Aslinda baglanma sorunun bircok se-
bebi var. Aciktiginda anne zamaninda
emzirmediyse ya da altini kirlettiginde
hemen temizlenmediyse, cocuk ken-
dini guvende hissedemediyse ya da
gunumuzde bazen ebeveynler cok ya-
plyor, cocugda yalan soyleyip kaciyorlar,
anneanneye veya babaanneye emanet
ediyorlar. Cocuga gorunmeden gitme-
ye calisiyorlar. Hayir anlatin cocuga,
aglayabilir ama sizin gittiginizi bilsin,
guvende oldugunu bilsin ya da geldigi-
nizde cocuda aldiginiz ufak bir hediye
ile cocuk o guvenli alanini hissetsin.
Yani cocu@a yanasirken biraz daha ob-
jektif olmak, onun ihtiyaclarini zama-
ninda karsilanmasi oldukca onemlidir.

Sonuc olarak bu durumlarda baglan-
ma sorunu olmamasi icin ebeveynlerin
burada cok dikkatli olmasi gerekiyor.

Ovyun terapisinin zorluklari ve
avantajlarin nelerdir?

Bize de cokiyi geliyor. Ben o terapi sure-
cisonlandiginda o cocugunun sorumiu
problemi cozuldugunde ya da ailenin
buradan mutlu ayrldiginda, bundan
cok buyuk bir mesleki doyum aliyorum.
Zaten cocuga cok buyuk faydalarsagla-
digimi biliyor olmak, bunlar destekliyor
olmak, bizim icin cok buyuk avantaj.
Dezavantajlar da soyle maalesef her sey
terapi ortaminda degil biz bu cocugu
buradan ciktiktan sonra eve yolluyoruz,
sosyal cevreyeyolluyoruz. Buradailerle-
me kaydettigimde, ailenin farkli sebep-
lerinden oturu bu surec durdugunda ya
da aile tarafindan desteklenmediginde
ben kendimi de caresiz hissediyorum.
CUnkU burada hicbir sey yapamiyorum
ya da yaptigim fayda etmiyor, streklilik
kazandirmiyor. Terapi surecini cocugun
ailesi ve sosyal cevresi de etkiliyor. Ben
zaten oyun terapisi surecinden ciktik-
tan sonra 45 dakika cocukla biri seans
yaptiysam, yarim saatte aileyle goru-
styorum. Cunku o cocuk o ailenin ya-
ninda buyuyecek, ailenin de bir seyleri
dgrenmesi fark etmesi anlamasi gere-
kiyor. Ebeveynin de roltinun cok onem-
li oldugu bir surec, sadece bize bagli
olmamasi da bazen Uzuyor tabii ki...
“ANNELER YARDIM ALMAYA
DAHA iSTEKLI”

Danismana ihtiyaci olan cocuga
anne ve babanin yaklasimlari na-
sil oluyor? Cocugun durumunu
hemen kabulleniyorlar mi?
Anneler yardim almaya daha istekli-
ler. Anneler daha detayci olduklari icin
cocukta ters giden bazi davranislarn
fark ediyorlar, kabulleniyorlar ve uz-
mana goturmeye daha aciklar. Ama
babalar cocuk bu duzelir diye direnc
gosteriyorlar. Bu yuzden babalarla ile-
tisim kurmak daha zor. Ozellikle bazi
ailelerde hani mesela ornek veriyorum
sadece baba calisiyorsa anne diyor Ki
hocam getirmek istiyorum ama ba-
baya gore sorun yok getiremiyorum,
baba istemiyor cunku baba diyor ki
gecer tabii ki genelleme yapmak dog-
ru degil ama en cok benim rastladigim
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babalar da o direnc daha zor kirilyor.

ipek, “Cocuk kitaplari; cocuklarin duy-
gularini tanimalarina, anlamalari-
na ve yonetmelerine de destek olur”

Oyun terapisi alanina ilgi duyan-
lara ne tavsiyelerde bulunursu-
nuz?

Yani dedigim gibi kendilerini her zaman
gelistirsinler, okumayi cok yapsinlar, sa-
dece terapialaninda degil benimde yan
odamda cocuk kitaplarim var, bos za-
manlarimda onlari okuyorum. Cunku
cocuk kitaplar, oyun terapisinde, co-
cuklann duygusal, bilissel ve sosyal geli-
simlerine katki sagliyor. Cocukkitaplarr,
cocuklarin hayal guclerini, yaraticilik-
larini, ifade becerilerini ve dzguvenle-
rini artirmalarina yardimcai olur. Ayrica
oyun terapisinde, cocuk kitaplar co-
cuklann ilgi alanlarina, yas seviyelerine
ve ihtiyaclarina uygun olarak secilmeli
ve terapist tarafindan rehberlik edilme-
li. llave olarak cocuk kitaplari cocukla-
nn duygulanni tanimalarina, anlama-
larina ve yonetmelerine de destek olur,
cocuklarin hem de terapistlerin is birligi
ve iletisimini guclendirir. Ayrica gun-
delik hayatta da cocuklarla her daim
iletisimde olsunlar. Bazen de onlarla
vakit gecirmek icin firsat yaratsinlar.

Haber: Nuray Sengun
Tasarim: Halil Tukenmez




ILEnNF . . 2
Engelleri asan ozel sporcular

Cankir1 Ozel Sporcular 11 Temsilcisi olan Beden Egitimi Ogretmeni Engin Orbay ile egitim
verdigi 6zel gereksinimli bireyler hakkinda keyifli bir sdylesi gerceklestirdik.

12 yildir beden egitimi 6gretmenligi yapan Orbay, 6zel gereksinimli bireylere antrenérliik de
yaparak fiziki dersler veriyor. Antrenérliiklerini yaptigi 6zel sporcularla Tiirkiye genelinde mii-
sabakalara katilarak bir cok basari elde ettiler. Katildiklar1 miisabakalar sayesinde ve spor egiti-
miyle fiziki gelisimlerine katkida bulunulmasinin yani sira 6grencilerin sosyal hayatta aktif rol
oynamalar1 da saglaniyor. Engin Orbay, TTHA muhabiri Sudem Orbay’in sorularini yanitladi.

Kendinizi tanitabilir misiniz? Yapilan ve katilim saglanan miisabakalar Ozel gerek-
sinimli bireylerin sosyallesmesinde, giinliikk yasam

Gazi Universjtesi Kastamonu Egltlm Fakiltesi Sinif becerileri kazanmasinda olumlu bir etkiye sahiptir.

Ogretmenligi ile Beden Egitimi Ogretmenligi bolii- _

miinden mezun oldum. 22 yildir 6gretmenlik mesle- AR B D)

gini icra ediyorum. Meslegimin ilk 10 yili Sinif Og- : .

retmenligi yaptiktan sonra 12 yildir da Beden Egitimi

Ogretmenligiyapiyorum. Aktifolarakozelgereksinim-

li bireylerin Spor ve Fiziki Etkinlikler dersleri vererek

onlara sportif faaliyetlerinde antrenérliik yapiyorum.

Bu egitimi vermek i¢in hangi béliimden
mezun olmak gerekiyor?

Ozel gereksinimli 6grencilerin  egitiminde go-
rev alacak oOgretmenlerin Ozel Egitim Ogret-
menligi bolimii mezunu ya da ilgili alanda ge-
rekli egitimleri almis olmalar1 gerekmektedir.

Egitim verdiginiz 6grencilerin yas grubu ve
genel ozellikleri nelerdir? Bu egitimi hangi
spor dallarinda veriyorsunuz?

Egitim verdigimiz Ogrenciler ilkokul, ortaokul ve

lise diizeylerine ait yas gruplarinda bulunan ozel “OZEL GEREKSINIMLI BIREYLERE OG-

gereksinimli bireylerden olusuyor. Ozel gerek- RETMENLIK YAPMAK DUYGUSAL OLA-
sinimli bireyler saglik durumlarinin uygun ol- RAK YORUCU”

mast halinde atletizm, yiizme, futbol, futsal, bas-
ketbol, voleybol, judo, jimnastik, bocce (demir
bilyelerle oynan bir oyun ve spor dali), bowling vb.
spor dallarini yapabilir ve miisabakalara katilabilirler.

Devam ettirmekte oldugunuz meslegin zor-
layic1 yanlari nelerdir?

R S . : Her meslegin kendi icinde zorluklari vardir. Ogret-
Verdiginiz egitimin 6grencilere hem sosyal o
menligin de meslege ait zorluklar1 ve sorumluluk-

hayatta hem de fiziksel gelisim baglaminda lar1 bulunuyor. Ogretmen olarak genglige, topluma

nasil bir katki sagliyor? ornek olma gibi bir rolimiiz ve sorumlulugumuz

var. Ozel gereksinimli bireylere &gretmenlik yap-
Sportif calismalarin tamamu oncelikle 6zel gereksi- mak ise saydiklarimin yam sira hem fiziksel olarak
nimli bireylerin hareketliligini arttirmakta, fiziksel hem de duygusal olarak bizler icin yorucu oluyor.

ielisimlerini olumlu yonde desteklemektedir.



Ozel gereksinimli 6grencilere herhangi bir
ogrenciye davrandiginizdan daha farkl bir
davranis sergilemeniz gerekiyor mu? Gere-
kiyorsa nasil davranislar sergiliyorsunuz?

Ozel gereksinimli  dgrencilerin  egitim  planla-
mas1 her ogrencinin 06zel durumuna gore vya-
pilmakta ve uygulanmaktadir. Her 0grenci-
ye Ozel bir egitim- Ogretim stireci olmakla
birlikte buna bagl olarak her 6grenciye gosterilen ve
uygulanan davranis sekilleri de farklilik gosteriyor.

Davranis sekilleri 6grencinin 6zel durumuna
gore uygulanir ancak burada yapilmamas: gere-
ken davranis sekilleri daha oOnemlidir. Asla sid-
det ve alay eden davranislara gidilmemelidir.

Ozel gereksinimli bireylerin ailelerine de
biiyiik bir rol diisiiyor. Aileleri de 6grenci-
nin egitim siirecine dahil ediyor musunuz?

Ozel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik olarak
alan 6gretmenlerimizce veli egitimleri planlanip uygu-
lantyor. Ogrencilerin 6zel durumlari gozetilerek geli-
simlerini destekleyici veli tutum ve davranislar1 konu-
larinda bilgilendirme ve yonlendirmeler de yapiliyor.

Bahsettiginiz veli egitimlerinde genelde
velilere ne gibi konularda egitim veriyorsu-
nuz, tavsiyeleriniz nelerdir?

Aile  egitimlerinde ve  veli  toplantilarin-
da  velilere  Ogrencilerin  egitim  durum-
lar1  ile  ilgili  bilgilendirme  saglaniyor.

ILERIF

Egitim siirecinin ve o&grenci gelisiminin plan-
lamaya uygun yiritilmesi i¢in veliye diisen
gorevler hatirlatilip, siirecin  basarili  yuriti-
lebilmesi i¢in velilerin neleri yapmalar1 veya
yapmamalar1  konusunda  rehberlik  yapiliyor.
Okul-veli is birliginin 6zel egitimde 6nemi ¢ok fazla
oldugu i¢in egitim siirecine veli de dahil edilmektedir.

Aileler ¢ocuklari i¢in size nasil ulasiyor
veya sizin onlar1 tesvik ettiginiz oluyor mu?

Kurumumuz Milli Egitim Bakanligina bagh bir
devlet okuludur. Egitim c¢agina gelmis Ozel ge-
reksinimli  bireyler Rehberlik Arastirma Mer-
kezlerinin yonlendirmesiyle &grenci kaydi al-
maktayiz. Okul dis1 sportif faaliyetlerde bizim
velilere ulastigimiz ve 6grencisinin spor yapmasini
saglamasi konusunda tesvik ettigimiz oluyor. Bunun
yaninda velilerin bize ulastig1 durumlarda yasaniyor.

Tiirkiye'de yaptiginiz ise yeterince 6nem
ve destek verildigini diisiiniiyor musunuz?
Tiirkiye'de ve diinyada bu meslek ne kadar

yaygin?

Ozel Egitim ve Ozel Bireylere yaklagim iil-
kemizde olduk¢a iyi durumda. Ozel -egitime,
ozel bireylerin sosyal, sportif faaliyet ve etkin-
liklerine iilkemizde ¢ok fazla Onem ve destek
verilmektedir. Ozel Bireyler icin egitim, sosyal, spor-
tif faaliyetleri destekleyen kurum ve kuruluslar iilke-
mizde iyi caligmalar ve organizasyonlar yapmaktadir.

Ozel egitim 6gretmenligi son yillarda iilkemizde ter-
cih edilen béliimler arasinda bulunuyor ve iilkemiz-
de 6zel egitim 6gretmenligi tercihi artarak devam
ediyor.

Haber: Sudem Orbay

Tasarim: Ugur Balkan
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Safranbolulu sanatci Hasan Alp ile

hayata dair

BugUn konugum uzun zamandir
roportaj yapmak icin firsat kolla-
digim bir isim, Hasan Alp. Sanatiyla,
durusuyla, samimiyetiyle ve sosyal
projeleriyle cok ozel bir isim. Hasan
Alp'le Safranbolu Eski Carsida bulus-
tuk. Babasinin ayni zamanda kendi-
sinin de isletmis oldugu kucuk aktar
dukkanlarinda samimi bir sohbet
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gerceklestirdik. Tanmdigim icin ken-
dimi sansli hissettigim isimlerden
biri. Uretkenligini takdir ediyorum.
Oyle Uretmek icin de Uretmiyor. Her
sarkisi, her s6zu emek verilmis,
insanin kalbine dokunan sozler-
den olusuyor. “Burada yasayan
bir sanatci olarak Safranbolu’ya
borcum oldugunu dustuntyorum”

N
Sy
>

l.: W

S

diyerek yasadigi sehrin o sicacik,
samimi hallerini siirlerinde, sar-
kilarinda, kliplerinde butun in-
sanlara duyuruyor. TIHA muhabiri
Basak Buse Dombaycl, Hasan Alp
ile Turk pop muziginin duayeniyle
yaptigr dueti, bestelerini, kliple-
rini ve hayati hakkinda konustu.



Miuzige nasil basladiniz? Bir
egitim aldiniz mi?

Muzige soyle basladim. Benim
cocuklugum Safranbolu'ya bag-
[ olan Yazikoy'de gecti. O zaman
ortaokula giderken icinde baba-
min da bulundugu bir heyet, okul-
da saz kursu verdirelim demis.
Yani muzige baslamam iki uc ay
gordugum o saz kursuyla oldu.

Universitede veya lisede bu-
nun uzerine profesyonel bir
egitim almadiniz mr?

Bizim donemimizde glzel sanatlar
lisesi yoktu, universitesi de yoktu o
yuzden kendimi sanssiz hissediyo-
rum. Keske olsaydi diyorum, keske
okusaydik, okumayi cok isterdim. As-
linda alayli bir muzisyenim diyebiliriz.

“ISTANBUL'A KASET CIKAR-
MAK iCiN GITTiM, BiR AY INSA-
AT iSCiSi OLARAK CALISTIM”
Miizige basladiginiz donemde
istanbul kaset cikarmak icin
cok iyi bir yerdi oraya gidip hic
bunun icin cabaladiniz mi?
Ooooo! Cok gittim bununla ilgili an-
latacak hikayelerim var... Tabi simdi
90l yillar o zamanlar mp3, cd ve in-
ternet yok. insanlar mizik dinlemek
icin ya kaset alacak ya da radyo din-
leyecekler. O yillar radyo da bu kadar
yaygin degil. Kuctuk Emrahlar, kucuk
Onurlar, kictk ibolar, Doguslarin
yeni unlu oldugu donem. Genc nes-
lin de biraz sesiniz varsa ben de kaset
yapabilirim ben de sohret olabilirim
istegi geliyor. Bir de ben ayni zaman-
da radyo programcisiydim ve istan-
bul Unkapani'na kaset cikarmak icin
gittim. Hem de referansl gittim.
Cengiz Kurtoglu hayraniyim Cengiz
Kurtoglu'nun arkadasi rahmetli Al
Erguven, Cengiz Kurtoglumu aradi
dedi ki yegenimi gonderiyorum iste
bir dinle. O donem istanbula gider-
ken de radyo programciligi yaptigim
icin belli bir kesim kaset cikarmaya
gittigimi biliyordu yani o gazla gittim
diyeyim. Gittigimde Cengiz Kurtoglu
dizi cekimiicin memleketine gitmis.
Tarabya'da gazinolarinin oldugu bo-
[Umun karsisinda Alman Konsoloslu-

gu'nun misafirhanesivar. Kuzenimde
orda insaat iscisi. Onlar ziyarete git-
tim. Insaati taseron firma yaptiriyor.
Beni gorunce dedi ki ben seni radyo-
dan, televizyondan taniyorum, Ka-
rabuk'e gelince de izliyorum. Dedim
ki: benim biray sonra tekrar gelmem
lazim. Dedi gitme Cengiz Kurtoglu
gelene kadar dur, insaat kiyafetlerini
giy, sana yevmiye yazayim. O zaman
bekariz tabi genciz de istanbula ge-
lip gitmek de para gerektiriyor ve
ekonomik oOzgurlugumuz de tam
elimizde degil. Olur dedim ve Cengiz
Kurtoglu gelene kadar calistim. Yani
oraya gittim ama simdi donup bak-
tigimda tamamen cahil cesareti ola-
rak gordyorum. Yani ses guzelligiyle
bir sey olunmuyor, saman alevi gibi
olanlar da evet sohret oldular ama
kaliciolamiyorlar. Bununicin o done-
mi cahil cesareti olarak gortyorum.

Simdi olsa yeniden gider miydi-
niz?

Simdi olsa giderim ama hazirlikli gi-
derim. Egitim alirim, san dersi alirim,
kendimi gelistiririm ve cok daha ha-
zirhkh giderim. Ama o yillara donecek
olursam o aklimla tekrar gitmezdim.

istanbul'da insaat iscisi olarak
calistiginiz donemde yasadigi-
niz ilging bir olay var ms?

Soyle bir anim var; darphanede bir
is varmis taseron firma bizi bir gun-
[ugune darphaneye goturdu ve o
zamanin Cumhurbaskani olan Su-
leyman Demirel oraya gelecekmis.
Biz de el arabalariyla bir seyler tasi-
yoruz falan neyse calismalari haber
yapmak icin Show TV gelmis. Beni
gormesinler diye sanki dusmani-
ma ucar gibi bir duvarin arkasina
siper aldim. Karabuk'te beni kaset
cikarmak icin gitti biliyor ya bak bak
gitmis insaatta calisiyor demesin-
ler diye Show TV ekipleri gidene ka-
dar o duvarin arkasinda saklandim.

ilk sahne deneyiminiz nasildi
ve kac yilinda yaptiniz?

Askere kadar cok aktif ve profesyonel
olarak bir sahne yapmadim. Askerde
orduevinde secmelerde muzisyen var
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mi dediler ve secmelere katildim. Or-
duevinde solist olarak gorev yaptim.
Askerden sonra radyo, televizyon
programciligl ve muzisyenlik bera-
ber basladi ve hala da devam ediyor.

|

“CENGIZ KURTOGLU
HAYRANIYIM"

Bir muizisyen olarak dinledigi-
niz ve ornek aldiginiz bir sanat-
¢ivar mi?

Biraz once de dedigim gibi ben Dbir
Cengiz Kurtoglu hayraniyim. Benim
sesimi de Cengiz Kurtoglu'na benze-
ten olur. Belki etkilenmisimdir, belki
yapisaldir bilmiyorum ama genc-
ligim Cengiz Kurtoglu sarkilarinin
ustiine insa edilmis anilarla dolu.
Cunkd muzik oyledir, bir donem Dbir
sarkiyrdinlersiniz 20 yil sonra dinledi-
ginizde zamanda yolculukla sizi o yil-
lara goturur. O sarkilarda anilarinizi
hatirlarsiniz. Benim de tum anilarm
Cengiz Kurtoglu sarkilart Uzerine.

Guniumuzde miuzik bilgisi ve
sesi olmayan bircok insanin
meshur oldugunu gorlyoruz.
Sozu ve bestesi size ait olan cok
sayida parcaniz var ancak Tur-
kiye'de sizi taniyan cok fazla bir
kitle yok. Bugline baktigimizda
Turkiye'deki mizik sektorunu
nasil  degerlendiriyorsunuz?
Cok dogru, hak etmeyen insan-
larin hak etmedikleri yerde oldu-
gunu  goruyorum.  Turkiye'deki
muzik sektorinu ben soyle deger-
lendiriyorum,  toplumsal  ahlaki



iLERiF '

Bizim su anda Turk sanat muzigimiz,
Turk halk muzigimiz aslinda o kadar
zengin bir kulture sahip ki fakat sim-
di bu muziklerimizi ulusal kanallarda
ve programlarinda goéremiyoruz. lyi
ki TRT var. Evet benim bestelerim,
kliplerim var. Hatta ‘Canimsin’ klibi-
nin Bedirhan Karakurt hocamida an-
mak istiyorum yonetmenligini yapti
ve gercekten cok emek verdigimiz
bir klip. Sohret olamadim konusuna
gelince, ben baba meslegi yaptigim
icin kliplerimi cektikten sonra bu-
nun icin biraz ugrasmak gerekiyor.
Yani radyolara gitmek, gezmek, ge-
rekirse pr yani paranizla bir yerlerde
yayinlatmaniz gerekiyor. Ben isin bu
kisminda zayif kaldigimi dustntyo-
rum. Dedigim gibi baba meslegini
yapiyorum. Sifali bitkiler Uzerine, o
da genis bir zamanimizi aliyor. Yaz
donemi, bitkileri topluyorsunuz, on-
larin yaglarini cikartiyorsunuz vs. Bir
de ben kaderci bir insanim, sohret
olmak insanin hayatini bastan basa
degistirecek bir olayin tesadufen ol-
dugunu ya da tesadufen olmadigini
dusuntyorum. Gencken sohret ol-
may! ¢ok isterdim ama yasim ilerle-
dikce, evlendikten sonra Ozellikle de
cocuklarim olduktan sonra oncelik-
lerimiz ve beklentilerimiz degisiyor.
Biraz daha aile saadeti, huzur, du-
zenli bir hayat on plana cikiyor. Ama
kedi erisemedigi cigere mundar der-
mis olmasin sohret olmak ister miy-
dim evet, insan bestelerini genis Kit-
lelere duyurmak ve hep bir agizdan
okunmasini her muzisyen, her uUret-
ken insan ister diye dusunuyorum.

“BU SARKIYI ESIME ITHAF ET-
MEK ISTIYORUM"

Sozu bestesi size ait olan de-
misken “Canimsin” sarkisi nasil
ortaya cikti, sevdigimiz kisiye
mi yazdiniz bu sarkiyi?

Bu sarkiyl ben yazdigimda o radyo-
culuk, televizyonculuk donemlerine
yeni baslamistim. Tabi bekar oldu-
gum donemdi, simdi bir isim verip
evliligimi riske atmak istemmem. Saka
bir yana sunu soylemek istiyorum.
Benim '‘Bagisla Anne’ diye bir sarkim
var. Bu sarkida annesi vefat etmis

bir insanin annesi sagken onu ihmal
ettigi ve oldukten sonra duydugu
pismanhgr anlatiyor. Bu sarkiyr her
dinleyen insan bana diyor ki annen
vefat mi etti? Benim annem sag. Ben
o sarkiyr ablamin Dbir arkadasinin
duygusuyla yazdim. Ablama demis
ki; anneniz sagken gidin onu opun,
koklayin cunku oldukten sonra cok
pisman olursunuz ve ben o duyguyu
aldim, gittim ‘Bagisla Anne’ sarkisini
yaptim. Yani Uretken bir insanin em-
pati duygusunun cok gelismis olmasi
gerekiyor. Bir arkadasinin duydugu
ask acisiyla bir arkadasinin cok guzel
bir askiyla da sarkiyazabiliyor olmasi
gerekir."Canimsin’” da ben suna yaz-
dimdiyebilecegim birisimyokamabu
sarkiyr esime ithaf etmek istiyorum.
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Bu klipte anneniz ve babaniz
nikah sahidinizdi. Onlan bu
klipte oynamaya nasil ikna et-
tiniz?

Onlardan ziyada esiniz baska bir kast
oyuncusuyla size bu klibi cekmenize
nasil verdi diyebilirsiniz. Benim icin
bu daha zordu. Babam zaten ekran-
lari sever, annemin de beni kirmasi
mumkun degil. Dedim ki, siz de bu
klipte olun yillar sonra bu bir hati-
ra olarak kalsin. Klipte benim esimi
oynayan oyuncu kast ajansi oyun-
cusuydu ve esimi bu konuda ikna et-
mek cok zor oldu. Soyle diyeyim esi-
min gonlund almak icin her gun eve
cicekler, cikolatalar gidiyordu. Empa-
ti yaptigim zaman sevdigin bir insani
baska Dbiriyle nikah masasina otur-
masini gormesi zor bir durum. Soyle
bir sey anlatayim, esim'Bagisla Anne’
klibinde hep setteydi ama bu klipte
hic gelmedi. Bir de o nikah sahnesini
cekerken o kadar konsantre olmusuz
ki annemin surati dustu. Esimi dusu-
nuyor, torunlarini dusunuyor, sanki
ben gercekten baskaslyla evleniyor-
musum havasina girdi ve gercekten

morali cok bozuldu. Guzel bir hatira
kaldrama esim hala ben nasilizin ver-
dim kendime inanamiyorum diyor.

“O DRON BANA CARPSAYDI
SOHRET OLURDUM AMA OLU
BiR SOHRET!"

“Canimsin” sarkinizin  klibini
izledim ve aklima su takildi,
ucurumun esiginde bu klibi ce-
kerken dusmekten korkmadi-
niz mi? Nereden akliniza geldi
orada klip cekmek?

Orayl doga gezginleri kesfetmis ve
ben sosyal medyada orada cekilmis
bir iki gelin ve damat fotografi gor-
mustum. Cok merak ettim, gittim,
baktim ve gercekten doga harikasi bir
yer. Ama dediginiz gibi cok tehlikeli,
ayni deprem gibi bugtn de cokebilir
100 yil sonra da ¢okebilir, hic de cok-
meyebilir. Ben orda cekilecek Kklibin
cok ilgi gorecegini dusundum. Ger-
cekten de cok ilgi gordu. Sunu soyle-
yeyim cektikten ve yayinladiktan son-
ra Dogal Tas TerasI halk da 6grenmis.
Gidenlerin sayisi artti ve tehlike arz
ettigi icin orada arastirma yapildi. Va-
lilik orayi tel orguyle kapatti. Dusme
konusuna gelince klip cekiminde bir
arkadasimiz dusme tehlikesi yasadi.
Orada cok korktum. Ben de soyle bir
sey yasadim hatta video goruntuleri
de var. Klip cekiminden sonra basin
aciklamasl yapacaktik ve basindaki
arkadaslar dediler ki sanki klip ceki-
yormus gibi bir sahne aliponu da dron
ile cekelim yani dron beni cekiyor, ka-
yanin ucundayim onun arkasinda bir
dron daha bizi cekiyor. Sonra cekim
bitti, ben de ayaga kalktim, arkami
dondum, dron operatorleriyle sohbet
ediyoruz onlar da dronlari geri cagira-
caklar. Sonra arkamdan dronun bana
yaklastigini ses olarak hissettim ve
geri donmemle dronla burun buruna
geldik. Refleksle kendimiasagiegdim.
O dron bana carpsaydi muhtemelen
sohret olurdum ama oOlU bir sohret.



“Safranbolu Glzeli” parcanizia
Turkiye'nin miuzik yildizlarin-
dan biri olan Erol Biiylikburg ile
diiet yaptiniz. Erol Blyiikbur-
¢’la nasil tanistiniz ve bu proje-
de nasil bir araya geldiniz?

Bir donem istanbulda televizyon
programi yaptim. O donemde UnlU
konuklar ahyorduk. Cok buyuk bir
kanal degildi, yani cok unlulerin gel-
meyeceqdi. Erol abi Unstz demiyorum
ama o mutevaziliginden geldi hani
daha cok Berkant, Ayhan Asan gibi
konuklar aliyorduk. Erol agabeyi de
bir hafta konuk aldim, cok da guzel
bir programdi. Biraz o soyledi biraz
ben soyledim, onun sarkilarini din-
ledik, onunla sohbet ettik falan ve
programdan sonra dedi ki sesin cok
guzel benim bir projem var: Turki-
ye'nin illerinde izmit'in pismaniyesi,
Safranbolu’nun lokumu, Mersin’in
tantunisi gibi bir projem var ve senin
sesini cok begendim, bu projeye seni
dahil etmek istiyorum dedi. Ben de
tabi ki seve seve kabul ettim. Cunku
Erol Buyukburc Turk pop muziginin
mimarlarindan biridir gercekten ve
bence Turkiyede gelmis gecmis en
buyuk sohret goren isimdir. Bugun o
isimTarkan'ken, kendi doneminde de
Erol Buyukburc'tur. Mesela duymus-
sunuzdur Erol Buyukburc konsere
arabayla gidiyor ve hayranlar ara-
banin camurluklarindan tutup ara-
banin tekerlerini yerden kesiyorlar
ve yaklasik 100 metre araba havada
konser alanina gidiyor. Boyle bir soh-
ret dusunudn yani onun icin bu teklifi
seve seve kabul ettim. Karabuk'te de
sosyal bir proje vardi. Erol abiyioraya
davet ettim. Alman esi Ute Hanimla
beraber geldiler. O gin Kadir ina-
nirn tas evde misafir oldugunu 6g-
rendik. Rahmetli Sumru Hanimla be-
raber gelmis. Gazeteciler bana Erol
abi ile Kadir inanir't bir araya getire-
lim bize de glzel bir haber olur dedi-
ler. Oraya gittik Kadir inanir ve Erol
abiyle sohbet ettik, kalabalik bir halk
vardl tabi. Oraya donemin Safran-
bolu Belediye Baskani Necdet Aksoy
da geldi. Benim kameramanim ve

mikrofonum yanimdaydi ve roportaj
yaptik. O roportajda ‘Safranbolu'nun
Guzel Kizi' eserinin temeli atildi.

“NE EROL ABi NE DE BEN BU
PROJEDEN PARA ALMADIK"

Bu projenin masraflar kim ta-
rafindan karsilandi?

Erol abi asla bu projeden bir para
almadi, ben de almadim. Sade-
ce studyo ve yonetmek ekip mas-
raflari  Safranbolu  Belediyesi ta-
rafindan karsilandi. Ben boyle Dbir
isimle tanismaktan onun sahne
tecrubelerinden yararlanmaktan
ve Safranbolu’ya da uzun yillar son-
ra bile dinlenebilecek bir eser hedi-
ye etmis olmaktan cok mutluyum.

“Safranbolu’nun Gilizel Kiz1”
projesinin olusum asamasi ve
cekimleri kac guin surdu?

Aslinda Kklibi izlediginiz zaman so6z
ve muzik Erol Buyukburc yaziyor,
aslinda sozleri beraber yazdik. Hat-
ta Erol abi nasil bir eser yapalim diye
soru sormustu ve fikir olarak ben de
Safranbolu konak, han, hamam, bi-
nalar, Arnavut kaldinmlar falan ol-
sun ama bunu askla butunlestirelim
dedim. Temay! orda belirledik sonra
ben Erol abiye mail yoluyla Safran-
bolu'ya ait dokimanlar gondermeyi
basladim. Erol abi bir kitayi yazdi ve
ortaya hecevezniciktl. Bende o hece
vezniyle yazmaya devam ettim. Ayni
zamanda Erol abi de yaziyordu. Son-
ra hepsini bir araya topladik ve ortak
bir paydada bulusarak sozleri birles-
tirdik. Sozler o sekilde cikti, beste
tamamen Erol abiye ait. Yani bunun
studyo asamasl, sozlerin yazilma-
si yaklasik bir ay strdu. Gece 12.00
gibi studyodan ciktik, sarkiyr aldik
ve istanbul'dan Safranbolu’ya dogru
yola koyulduk, sabah 5-6 sularinda
Safranbolu’ya geldik, vyerlestik ve
sabah saat 8.00da sete dedik. Erol
abi 80 yasinda dusunebiliyor musu-
nuz ve inanin klip setinde herkesten
daha enerjikti. Yani kliple beraber
yaklasik 1.5-2 aylik bir sUresi oldu.

ILERIF

Siirlerinizde, sarkilarinizda Safran-
bolu hep on plana ¢ikmakta, sizi hic
tanimiyor olsam Safranbolu asigi biri
oldugunuzucanigonuldensoyleyebi-
lirim. Yeniden dunyaya gelseniz yine
Safranbolu'da miyasamak istersiniz?

Kesinlikle buna hic disunmeden evet
derim. Yani ben denizi de cok seviyo-
rum, deniz kenarinda yasamayida,
mesela deniz kenarinda yasayan bir
insan icin deniz siradanlasir mi? Saf-
ranbolu’'ya ben her gun geliyorum is
yerim burada ama Safranbolu hicbir
zaman siradanlasmadi. Buranin bu
otantik dokusu, ruhu, yani burada
bir ruh, bir yasanmishk var. Dusun-
senize 100 yil once su sokaktaki bir
insan ne goruyorsa siz su an onu
goruyorsunuz. Bu cok buyuk bir his.
Tekrar dunyaya gelsem yine Safran-
bolu'da yasarim. Yaptigim sarkilarda
ve cektigim klipler de burada yasa-
yan bir sanatci olarak Safranbolu'ya
borcum oldugunu dustnuyorum.
Mesela Erol abiyle yaptigimiz Safran-
bolu'yla ilgili sarkinin klibi gercekten
kanallarda yayinlandive biz de bircok
kanala konuk olduk, orda milyonlar-
ca insan bir kez daha Safranbolu’yu
bir vesileyle gormus ve tatmis oldu.
Ben de bir sanatci olarak Safran-
bolu'yu tanitmak istiyorum. Hatta
buradan da soyleyeyim, yaklasik 10
yil once yazdigim Dbir siir ‘Safranbo-
lu Gibi" iste simdi onun studyoda
okumalarini yapryoruz, klip de ceke-
cegiz ve siir olarak yayinlayacagiz.

Sizce bir sarkici sarkilarini bes-
telerken hangi kriterleri gozet-
meli?

Su an da bizim nesil icin cok buyuk
biryara cunku guncel sarkilara bakti-
gimiz zaman eskiden populer dunya-
da 5-6 tane unlu vardi. Kimdi bunlar
Bllent Ersoy, ibrahim Tatlises, Ferdi
Tayfur... yani bir elin parmaklarini
gecmeyen. Simdi Safranbolu'da bir
konser oluyor diyorlar ki su isim ge-
liyormus ben tanimiyorum. Ben mu-
zisyenim ve bizim kusak bu rap muzi-
gini bilmiyor. Daha cok Y ve Z kusag!
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dinliyor.icerisindebircokargokelime-
ler var, hatta kufurler var bu beni cok
Uzuyor ve toplum ahlakini bozmak
icin bunun bilincli olarak yapildigini
dusuntyorum. Bir sarki sozu yazari
yasadigl toplumun degerlerine saygi
duyarak yazmal diye dusuntyorum.

Sarki soylerken gercek bir sa-
natcinin hislerini merak edi-
yorum, yani icinizde o an o
duyguyu gercekten vyasiyor
musunuz yoksa sadece sesini-
zi insanlara duyurmak icin mi
soyluyorsunuz?

Herkesin iyi veya kot gunu olur. Ben
de bazen sadece is olsun diye sarki-
yI soyledigim zaman sarkinin icine
giremiyorum ve bu da karsiya yansi-
miyor. Eger o gun keyfiniz yerindeyse
her sey yolundaysa kendinizi sah-
neye ve sarkiya konsantre ettiyse-
niz sarkiyi zaten yasamaniz lazim ki
dinleyen de bunu yasasin, o duyguyu
alsin. Qyle bir sarki olur ki dinlersiniz
bir sey hissetmezsiniz ama bir bas-
kasindan duyarsiniz tuyleriniz diken
diken olur. iste onu sdyleyen o sar-
kinin icine girmistir. Yani cogunlukla
sarkiyr yasarim ama her zamana ol-
maz. Bazen sadece yapmam gerek-
tigi icin, orda olmam gerektigi icin,
profesyonel olarak o sarkiyr soylerim.

T A
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Bayrak Radyo Televizyon Kuru-
munda “Hasan Alp’le Sizin icin”
programini yaptiginizi biliyo-
ruz, bize bu programinizdan
bahseder misiniz?

Yani soyledigim gibi radyo, televiz-
yon programciligive muzik aynianda
basladi. Bir teraziye koysak muzigin

yaninda televizyon programcihqi
daha az kalamaz. Hem kamera onu
hem kamera arkasini cok seviyorum.
Cunkt kurgularimi, VTR'lerimi hep
kendim hazirliyorum. Televizyon
programim muzisyen oldugum icin
genelde muzik icerikli ama her za-
manda suna dikkat ediyorum, sosyal
projelere basladigim ilk gunden beri
onlara 6nem veriyorum. Ovinerek
asla soylemiyorum ama ben sehrim-
de bir cocuk varsa, sehrimde bir hu-
zur evi varsa sanatci olarak kendimi
onlara karsi sorumlu hissediyorum.
Projelerimde vaslilar haftasiysa hu-
zur evine gidip programimi orada ya-
parim. 23 Nisanda Karabuk'teki bu-
tlnozel cocuklarrmekandatopladim
ve donemin valisi kulaklarini ¢cinlati-
yorum Sayin Can Direkci programa
katildi ve orda butun 6zel cocuklarla
beraber 23 Nisan' kutlamistik. Ayni
zamanda televizyon  programla-
rimda Safranbolu'nun kulturd, kina
geceleri, tarihi yerlerini VTR olarak
hazirliyorum ve sarkilar arasinda bu
VTR'leri seyircilerle paylasiyorum.

Yaptiginiz bestelerden ve rad-
yo programinizdan geri kalan
vaktinizde bircok sosyal pro-
jede yer aliyorsunuz bize biraz
bahseder misiniz?

Bu seneki bir projeden bahsetmek
istiyorum. 3 ve 6 Aralik engellilerle
ilgili 6zel gunler. Ben programlarim-
da buarkadaslarimizi konuk alip on-
larla sarki soylerim. Bir programda
basima soyle bir sey geldi. Engelliler
haftasi ‘Gor Dernegi' vardi ve onlari
konuk aldim dedim ki ben ne yapa-
bilirim onlar icin, gittim ve bir yas
pasta aldim, Uzerine mum, maytap
falan koydum ve yaktim engelliler
haftaniz kutlu olsun dedim ve bana
dediler ki biz kutlamalardan cok inci-
niyoruz bizim durumumuz kutlana-
cak bir sey degil dediler. inanin orda
yer yarilsa da icine girsem dersiniz
ya, farkinda olmadan onlan kirdigim

icin hem cok Uzuldum hem de buyuk
bir farkindalik olustu. Bu roportaj
okuyanlar kendilerini bir yoklasinlar.
Engelli yakininiz var diyelim, engel-
li haftaniz kutlu olsun mu? dersiniz
veya diyorlar ki engelli haftasi cos-
kuyla kutlandi ama engellilerin bun-
dan rahatsiz oldugunu ben o zaman
deneyimleyerek anladigim. Agac yas
iken egilir mantigiyla milli egitim
mudurlugu is birligiyle tum okullar-
da sair yazar Dondu Acikgoz Hani-
mefendiyle birlikte bu sene"Kutlama
degil anlasiimak istiyorum’ temal
bir siir ve resim yarismasi yaptik. Juri
uyelerimizde Guzel Sanat Fakultesi
Dekani Anil Ertok Atmaca ve bircok
degerli isimler vardi. Odullu oldugu
icin kapi kapi gezip esnaflardan para
istedik. Inanin cocuklardan o kadar
cok siir ve resim geldi ki juri tyeleri
bile cok zorlandi. Biz bu vesileyle ylz-
lerce cocugun aklina kutlama degil
onlarr anlamamiz gerekiyor, engelli-
lerde bizim gibi bu dunyada yasayan,
asik olan insanlar. Onlarin ruhunda
herhangi bir engel yok. Belki bu yil ki
projemizde temay!i degistirip onunla
ilgili bir resim yarismasl yapabiliriz.

“YAPTIGIMIZ iSLERI BiZ UNU-
TUYORUZ AMA INSANLARIN
HAYATI BOYUNCA UNUTAMA-
YACAGI DUYGULARA VESILE
OLUYORUZ"

Sahnede veya televizyon prog-
raminda unutamadiginiz bir
aniniz var mi?

Sahnede degil belki ama televiz-
yon programinda var. Dusundu-
gum zaman hala tuylerimi diken
diken eden hatiram var. Yine bir 23
Nisandl ya da yeni yildi tam hatir-
layamiyorum. Yaklasik 17218 yil gec-
ti Uzerinden. 5000 Evlerde “Gulec
Sevgi Evleri” var o zaman Bulak'taydi
ve “Bulak Cocuk Yuvasl” diye geciyor-
du. Onlari canli yayina konuk aldim.
Muduru  Mahir Bey vardi kulak-
lari cinlasin simdi  emekli oldu.



Dedim ki mudurum devlet bu cocuk-
lara yemek, kiyafet veriyor ne eksik
var, bu cocuklara ne yapabilirim. O
zamanlar ateri oyunlari vardi, cocuk-
lar ateri ve bisiklet istiyorlar dedi. Bu
konusma programdan yaklasik 15
gln once gecti. Ben de gittim esnaf-
lari dolasa dolasa 2 bisiklet 2 tanede
de televizyona baglanan ateri aldim
ve studyoda Uzerlerini buyuk bir or-
tlyle orttum, sonra da cocuklarla
sarki, turkd soylerken donemin va-
lisi Cemalettin Sevim, Allah rahmet
eylesin Karabuk valisi esi hanime-
fendiyle beraber programa konuk ol-
mustu. 20 yil sonra dukkandan iceri
bir cift girdi, kucaginda cocuklari ve
hanimefendinin annesi yanlarinda,
bir sey sordular tam cikacaklarken
beyefendi geriye dondu abi sen beni
hatirlamazsin ama ben o yaptigin
programa Bulak Cocuk Yuvasiyla
katildim. O bisikletleri ve aterileri
gordugumuz zaman ki mutlulugu-
mu hala hissediyorum dedi. O benim
icin hic unutamayacagim bir olaydi.
Yaptigimiz isleri belki biz unutuyoruz
amainsanlarin hayat boyu unutama-
yacagl duygulara vesile oldugumuzu
gordum bu benim televizyon progra-
minda yasadigim en sira disi olaydir.

Su an kalbimizdeki Hasan Alp
bir sair, sanatci ve radyo prog-
ramcisi ancak biz su an sizin-
le Derman Ali Baba'nin aktar
diikkanindayiz bize biraz ba-
banizdan ve baba mesleginden
bahseder misiniz?

Ben 21 yil once radyo, televizyon
programi ve muzisyenlik yaparken
babamin yanina geldigim zaman
babam bana cay soylerdi. Yani sunu
soylemeye calisiyorum, misafir gibi

babamin yanina gelirdim. Bir giin o
zamanlar is yerimiz Arasta Carsisi'n-
da babamin yaninayine ziyarete gel-
dim ve iceriye 60- 65 yaslarinda bir
beyefendi girdi. Babamin eline sarildi
ve aglamaya basladi. Aglamak degil
de mutluluk gozyasi deriz ya. Olay
suymus; kizi sedef hastaligindan iyi-
lesmis ve babama tesekkure gelmis.
Ben o olayla karsilastigim zaman ba-
bamin ne kadar hayirli bir is yaptigini
orda hissettim ve babamla calismam
gerektigini dusunduim. O gunden
sonra butun hayat planimi degistir-
dim. Gunum Karabuk'te televizyon
binasinda geciyordu, bazen esnafla-
rinarasinda, sahnelerdeveartikisye-
rime gelmek istiyordum. Babamdan
bu isi 6grenmeye basladim ve yakla-
sik 20 yildir da babamin yaninda cali-
siyorum. Babam anneannesinden el
alarak buise baslamisve tzerinde ca-
listigr 7-8 tane rahatsizliga formduller
gelistirmis. Simdi de bu meslek nesil-
den nesile aktarilarak devam ediyor.
Her meslege saygim sonsuz tabi ama
para kazanmak geri planda biz daha
cok insanlarin sifaya kavusmasina
vesile oluyoruz. Baba meslegi yap-
tigim icin mutluyum babam da bu
konuda cok mutlu. lyilesen hastalar
aradigi zaman sunu soyluyorlar Al-
lah uzun omur versin, Ali babayi kay-
bettikten sonra bu is devam etsin.
20 yildir emek veriyorum ve gucum
yetene kadar da devam ettirecegim.

“BELKi BIR DONEM PARLAR-
LAR AMA SONU HUSRAN
OLUR”

Miuzikle ilgilenmek isteyen
genclere neler tavsiye edersi-
niz?
Egitim, egitim,

egitim. Egitimsiz

ILERIF

muzik kisir olur. Bugln ibrahim
Tathses ya da Bulent Ersoy gibi bir
ses cok sira disi, bunlar milyonda
bir gelecek buyuk sesler. Eger mu-
zik yapmak istiyorsaniz kesinlikle
egitim almaniz sart. Karabuk icin
konusuyorum, artik guzel sanatlar
lisemiz, fakultemiz var ve cok sans-
lilar. Yani sohret olmak icin ben bir
rap sarki yapayim, bir klip cekeyim,
bunu da Tik Tok'ta yayinlayayim da
unld olayim hevesine asla girmesin-
ler. Cunkd kahcr sohret olamazlar.
Belki bir sarkilari tutar, insanlarda
etkilesim olur, paylasim olur, belki bir
donem parlarlar ama sonu husran
olur. Onun icin hayatlarina muzikle
devam edecek olanlar bu isin eqgiti-
mini alsinlar. Bir diger tavsiyem ise;
sohret olmak icin ve para kazanmak
icinyapilan sarkilar karsiya gecmiyor.
Siz sanatinizi yapacaksiniz sohret
onun arkasindan olusacak. Kendini-
zi kaliteli bir is yapmaya adamaniz
lazim. Amaciniz egitimli muzik yap-
malk, iyi muzik yapmak olsun derim.

Haber: Basak Buse Dombayci
Tasarim: Halil Tikenmez
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Usta isi gerektiren el yapimi miuzik aletleri

Karabiik Universitesi Safranbolu Devlet Konservatuari Mii-
diirii Dr. Ogr. Uyesi Hasan Sami Yaygingol, yillardir usta-
likla stirdiirdiigli el yapimi miizik aletlerinin zorluklar ve
gelecegiyle ilgili aciklamalarda bulundu. TIHA Muhabiri
Oktay Demir, el yapimi calgi, tasarim ve restorasyon hak-
kinda Dr. Ogr. Uyesi Yaygingdl ile réportaj gerceklestirdi.

El yapimi mizik aletlerinin uretimindeki zor-
luklar nelerdir?

Turkiye'de calgl yapim alaninda egitim veren kurum-
larin sayisi oldukca az. Turkiye'de 4 Universitede calgi
yapim, tasarim ve restorasyon bolumleri var. Anadolu
Universitesinde, Ege Universitesinde, istanbul Teknik
Universitesinde ve Bulent Ecevit Universitesinde var.
Turkiye icin buyk bir eksikliktir. italya'nin Cremona ka-
sabasinda uluslarasiokulvarve bu okula bagl 4 depart-
man var. Dunyanin en onemli calgr yapim okuludur.

Dunyanin tum ulkelerinden gelen yuzlerce 6grenci egi-
tim aliyor. Buradaki potansiyeli goz onune getirirsek ve
Tarkiye ile kiyaslarsak bu son derece bos bi alan olmus
oluyor. Calgl yapim, restorasyon bolumlerinin azligin-
dan dolayr Turkiye'de calgl yapim alanindaki enstru-
man dretiminde eksiklik olmus oluyor. Bu sebepten
dolayl enstrimani ithalat yoluyla temin etmis oluyo-
ruz. Turkiye'de bu bolumler acilmis olsa ve ogrenciler
yetistirilmis olsa bu zorluklar asiimis olur. Dolayisiyla
Turkiye'nin bu durumda buyuk bir doviz kaybi bulunu-
yor. Gecen ay bir 6grencimize keman aldik fabrikasyon
yapimi ve ogrencim 5o bin TL para verdi. Bu parayla
bolim kurmus olsak ve yetistirmis olsak maliyet duser.

“TURKIYE'DEN GIDEN iLK TURK BEN OLDUM"
Ulke niUfusuna baktigimizda yetisen eleman sayi-
sI yok denecek kadar az. Her Universitede en azin-
dan Dbir tane calgr yapim bolimu olmasl gerekiyor.
Ornegdin biraz 6nce soyledigim Cremona dinyanin
keman yapim merkezi ve dunyadan tum ogrenci

ler oraya egitim almak icin gidiyor ve bende 1985 yilinda
italyan hiktmetinin bursuyla egitim almak icin gittim
ve Turkiye'den giden ilk Turk ben oldum. Daha oncesin-
de gidilmemis ve ben gittikten sonra pek cok ogrenci be-
nim referansimda gidip egitim aldilar. italya'da yerlesmis
olan ogrencilerim var, oradan mezun olan ve Turkiye'de
atdlye acan ogrencilerimiz var. Keman yapimi maliyeti
de yuksektir. Ornegin italyada el yapimi bir keman yapi-
mi fiyatl 25 bin eurodur. Bir keman restorasyonu 1500-
2000 eurodur. Calgl yapim bolumunden mezun olan
ogrencilerde mezuniyet sonrasi ben ne olacagim send-
romu yok. Hemen gidip buyuk kentlerde atolye aciyorlar.

Siz muzik aletlerinin yapimini nerede 6grendiniz?
istanbul Teknik Universitesi konservatuar mezunuyum.
Ayriyeten Teknik Universitesi Turk muzigi konservatuari-
nin “Calgl Yapim Bolimu" mezunuyum. Daha sonra ital-
ya'da calgr yapim alaninda ustalastim. italya hikimeti-
nin burslu 6grencisi olarak 2 sefer italya'ya gittim. 1985 ve
1990 yillarinda Uluslarasi calgl yapim okulunda kendimi
gelistirdim. Bu konuda Turkiye'de ilk defa Uluslarasi calgi
yapim sisteminde keman yapim ekolunu tasidim. Anadolu
Universitesi Devlet Konservatuvari Calgi Yapim Bolimdnu
kurdum. 2000 yilinda faaliyete basladi ve o gunden bugu-
ne devam ediyor. Simdi de Karabuk Universitemizde Dev-
let Konservatuvart Muduru olarak calgl yapim, tasarim,
restorasyon bolumunud kurma cabalarnmiz devam ediyor.
Turkiye'de senfonik orkestralari var, filarmonik orkestrala-
rivar, oda muzigi orkestralari var, Turk muzigi orkestralar
var, halk muzigi orkestralari var. Konservatuvarlarda cesit-
lienstrimanlari calan ogrenciler varama calgi yapim ona-
rim atolyesiyok. Bir ogrencinin enstrumani bozuldugunda
yaptirmak icin bir surt caba sarf etmesi gerekiyor. Enstru-
mana zarar vermeden tamir edecek kisiyi bulmasi gerek
ve bununda maliyeti yuksek. Bizim Universitemizde muzik
bolumundeki 6grencilerin enstrumanlarini onlara destek
olup bu boslugu doldurmaya calisiyorum ve restorasyon



konusunda da
cilerimize destek

kendi  ogren-
veriyorum.

insanlar el yapimi miizik alet-
lerinin yapimini 6grenirse bu is
uzerinden gecimlerini surdiire-
bilirler mi?

Tabiki surdurebilir. Her meslekte ol-
dugu gibi calgl yapim alaninda da
kendini cok iyi gelistirmesi gereki-
yor. Cok kaliteli bir enstrumani tamir
ederken ona zarar da verebilirsiniz.
Restorasyon konusu baslh basinca
uzmanlik gerektiren bir konudur. Ta-
mir yapabilirsiniz ama cok tarihi bir
enstrumanida tamir ederken ona za-
rar verebilirsiniz. Cok hassas bir is ve
onazararvermedenrestorasyonyap-
mak zorundasiniz. Cok gecmis yillar-
da duydugum bir olay; cok degerli bir
kemaniyanlis tamirat yaptiklarindan
dolayi 25 bin Euro deger kaybetmis.
Ben bu hikayeyi cok Unlu ve degerli
bir orkestra sefinden dinledim. Bu
enstrumanlarindogruluk belgesivar-
dir. El yapimi enstrimanlarin ulusla-
rasinda ona deger kazandiran nufus
kagidi (sertifikasi) olmak zorundadir.

Sizin Urettiginiz calgilarda da
bu sertifikalar bulunuyor mu?

Tabikide bulunuyor. Kendi Urettigim
calgilara mutlaka sertifikasyon (dog-
ruluk belgesi) veriyorum. Cunku bu
dogruluk Dbelgesinde enstrumanla
alakali teknik veriler ve Dbilgiler, ol-
cumler, model Dbilgileri, malzeme
bilgileri, yapan kisinin imzasi, eti-
keti ve yapan kisinin sicak mum ile
basilan muhru bulunmak zorun-
dadir. Uluslarasi teknik verilerle ya-
pildigini ispat eden verilerin o ser-
tifikada islenmis olmasi gerekiyor.
Ben bu isi 6grenmek istesem
nereye gitmem gerekiyor, Saf-

ranbolu’da boyle bi yer var mi?
Bana geleceksin. Bunu bir proje ola-
rak da yapabiliriz. 2 veya 3 ogrenci
alarak onlara uluslarasi standart-
larda kaliteli yayli calgr yapmasini
ogretebilirim. Kendinizi bu konu-
da iyi yetistirirseniz maasinizin bir
kac katl ayda para kazanabilirsiniz.

Yaptiginiz el yapimi muzik alet-
lerinin piyasada degeri nedir?

El yapisi bir enstrumanin Turki-
ye'deki mali profili benim mezun
ettigim ogrencilerden duydugum
kadariyla 5 bin Eurodan asagi ke-
man yapmiyorlar.  Avrupada 25
bin Euro. Orada standartlar fark-
I oldugu icin orada daha pahali.

Miizik aletlerinin tasarim siire-
ci nasil ilerliyor?

Once plan ve projesini cizeceksin.
Daha sonra imalat surecine gececek-
sin. Isin akademik formati budur. Bu
bir disiplin meselesi. Uluslarasi stan-
dartlara vurgun bir enstruman yap-
mak sabir isidir. Ben prensip olarak
yilda bir tane yapiyordum. Normal
piyasa kosullarinda ayda bir tane ya-
pan var ama bu bir disiplin meselesi.
Hata yuzdesini sifira indirmek icin
benyilda birtane enstriman yapiyor-
dum. Bu isin manevi yonu var. Kotu
bir enstruman yapip piyasaya surdu-
gunuz zaman icinde isminiz yaziyor
ve etiketiniz var. Bu sizin icin kotu
bir referans olur. Bu isi en hatasiz ve
en mukemmel sekilde imal etmeniz
gerekir ki isminize leke gelmesin.

El yapimi miizik aletlerinin ge-
lecegini nasil goriiyorsunuz?

El yapisi enstrumanlarin gelecegin-
de umarnm Dbolumlerimiz ve yetis-
tirdigimiz ogrenciler cogalir. Avrupa

ILERIF

standartlarina ve dunyadaki stan-
dartlara umarim erisebiliriz. Benim
en buyuk arzum bu olur. Su an Avru-
pa’nin gerisindeyiz bu noktada ama
sayisal olarak onlarin gerisindeyiz.
Egitim kurumu olarak gerideyiz.

Gelecekte insanlar tarafindan
muzik aletlerinin yapimi yay-
gin olarak tercih edilecegini
distinliyor musunuz?

Evet, dusUnudyorum. Cunkd Dben
italyada yasadim. Oradaki siste-
mi  biliyorum. italya Cremona'da
keman yapimcilarr birinci sinif va-
tandas muamelesi gorur. Bu ise o
kadar cok deger verilir. Ornegin be-
nim italya'daki hocamin klasik ara-
ba koleksiyonu ve villalar var. Bunu
nasil elde etti diye sorarsak bunu
keman yapim sanatindan elde etti.

Sizden sonra bu isi yapacak bi-
risi var mi?

Anadolu Universitesinden mezun
ettigimiz ogrencilerimiz var tabii.
Ama Turkiye nufusuna oranlarsak
cok az. Kimisi istanbul'da, kimisi An-
kara'da, kimisi izmirde is yapiyor. Bi-
risi Polonya'da digeri italyada kaldi.

Haber: Oktay Demir
Tasarim: Halil TuUkenmez
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Ardahan’in ‘Damal Behegi

Ardahan’in Damal ilgesinde yasayan 78 yasindaki Fidan
Atmaca, 1986 yilinda eskiden giymis oldugu kiyafetle-
ri bebek yapiminda kullanarak Damal Bebegini Uretti.
Eski kiyafetleri degerlendirmek icin zahmetli bir ise
girisen Fidan Atmaca, evinde bulunan yoresel kumas-
lardan diktigi kiyafetleri kullanarak Damal Bebegi-
ni ortaya cikardi. Atmaca, damal bebeginin nasil or-
taya ciktigini TIHA muhabiri Zehra Tirker'e anlatti.

Damal Bebegi nasil ortaya cikti?

Eskiden bebeklere giydirdigimiz bu kiyafetleri ginlik
hayatimizda kendimiz giyerdik. Zamanla eskimeye ylz
tutan bu elbiselerini kesip bicerek evimde bulunan bir
oyuncak bebege giydirmeye karar verdim. O sirada evi-
me bir misafir geldi ve bu bebegi gordi. Bebegi ¢ok
begendigini ve satin almak istedigini sdyledi. Ben de
bunun satilik olmadigini, bu bebegi 6mir boyu sak-
layacagimi, baktikca eski anilarimi hatirlayacagimi soy-
ledim. Fakat ¢ok israr edince bir tanesini hediye ettim.
Benden bebegi alan bu misafir bebegi izmir ‘de bir fu-
ara gotlirmis ve bebek fuarda ilgi odagi haline gelmis.
Fuarda birinci secilen bebegdi bir Japon turist satin ala-
rak japonya'ya gotirmus. Aradan aylar gectikten sonra

turist Izmir fuarinda sergiye cikardigi kisiye mail atarak,
bebegin Japon halki tarafindan biytk begeniyle kar-
stlandigini gosteren fotograflariyla birlikte gondermis.
Misafirim sabah saatlerinde beni arayarak bu glzel ha-
beri verdi. Damal bebegin fotograflarini bir gazetede
yayinlattigini, hem Ulkemizde hem de Japon halki tara-
findan ilgi gosterilen bu el emegi, gdéz nuru ¢alismanin
sahibini bulmak icin evime kadar geldiler. Habercilerin
damal bebegimi fotograflayarak bu gizel calismayi na-
sil ve nigin ortaya c¢ikardigimi ayrintili sekilde anlattim.

Bebege giydirdiginiz kiyafetlerin bir
anlami var mi?

Bekar olan bir genc kizin kiyafetlerinde ¢ok canli renk-
ler vardir. Goguslugin koyu renkli kumastan yapilmis
olanini yash kadinlar ve dul kadinlar giyer. Gogusli-
gin tamami ise boncuktan yapili olani geng¢ kadinlar
giyer. Geng kadin, gelin, evli kadin, cocuklu kadin, dul
kadin, oglu askere gitmis kadin ve ninelerin baslari-
na taktigi bashgin farkli 6zellikleri vardir. Yeni evli ka-
din en az bes entari, U¢ etek, bir yelegi bir arada giyer.



”UC YIL BOYUNCA KOYDE KURS VERDIM”

1995 yilinda evde yapmis oldugum 2 adet bebekle Turk Gozi
sinir kapisi agilisina kdytumuzdeki geng kizlarla gittik. Bebek-
leri kizlara verip satmalarini ve kendilerine yeni seyler alma-
larini sdyledim. Bebekleri géren muhabirler roportaj yapmak
icin kizlarin yanlarina gitti. Kizlar da ‘bebegi ben yaptim’ di-
yerek muhabirleri bana yodnlendirdi. Muhabirler de, agilisa
gelen Tansu Ciller'e elimde olan bebegi hediye edecegimi
disindp beni Tansu Hanimla bir araya getirdiler. Bebegi he-
diye ettikten sonra, Tansu Hanim bebek karsiligin-

da benden ne istedigimi sordu. Ben de olan-
lari anlatip, Izmir ve Japonya fuarinda birinci
olan bebegim hakkinda bilgi istedim. Tansu
Hanim da adimi soyadimi alip bana yardimci
olacagini sdyledi. Cok kisa bir zaman sonra
Ardahan’in Damal ilgesi Kaymakami benim-
le gorismek istedi. Ben de esimle birlikte
Kaymakam Beyin yanina gittik, onlar da
bizi valinin yanina goétirdiler. Ardahan
Valisi bana bir kurs acacagini ve 15 kisi-
ye bebek yapimi egitimi vermem icin des-
tek olacagini sdyledi, ben de kabul ettim.
3 yil boyunca koyde kurs verdim, fakat
koyde kadinlara disen is glcu fazla
oldugu icin katilm cok fazla olmadi.
Ben de belediye baskanindan

rica edip ilce merkezine ta-

sinip oradaki isi olmayan
ev hanimlariyla calis-
mak istedim. Belediye
baskani  ricam  (ze-
rine ilce  merkezin-
de bana kurs yeri acti
ve orda 63 kadinla birlikte
Damal Bebegi yapmaya basladik.

Damal bebeginin malzemeleri
nelerdir?

Uc etek, onlik, gémlek, salvar, ye-
lek, cepken, goéguslik, tor, fes, yag-
hk, takke ve kolcaktan olusuyor.
istanbul'da bulunan kapali car-
stya gidip, bltin bu malzeme-
leri  Ozenle secip, bebek vya-
pim atolyeme getiriyorum.

Bir bebegi, kiyafetleri ile dikip
giydirmek ne kadar siiriiyor?

Ben ev hanimi oldugumdan, bi-
tin bos vaktimi bebege harcadi-
gim igin bu isi 3 glinde tamamli-
yorum. Koy isiyle ugrasan kadinlar
ortalama on glinde tamamliyor.

Yapilan bebeklerden ne kadar kazang
sagliyorsunuz?

Boyutlarina gore fiyatlari degisiyor.
Ortalama 300-600 TL arasinda sa-
tilanbebekler, bekar, nisanh ve evli
olmak Uzere ¢ c¢esidi bulunuyor.

Bebege giydirdiginiz kiyafetler bir
mesaj iceriyor mu?

Bekar olan bir gencin kiyafetlerinde ¢ok
canh renkler vardir. Gogusligun koyu
renkli kumastan yapilmis olanini yash
kadinlar ve dul kadinlar giyer. Go-
gusligin tamami boncuktan yapili
olani ise geng kadinlar giyer. Bu
bebek tirlerinin baslarina takti-
g1 bashigin farkh ozellikleri vardir.

“YASAYAN INSAN HAZINESI
ODULUNE LAYIK GORULDUM"”

“Yasayan Insan Hazinesi” édiiliine layik

gorulerek 6dil torenine davet edildim.
Ben de eskiden giydigimiz, simdi de
Damal Bebeklerine dikip giydirdigim
yoresel kiyafetlerimle 6dil térenine
katildim. Cumhurbaskanimizin elinden
y 6dulimu alirken oldukga gururlandim.

4 Atmaca gencglere su tavsiyeler-

| reneklerimizi unutmayalim ve

bunlari  édmir boyu yasatalim.

Haber & Tasarim: Zehra Turker
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Safranbolu’'da unutulmaya yuz tutmus meslek:

Yemenicilik

afranbolununtarihimirasiyla
Ozdeslesen yemenicilik

meslegi, ustalikla islenen
derilerlegelecegeuzananbirkopru
olusturuyor. Bugelenekselzanaat,
sehrin  sokaklarinda  yasayan
bir gecmisi gunumuze taslyor.

Safranbolu Tarihi Carsida
unutulmaya yuz tutmus
meslekler arasinda  bulunan

ve yemenicilik mesleginin son
temsilcilerinden  Dbirisi  olarak
sayllan Erhan Baskaya, TIHA

muhabiri Bahadir Gegez ile keyifli
bir soylesi roportaj gerceklestirdi.

"SU AN SAFRANBOLU’DA
TEK USTAYIM”

Yemenicilik meslegine nasil
basladiniz?

43 senedir bu meslegin icindeyim.
Bedensel engelli oldugum icin
1980'lerde cirakliktan ise adim
attim. Benim donemimde
Safranbolu'da kundura ve

ayakkabr isi ile ugrasan cok
vardi. O donemde kimsenin pek
yapmadigi yemenicilik meslegini
ogrenmeye, 0 isi yapmaya karar
verdim. Bu meslek hakkindaki
cogu seyi ogrendim. O zamanlar
Safranbolu'da yemenicilik
meslegini  yapanlar bir elin
parmaklarint  gecmiyordu.  Su
an aktif olarak Safranbolu'da
bu meslegi yapan tek ustayim.
Isimi severek yaplyorum.



Meslege basladiginiz
zamanki teknikler yillar
gectikce nasil bir degisime
ugradi?

Soyle bir degisiklik oldu, simdiki
malzemeler daha Kkaliteli, ipek
gibi.  Gunumuzde internetten
her seyi kolaylkla bulup siparis
edebiliyorsunuz.  Gecmiste 0
malzemeninkalitelisinibulmakcok
zordu.Simdibuislerdahakolaylasti.

Yemenicilik mesleginin en
zor tarafi nedir?

Bu isi nesilden nesile yaptigimiz
icin bize zor gelmiyor. Ciraklik
donemi alisma sureci oldugu icin
zor gecmisti. Onun disinda tek
olumsuz zor vyani, istedigimiz
malzemeyi bulamamak.
Maalesef bu durum bizi dzuyor.

Sizi daha cok yerliler

mi tercih ediyor yoksa
yabancilar m?

Bu Dbelli olmayan bir durum,
donemleri oluyor. Yazin daha
cok turist geliyor. Yerli, yabanci
karisik ama su siralar Tayvanl
ve Cinli turistler merak edip
geliyorlar ve ilgileri cok fazla. Biz
isimizi genellikle kisin yapiyoruz
ama o zaman da turistler
gelmiyor. Geldigi zaman da bu
meslege cok Dbuyuk ilgi oluyor.

Yemenicilik meslegine
zamanla ilginin azaldigini
distinliyor musunuz?
Urettigimiz ~ yemenileri  herkes
almiyor. Ayakkabiyi bilen, derisini
bilen, bu ise merak salmis insanlar
aliyor. Yemeni alanlarin kemik bir
kitlesi var. Azalan veya artan bir
ilginin  oldugunu  soyleyemem.

Haber: Bahadir Gegez
Tasarim: Halil Tukenmez

"SUREKLI GUNDEMDE
OLMAK GUZEL BiR SEY”

Son yemenicilerden birisi olmak
size neler hissettiriyor?

Surekli gindemde olmak guzel bir
sey. Sizin gibi roportaj yapanlar
oluyor, bu durum Dbizi motive
ediyor. Yemenicilik mesleginde
son temsilci olsak da biz sanata
devam edecegiz. Sayin Valimiz
ve Sayin Belediye Baskanimizin
destekleri ile Dirilerine bu isi
ogreterek yemenicilik mesleginin
unutulmamasini saglayacagiz.
Yakin zamanda bu konuda Dbir
cirak yollanarak onlara bu isi
ogreterek, unutulan meslekler
listesinden yemeniciligi
cikarmayi hedefliyoruz.

Baskaya, yolu diisen herkesin
mutlaka diikkamina ugramalarini
ve tarihi mesleklerin unutulmamasi
gerektigini  soyleyerek  giizel

dileklerini iletti.

s

Safranbolu'daki yemenici mesledinin son temsilcisi Erhan Bagkaya
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Biriktirdigi esyalardan
“antika muzesi” olusturdu

Karablik'tin Safranbolu ilcesinde yasayan Bahattin Tunc, cocuklugundan beri biriktirdigi esyalardan miize olusturdu. Nostalji
Gezi Evi adini koydugu miizede 6o yillik antika esyalar bulunuyor.

nesco Dunya Mirasl Safranbo-
U lu'da bulunan ve tarihi havasiy-

la gelen misafirleri buytleyen
gezi evinin icerisinde, antika, kolek-
siyon ve ahsap tasarimlar bulunuyor.
Safranbolu'da yasayan Bahattin Tunc
TIHA muhabiri Betdl Cakir ile yapmis
oldugu roportajda, cocuklugundan
beri biriktirdigi esyalardan kendi ko-
yunde bir muze olusturdugunu, 6o
yillik birikimle kurulmus olan mu-
zenin icerisinde; ayakkabi, canta,
sandik, muzik aletleri, para, daktilo,
oyuncak gibi esyalar bulundugunu
soyledi.1968-1969 yillarindan bu yana

sahip oldugu esyalarini Dbiriktiren
Tunc, Ahsap binada sergiledigi anti-
ka esyalari bolgede yasayan yerli hal-
kin yani sira Safranbolu’ya gelen tu-
ristlerinde dikkatini cektigini belirtti.

“NOSTALJi GEZi EViNi ACMADAN
ONCE COK TEPKi ALDIM”

Daha once otobus soforlugu yapan
Bahattin Tunc, emekli olduktan son-
ra yillardir biriktirdigi antika esyala-
rini muzede sergilemeye karar verdi.
Cocukken babasinin ona aldigi can-
tayl saklamakla ise basladigini be-

lirten Tunc, esyalarini oturdugu evin
bodrum katinda saklayarak gunu-
muze kadar ulastirdigini sonrasinda
ise bir arkadasinin tesviki uzerine bi-
riktirdigi esyalarindan antika muze-
sini olusturdugunu ifade etti.

Tunc, Nostalji Gezi Evini ac-
maya karar verdiginde cevre-
sindeki  kisilerden tepki gordu-
gunu, evin  bulunmus  oldugu

konumdan dolayr kimsenin tercih
etmeyecegini dusunduklerini,ancak
zamanla Nostalji Gezi Evinin insan-
misafirlerin muzede bulunan antika



lar tarafindan kesfedildigini, gelen
eysalara karsl ilgi duyduklarini ve ah-
sap bir evde bu muzenin bulunma-
sinin ¢cok iyi olduguna dair yorumlar
aldigini belirtti. Konumu nedeniyle
dogayla ic ice olan gezi evinin cafe
ve restoran kismi  manzaraslyla
adeta insanlarin kafa dinlemek icin
tercih ettigi mekanlardan biri oldu.

Ayni zamanda Nostalji Gezi Evinin
sahibi Bahattin Tunc'un oglu, Kara-
buk Universitesi Safranbolu FethiTo-
ker Guzel Sanatlar ve Tasarim Fakul-
tesi Dr. Ogretim Uyesi Mustafa Tunc
TIHA muhabiriyle yaptigi roportajda
Nostalji Gezi Evini babasiyla birlikte
yaptigini soyleyerek antika esyaya
olan duskunligunun babasindan
kendisine de gectiginii belirtti. Dr.
Ogr. Uyesi Tunc, antika bir esya gor-
dugumde dayanamayip aliyorum
dedi. Devaminda ise "babamin an-
tika esyalari cocuklari gibidir, o ka-
dar korur onlar” ifadelerini kullandi.

MiSAFIRLERE SAFRANBOLU'YA
®zGU YEMEKLER VERILIYOR

Nostalji Gezi Evinde muzenin yani
sira Safranbolu’ya 0zgu lezzetler de
var. Serpme kahvalti, el yapimi man-

gozleme, peruhi cesitleri bulu-
nuyor. Ayni zamanda nostalji evinin
bahcesinde sebzeler icin de bir alan
bulunmakta, burada mevsimine
gore domates, biber, maydanoz ve
nane yetisiyor. Bunun yani sira koy
tereyagi, el yapimi receller de yine
gezi evinin Kafe-Restoran bolumun-
de servis edilmekte. Muzeyi gezmek
icin gelen kisiler hem yillarin birikimi
antika esyalari gortyor hem de Saf-
ranboluya 0zgu yemekleri dogayla ic
ice, manzara karsisinda tadabiliyor.

Haber: Betul Cakir
Tasarim: Halil Tukenmez

ILERIF

gez; Ep;‘

Tm 5!: Iokanm




ILEIIF‘ ] Roporta] &

Atalay Roket Takimi,
TEKNOFEST 2024'e hazir

"'I'Jrkiye'nin ilk ve tek havacilik,
uzay ve teknoloji festivali olan
TEKNOFEST 2024' e  katilacaklar
arasinda Karabiik Universitesinden
"Atalay Roket Takimi” da yer alacak.

Karablk Universitesinden TEKNO-
FEST 2024 katilacak olan Atalay
Roket Takim kaptanlarindan Ferdi
Ayhan, TIHA muhabiri Serife Kozan'a
konustu. Ayhan, yaptigi aciklamada
uc senedir Atalay roket takim dyesi
olarak bulundugunu, ilk senesinde
elektronik sistemler Uzerine calis-
malar yurittigund soyledi. ikinci
senesinde aviyonik kaptanligini dev-
ralan Ayhan, buyil ortairtifa takimi-
nin basinda bulundugunu belirtti.

“MIZRAGIN ANLAMI COK DEGER
VERDIGIMiZ DANISMAN HOCAMIZI
KAYBETMEMIZz"

Cogunlukla Atalay Roket olarak bi-
linen takim isminin anlammi daha
cok eskilerin bildigini soyleyen Ay-
han, "Bu sene takimlarimizdan bir
tanesini Mizrak Atalay Roket Takimi
olarak degistirdik. Mizragin anlami
da camiamizda cok deger verdigi-
miz bir danisman hocamiz vardi,
yaklasik bes ay once onu kaybet-
tik. Bu sebeple Mizrak Roket Cihan
Roketiyle yarismaya katilma karari

aldik. Yani takimlarimizdan birinin
adini bu sekilde degistirdik” dedi.

“ORTA IRTIFA VE DIKEY iNiS
PROJELERIMiZ BULUNUYOR"
Yuratmekte olduklarr projelere de-
ginen Ayhan, “Su anda Orta irtifa
Roket yarismasina katiliyoruz yani
0 alanda calismalar yapiyoruz. Bir
de Dikey inisli Roket Takimimiz var.
Yine orada da mezun abilerimiz cali-
siyorlar. Biz Mizrak Roket ekibimizle
birlikte Orta irtifa yarismalarina da
bu sene insallah katiimayr hedefli-
yoruz”ifadelerini kullandi.

“HER SENE IHTIYACIMIZA UYGUN
TASARIMLAR YAPIYORUZ"

Atalay Roket Takimi kaptanlarin-
dan Ferdi Ayhan, TEKNOFEST'e ka-
tilacaklari projelerin icerigine de
degindi. Ayhan, "Direkt roket Uze-
rinde calistigimiz icin projemiz de
roketlerle alakali. Elektronik sistem,
algoritma ve vyazilim gibi alanlar-
da calismalar yapiyoruz. Aviyonik
sistemlerden  bahsedecek  olur-
sam orada her sene ihtiyacimiza
uygun tasarimlar yapiyoruz. Or-
negin bir sene bir farkh kart tasar-
liyoruz. Obir seneye ihtiyacimiz

dogrultusunda farkh Dbir kart ta-
sarliyoruz. Bu gibi calismalarimiz
mevcut” aciklamalarinda bulundu.



“EN COK TAKIM KAPTANLARI
CALISIYOR”

Bu sene takim kaptanligini devralan
Ayhan, en cok takim kaptanlarinin
cahstigini, bir takim kaptani icin en
onemli ozelligin cahiskanhk ve takimi
yonetebilmesi oldugunu belirtti.

“HEP BIRLIKTE O YAPTIGIMIZ iSi
GORMEK Bizi MOTIVE EDiYOR”
Takim ici calismalarinda hep Dbirlik-
te calismanin en buyuk motiveleri
oldugunu soyleyen Ayhan, “ozellikle
bir rapor yazacagimiz zaman veya
bir sistem testine cikacagimizda bu-
tln ekiple birlikte gidiyoruz. Ornegin
bir haberlesme testinde ekibi yariya
boluyoruz. Bir kismimiz bir yerde, di-
ger kismimiz bir yerde bekliyor. Hep
birlikte o yaptigimiz isi gormek bizi
motive ediyor. Yani ekipce bir seyi
bitirmek, birisi halletmek diyebiliriz"
dedi.

“PROJELERIMIZi GENCLIK VE
SPOR BAKANLIGI SPONSORLU-
GUNDA YURUTUYORUZ"

Ayhan, konusmasinda Genclik ve
Spor Bakanhgi tarafindan bir spon-
sorluklar oldugunu vurgulayarak,
"Her sene Genclik ve Spor Bakanli-

ginin belirledigi Ucretler var. Belli bir
yere gecersek onlar bize o Ucretleri
veriyorlar. Biz projelerimizi sadece
Genclik ve Spor Bakanhgr sponsorlu-
dgunda yurutuyoruz” dedi.

“PROJELERIMizi SOSYAL MEDYA
UZERINDEN TANITIYORUZ”
Ayhan, konusmasinin devaminda ise
Turkiye ve Karabuik Universitesinde
projelerini sosyal medya Uzerinden
tanittiklarini belirterek, “Sosyal med-
yada aktifligimiz var. Arkadaslarimiz
bizi oradan taniyorlar. Hatta muhen-
dislik fakultesindeki cogu arkadasi-
miz da bizi sosyal medya uzerinden
taniyor. Aktif Linkedin ve Instagram
hesaplarimizdan projelerimizi goste-
riyoruz. Bunun icin de takimimizda
sosyal medya ile ilgilenen arkadasla-
rimiza buyuk bir gérev dusuyor” ifa-
delerini kulland.

“ULKEM ADINA BASARILI iSLERE
IMZA ATMAK iISTIYORUM"
TEKNOFEST inilerisindeki hedeflerini
dile getiren Ayhan,"Sahsim adina ko-
nusacak olursam eger bir savunma
sanayi firmasinda tlkem adina guzel,
basarili islere imza atmak istiyorum”
seklinde aciklamalarda bulundu.

ILENT

“KANLARININ SON DAMLASINA
KADAR ILERLESINLER, DEVAM
ETSINLER”

Atalay Roket Takim kaptanlarindan
Ferdi Ayhan, TEKNOFEST'e katiimak
isteyen genclerimizin strec boyunca
asla pes etmemelerini vurgulayarak,
“Bazi arkadaslarimiz var mesela belli
bir yere kadar geliyor, ama daha son-
rasinda ilerleyemiyor. Bunu ben eki-
bimde de gordum. Hatta alim yapti-
gimda ozellikle cok boyle arkadasla
karsilastim. Belli bir noktaya kadar
geliyor daha sonra ilerleyemiyor, pes
ediyorlar. Asla pes etmesinler, kanla-
rinin son damlasina kadarilerlesinler,
devam etsinler” ifadelerini kullandi.

dnibrinliesd

Tasarim: Halil Tikenmez
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UNESCO cilingiri
Huseyin Ozdemir

Safranbolu’nun Sine kdyiinde yasayan, sicak ve soguk demir isciligi yapan Hiiseyin Sahin Ozdemir,
yarim asirdir Safranbolu evlerinin kapi kilitleri ve tokmaklarini yaparak gecimini sagliyor.

|<ap| ve kilit tokmaklarini ya-
pan, UNESCO cilingiri ola-
rak taninan Huseyin Sahin Oz-
demir, TIHA  Muhabiri  Zehra
Turker'le roportaj gerceklestirdi.

Oncelikle sizi taniyabilir miyiz?
1962 yilinda Catak Sine Mustekler
Mahallesinde dogdum. ilkogretimi-
mi Sine ilkokulunda tamamladim.
1978 yilinda demirci ustasi Muhsin
Unal'in yaninda cirak olarak calis-
maya basladim. 1980 yilinda ustam
askere gidince butun isler bana kald.
Elimden geldigi kadariyla, dukkanda

isleri aksatmadan buyuk cabayla ca-
istim. Ustam askerden dondukten
sonra her seyin yolunda gittigini ve
bir sikayet olmadigini gorunce, ar-
tik sen de benim ayarimda bir usta
oldun dedi. Ben de bir sure daha us-
tamla calistiktan sonra 1986 yilinda
dukkanimi actim ve o gun bu gun-
dur meslegime devam ediyorum.

Mesleginize nasil basladiniz?
Bdlgemizdeki tarim alanlarinin bol-
lugundan dolayr genellikle dretti-
gimiz aletler bag bahce isleri icin
tirmik, balta, kazma gibi tarim alet-

leriydi. Ayni zamanda komur sobala-
ridayapardik. Fabrikasyon isciliginin
ortaya cikmasliyla birlikte sobacilik
mesledi sona erdi. ilcemize dogalga-
zin ve apartmanlara merkezi 1si sis-
temlerinin kurulmasiyla birlikte so-
bacilik meslegi de 6zelligini kaybetti.

Safranbolu’nun, 1994 UNESCO Dun-
ya Kultdr Mirasi Listesi'nde yer alma-
siyla birlikte tarihi evlerin restorasyo-
nu basladi. Restorasyon sUrecinde
kapilardaki dekorasyonlari yapan
ustalar bulmak oldukca zordu. Bun-
dan dolayl ihtiyaclarin daha da



artacagini ve bu sanatin onemli ol-
dugunu dusundum. Haci Riza Amca
isimli bir demirci ustasi bulduk, ken-
disini dukkanimiza davet ettik ve
kapi dekorasyonlar konusunda bil-
giler aldim. Kapi kulplari, kapi man-
dal, kapr gobegi gibi Safranbolu
evlerinin kapilarinda kullanilan mal-
zemeleri ve yapimini 6grendim. Ali
Riza Amca’nin vermis oldugu bilgileri
kullanarak trunleri yapmaya basla-
dim ve halen daha isimi yapiyorum.

Atolyenizde neler liretiyorsu-
nuz?

Safranbolu’nun geleneksel evlerine
0zgu tokmaklar, kapi halkalarr ve
kilitler Uretiyoruz. Urlnlerin nerede
kullanilacagt,

suslemeleri, malze-

GETIRINCE ADETA BANA

GULDUKLERINI HISSEDIYORUM"

Yaptiginiz meslekten hi¢c pisman oldunuz mu?

Asla pismanligim olmadi, isimi severek yapiyorum.
insanlar mutlu olmak icin bir sird para harcar, ge-
zip tozarlar benim icin mutluluk bu degil. Ben isimin
basinda oldukca daha cok mutlu oluyorum. Soyle de
bir tavsiyede bulunmak istiyorum: islerini severek ve
kabul ederek vyaparlarsa basariya elbette ulasirlar.

"HURDALARI KULLANISLI HALE

meleri deqisiklik gosteriyor. Cunku
sadece evlerde degil, cami, han, ha-
mam, kutuphane gibi mekanlarda
da kullaniliyor. Ayni zamanda ka-
din, erkek kapi tokmaklari da Ureti-
yoruz. Kapiyl calan erkekse ona ait
olan tokmagi caliyor ve iceride olan
kisi, tokmagin daha sert ses cik-
masindan erkegin geldigini anliyor.

Sizden sonra mesleginizi de-
vam ettirebilecek ciraginiz var
mi?

Meslegimizin devam etmesi icin eli-
mizden geleni yapiyoruz. Su anda
bir cirak yok, gencler kolay para ka-
zanmanin pesinde, el emegiyle ya-
pilan islere ilgi duymuyorlar. Yine de

ILERIF

Allah'tan Umit kesilmez. insallah bu
guzel mesleg@i devam ettirebilecek in-
sanlarolur. Bendeelimden geldigika-
dariyla meslegime devam edecegim.

Baska sehirlerden de siparisler
aliyor musunuz?

Evet aliyorum. Safranbolu disinda da
talepler oluyor. Kastamonu ve cevre
illere de Urunler gonderiyorum. De-
mircilik meslegini, unutulmaya yuz
tutmus bolgelerde bu tur urdnleriya-
pabilenazsayida ustavar. Bunedenle
diger sehirlerden de siparis talepleri
oluyor. Elimizden geldigi kadar ihti-
yaca gore uretim yapilyoruz. Demir-
cilik kalttrunu yasatmak ve gelecek
nesillere aktarmak icin ugrasiyoruz.
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kusak zaman tamircisi:
Nezihi Arici

istanbul Kadikdy'de saatci diikkani bu-
lunan 60 yasindaki Nezihi Arici, cocuk-
lugundan bu yana saatcilik meslegini
surdirtyor.

eknolojiye direnen Nezihi Usta,

dort kusaktir saat tamirciligi ya-
pan Sakaryal Dbir aileden geldigini
soyledi. Babasinin kalp krizi gecir-
mesinin ardindan meslegini devam
ettirmek zorunda oldugunu dile ge-
tirdi. 17 Agustos 1999 depreminden
sonra ise Sakaryadaki dukkandan
ayrilip Kadikoy Moda'ya vyerlestigini
ifade etti. Nezihi Arici, TIHA muhabiri
Bahar Akkol'un merak ettigi sorulari
yanitladi.

Nezihi Usta, yaptiginiz isle ta-
ninmis Moda’da nadir bulunan
bir meslegi devam ettiriyorsu-
nuz. Ama asil hikayeniz burada
baslamiyor. Sizden hikayenizi
dinleyebilir miyiz?

1954 yilinda Sakarya'da dunyaya gel-
dim. O donem Sakarya kendine has
ozellikleri barindiran bir sehirdi. Biz
de aile olarak saat tamirciligi mes-
legini yaplyorduk. Meslegin 4. kusa-
g1 benim. Babam, benim ilk ustam.
KuUcuklugumde okuldan ciktigim za-
man babamin yanina kosa kosa gi-
derdim, tamir ettigi saatleri izlemek
hem hosuma giderdi hem de nasil



yapabiliyor diye merak ederdim. Ba-
bam onume saatleri birakir, sok bun-
lar derdi. Soktukten sonra da simdi
bunlarr tekrardan bir araya getir der-
di. Toplamaya calisirdim, yapamaz-
dim. Bir gun, 10-11 yaslarinda babam
yine onume saat birakti, yine sok ve
topla dedi. Hemen toplayabildim. O
saati topladigim ilk gun aslinda mes-
lege adim atmis oldum. Lise egiti-
mim bitene kadar babamin yaninda
ciraklik yapmaya devam ettim.

Hepimizi derinden etkileyen
1999 depreminin sizin hikaye-
nizin degistigi tarih diyebilir
miyiz?

Evet, gercekten boyle. Adapazarin-
daki yerimiz 1800'lU yillardan kalma
dedemin babasina ait bir dukkand.
1999 yilina kadar oradaydim. Biliyor-
sunuz, Adapazar depremden etki-
lenen bir bolgemizdi. Dogal olarak
depremden sonra islerimiz yolunda
gitmedi, duruldu. 6-7 ay neredeyse
dukkanimizi hic agmadik. Biz de ai-
lemizle ortak karar verip istanbula
tasinma kararraldik. Bu kararralmak
bizim icin zor oldu, boyle bir dukkani
birakip gitmek bizim icin cok zordu.
Yolumuz Kadikoy Moda'ya dustu.
Meslege burada devam etmenin
daha dogru olabileceg@ini dusunduk.
Bu dukkani bulduk ve 22 yildir bu
dukkani isletiyorum. Kadikoy, gele-
nekleri olan kendine 6zgu bir semt.
Burada saatlere, antikalara deger
veriliyor. Dikkat cekici geliyor insan-
lara. Esnaf olarak burada hizmet ver-
mekten, istanbul gibi bir sehirde ol-
maktan cok mutluyum. isimi zevkle
yaplyorum.

Cok ozel bir meslegi devam et-
tiriyorsunuz. Mekanik ve an-
tika saatler lzerine tamircilik
yapan sayili ustalardan biri-
siniz. Cagimiz artik teknoloji
cag, dijital saatlerin kullanildi-
g1 bu devirde meslegi nasil de-
vam ettirebiliyorsunuz?

Maalesef, devir dijital saat donemi.
Benim donemimde dijital saat yoktu
tabii. O zamanlara gore ruya gibi bir
seydi. Dijital saatler cikmaya basla-
digr zaman mekanik saatler antika
olmaya basladi. Ugrasmak istesem

dijital saattamirciligideyapmakiste-
rim, fakat meslegimi mekanik saat-
ler Uzerinde devam ettirmek ve bunu
korumaya devam etmek istiyorum.
Duvar, masa, cep ve kol saatlerinden
antika ve mekanik olanlari tamir et-
meye devam ediyorum.“Saatin cikar-
digi tik-tak sesi insanin ruhuna isle-
yen bir sestir” insanin rahatlamasini
saglar. Saatin bu sesi zikreder "Allah”
der adeta. Bize buyuklerimiz boyle
Ogretti. Saatin sesi de boyle iste, bizi
mutlu eder, huzur verir. Meslegime
tutunmasam devam etmezdim, ta-
bii antikalara deger veren insanlar
olmasa israrla devam edemezdim.
Antikaya deger veren insanlar oldu-
gu surece ben hep buradayim.

El isciligi gerektiren ustalik gii-
niimiizde azalmis durumda ve
herkes de poptuler olamiyor. Bu
poplilerlik size neler katti?
Dijital saatlerin cok kullanildigi bir
donemdeyiz. Antika saatler de ol-
dukca pahall. Bu meslege hayatini
adamayan ve meslegine maddiyat-
tan daha fazla 6nem veren kisiler de-
vam ettirebilir. Bu yuzden herkesin
ugrasmak isteyebilecegi bir meslek
oldugunu dusunmuyorum. Populer
olmamin sebebi, insanlar benim hi-
kayemi merak etti. Benim meslegi-
me verdigim degerin farkina vardilar.
Bu dukkana girenler kendilerini gec-
miste hissettiler. Saat sesini duyanlar
neden sesin huzur verdigini merak
etti. Ben meslegime deger verdi-
gim ve zevkle yaptigim icin insanla-
rin icindeki eskiye olan meraklarini
uyandirdim. isini zevkle devam ettir-
mek onemli.

Ustalik kavramini nasil tanim-
larsiniz?

Ustaligin zamanla ilgisi oldugunu
dustinmuyorum. Bunun yaninda o
meslege ne kadar saygl duydugun
da onemli. Meslekle alakalr bir bag
olmali, o is sana eziyet vermemeli.
Gece kafamizi yastiga koydugumuz
zaman icimiz rahat olmali. Yaptigi-
miz isin hakkini vermeliyiz. Bunlar
yapabilen ve Uzerine de yillarini ekle-
yen birinsan bana gore ustadir. Usta,
insanlara ornek olmali, insanlara
ustten bakmamal.

ILERIF

Ustalik kavrami sizce neden iil-
kemizde degerini koruyamadi?
Tuketim toplumu. Tek bir cevapla
boyle diyebilirim. Ben meslege bura-
da baslamadim. Yasadigim yer met-
ropol degildi. Orada kuctk esnaflarin
onemi de buyuktu fakat burada oyle
degil. Herkes Dbir telas halinde, tuke-
tim cok yaygin. Ve bu tuketim sonu-
cunda kucuk esnaflar, zanaatkarlar
zarar gordu. Kimsenin beklemeye za-
mani yok. Hemen, o an halledilmesi
lazim. E haliyle dijitallesme olmasi ile
el isciligi de ortadan kalkmaya bas-
ladi. Turkiye'de sayili insanlar kaldi
bu isleri yapan. Ben de elimden gel-
digince korumaya devam edecegim.
Bu sebeplerden dolayi insanlar da el
emegine saygl gostermemeye bas-
ladi. Zamanla da yok olmaya devam
ediyor.

Bu diikkan sadece bir saat ta-
mircisi dikkani degil. Buraya
girenlerin zamanda yolculuk
yaptigini soyleyebilir miyiz?
Boyle duslUnmenize cok sevindim.
Burasi sadece bir saat tamiri vyeri
degil. Dunyamizdan ve Ulkemizden
farkli antika saatleri de sergiliyorum,
satisini gerceklestiriyorum. Buradan
gecenler iceriyi merak edip bakiyor-
lar. Bazen merak edip saatleri tamir
ederken izliyorlar. iceri girip fotograf
cekenler oluyor.

“ELIMDE 1750 YILLARINDAN
KALMA SAATLER VAR"

Arict, babasinin antika degerinde-
ki bu saatleri sakladigini dile getir-
di. Saate gozu gibi baktigini, her
gelene bu saati mutlaka goster-
digini ifade etti. Dukkanmn icerisi-
nin bir muze gibi olmasl ve usta-
ya ilginin cok olmasi dikkat cekti.
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Kovandan sofralara _‘
\lelen emek

anisanin Turgutlu ilgesinde yasayan Yusuf Esin 40 yasinda bagladig: aricilik
meslegini 30 yildir siirdiiriiyor.

Bu meslege 3 kovanla baglayan, daha sonra 80 kovana kadar ilerledigini belirten
Esin, bu meslegi ilk hobi olarak basladigini sonrasinda kendisini gelistirerek mes-
lek edindiginden bahsetti. Ariciliga alistik¢a isini gok severek yaptigini, arilarina 6z
evlatlar1 gibi baktigini bakimlarinda her yil diizenli guvalla seker aldigini onlarin
hepsini arilar i¢cin kullandigini agiklayan Esin, yeri geldiginde saatlerce onlarin ba-
kimlariyla ugrastigini ve yasaminin sonuna kadar devam etmek istedigini soyledi.

Ariciigigelecekte devam ettirecek genglere meslegin 6nemlinoktalarinivearicihigin
nasilgogaltilabildigikonularinda, TTHA muhabiri Tugba Yigit ednemlibilgilerverdi.

"MESLEGE BASLAMADAN ONCE
IYI ARASTIRMAK GEREK”
Oncelikle bakim ve titizlik sart. Bu
artlarin gesitli hastaliklar1 var, onla-
rin kesinlikle bilinmesi gerekiyor. En
basta dikkatlice aragtirilip Oyle bas-
lanmasi 6nem tasir. Genglere tavsi-
yem sudur ki, severek yapildiginda
aricilligin keyif ile siirdiiriilebilecek
bir meslek oldugunu soyleyebilirim.

“ARILARIN OMRU 42 GUNDUR”

Arilar insanlar1 soktugu anda igneleri
ile birlikte i¢ organlarinin bir boli-
mii de orada kalir. Kaldig1 anda ora-
da ar1 yagsayamaz. Bal arilar1 sadece
bir defa sokabilir, sonrasinda olir.
Saglikli bir armnin 6mri 42 gindiir,
her 42 giinde ar1 kendini gelistirir
ama kigin 3 ay siireyle yasayabilir ya-
zin ise calisirken fazla yasayamaz.

?COCUKLARIM VE TORUNLA-
RIM ICIN YAPIYORUM”

Suan yasimdan dolay1 elimde olan
kovalarin ¢ogunu satmak zorunda
kaldim elimde kalan kovanlar ile ¢o-
cuklarim ve torunlarim icin bal treti-
yorum ama birakmayi diigiinmityorum
meslegimi elimden geldigince torunla-
rima Ogretip bu meslegin oliimsiizles-
mesi igin elimden geleni yapiyorum.

“ARILARIN UREMELERI IiCIN
SEKER ONEMLI”

Aricilik mesleginde sekerli su arilarin
yavru iiretebilmeleri i¢in diizenli ve 61-
giilerine uygun veriyorum. Eger sekerli
su olmazsa ar1 iireyemez ve yavru arilar
dogamaz. Sekerli su oranini 1 6lgek se-
ker ve 1 6lgek su seklinde yapiyorum.

Haber & Tasarim Tugba Yigit

“ARILARI ARI KORUGU ILE SAKIN-
LESTIRIYORUM”

Kovanlari agmadan 6nce ar1 kostiimii kiya-
fetini giyiniyorum. Kiyafetin tamami kapali
yalnizca gorils acist fileyle kapli. Arilarmn
bakimlarini yaparken onlardan korunmak
i¢in giyiniyorum. Kovanlarin kapaklarini
actigimda arilari sakinlestirmek icin kullan-
digim Ari korigii denilen bir materyalim
var. Materyalin icinde herhangi bir sey ya-
karak onun dumani sayesinde arilar sakin-
lesiyor ve ben isimi kolaylikla bitiriyorum.
°KOVANIN BULUNDUGU KONUM
ONEMLI”

Arilarin yavru ve polen toplama dénem-
lerine gore yerlerini degistiriyorum. Or-
negin; yavru zamani polen lazim oldu-
gu ic¢in ¢am agaglarnin oldugu vyerlere
gotirmityorum ¢iinkii ¢amlarin yaninda
arilar yavruyu birakir bal ile ugrasir cam
i¢in giiglii arilar: tercih edilir. Bal dretimi
doneminde kovanlarimi hizli bal iireti-
mi olmasi i¢in gigeklere daha yakin yer-
lere koyuyorum. Balli bitkilerin yanlari-
na koymay:r daha c¢ok dikkat ediyorum.
°HER YIL MEVSIMLERE GORE HASAT
DEGISIYOR”

Aileme ve yakin ¢evreme yetecek miktarda
baliiretiyorum. Arisiitiive poleniiretimiyap-
miryorum, yalnizca bal @iretiyorum. $uan da
50 kovan arrya bakiyorum. Her mevsimi ol-
masi gerektigi sekilde gecirdigim dénemler-
de 50 kovan aridan 25 teneke bal iiretiyorum.
°BALIN DOGAL OLDUGUNUN
ANLASILMASI COK KOLAY”

Sahte bal arinin dogal yasamini bozarak gli-
koz sekeri ve bagka kimyasallar ile iiretiliyor.
Tiiketiciler sahte bal ile dogal bali 2 sekilde
fark edebilir. Birincisi 1lik bir suda bir kagik
bal koyarak balin suda ¢oziinmesini goz-
lemleyebilirler, ¢oziiniiyorsa sahte bal olur
¢oziinmiiyorsa dogal baldir. Tkincisi ise buz-
dolabina konulan balin donmas: dogal bal
oldugunu gosterir. Donmuyorsa sahte bal
glikoz sekeri ile elde edildigi kanisina varilir.
“YAVRU ARILARIN ONEMLI IKI GO-
REVI VAR”

Yavru arilarn 20 giin boyunca kova-
nin icinde 2 tane gorevi vardir. Birin-
ci gorevi Getirilen polenleri igeri ta-
simak ve polenlerle gelisip biytimek.
Ikincisi ise yazin kovanda kanatlarini ¢ir-
parak kovanin i¢ini sogutmak. Arilar 20
gliniin sonunda ¢aligmak i¢in disariya ¢ikar.




°BALIN DOGAL OLDUGUNUN ANLASILMASI COK KOLAY”

Sahte bal arinin dogal yasamini bozarak glikoz sekeri ve baska kimyasallar ile iiretiliyor.
Tiiketiciler sahte bal ile dogal bal1 2 sekilde fark edebilir. Birincisi 1lik bir suda bir ka-
sik bal koyarak balin suda ¢6ztinmesini gozlemleyebilirler, ¢6ziinityorsa sahte bal olur
¢dziinmiiyorsa dogal baldir. ikincisi ise buzdolabina konulan balin donmasi dogal bal
oldugunu gosterir. Donmuyorsa sahte bal glikoz sekeri ile elde edildigi kanisina varilir.

°ARILARIN UREMELERI iCIN SEKER ONEMLI”

Aricllik mesleginde sekerli su arilarin yavru iretebilmeleri i¢in diizenli ve 6l-
¢lilerine uygun veriyorum. Eger sekerli su olmazsa ar1 iireyemez ve yavru ari-
lar dogamaz. Sekerli su oranini 1 olgek seker ve 1 dleek su seklinde yapiyorum.

°BALIN FAYDALARI SAYMAKLA BIiTMEZ”

Uretimini yaptigim dogal balin faydalarini saymakla bitmez. Bir ¢ok hastaliklardan ko-
rudugu herkes tarafindan biliniyor. Ben gengligimden beri diizenli olarak bal yiyorum
ve bu yagima kadar hi¢ kendimi hasta hissettigim bir donemim olmadi. Tiikettigim bal
giin boyunca bana enerji veriyor ve iglerimi hallederken hi¢ yorgun hissetmiyorum.

“OGUL URETIMIYLE KOVAN
COGALIR”

Arilar igeride yiiksiik yapiyor, ana ar1
yukstigiinii kralice armin olusmasi
i¢in is¢i arilar yapar. Yapilan yiikstik
ana ar1 ¢ikar. Bir kovanda sadece bir
tane olur. Ana ar1 kovandan cikar ve
agaca konar diger arilarinda onun
etrafina geldikleri islem ogul olarak
da geger, ben sonrasinda onlar1 top-
luyorum bir kovana koyuyorum ve
boylelikle geng¢ bir ar1 kolonim ol-
mus oluyor. 10 giin sonra tekrar bu
islem gerceklesir boylelikle ar1 ko-
vanlarimiz ¢ogalir. Kovanin iginde-
ki ana ar1 yuziiklerinin dagitilmasi
gerekir yoksa kovan ¢ogalamaz. Ana
ar1 digsar1 ¢ikip havada ucarak er-
kek aryla giftlesir erkek ar1 o6lir bir
daha yasamaz ama ana ar1 kovana
donerek yavru ari iiretmeye baslar.

°ARILARIMIN DOGADA YASA-
MINI ETKILEYEN FAKTORLER
BULUNUYOR”

Arinin dogada yasamini etkileyen
¢ok fazla etmen bulunuyor. Turgut-
lu’ da ¢ok sik kargilagtigim 2 engel
ar1 kuslar1 ve arilarin polen topla-
mak icin gittigi agaclara zehir atil-
masi. Ar1 kuslart toplu halde gezen
kus siiriisti olmakla birlikte arilarin
yalnizca kafalarini yiyerek arilarin
yasamina son verir. Agaclara ati-
lan bilingsiz ilaglarin da arilar tize-
rindeki olumsuz etkileri oluyor.

F
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Gerontoloji ile yashlara psikolojik destek

Safranbolu'da yaslilara psikolojik destek amaciyla acilan Yas Alma Merkezi'nde gorevli Gerontolog Birtan
Kicirdar ile gerontoloji lizerine bir soylesi gerceklestirdik.

eni bir bilim dali olan

Gerontoloji  hakkinda
Safranbolu'da yeni acilan
Yas Alma Merkezinden Ge-
rontolog Birtan Kicirdar
ile soylesi gerceklestirdi.
Kicirdar, cocuklugunun
Safranbolu'da enerjisi hic
bitmeyen vash Japon tu-
ristlerin etkisiyle bu mesle-
gi sectigini ve mesleginin
yaslilarin psikolojisine des-
tek oldugunu dile getirdi.

Soyleside, yasl Japon tu-
ristlerin yash Dbireyleri or-
tak paydada bulusturarak
etkinlikler yapmanin zor
oldugunu, ancak onla-
ra iyi geldigini ifade etti.
Kicirdar, merkezdeki  Dbi-
reylerin  doktorlar
findan kendilerine  veri-
len ilaclarda azalmaya
gidildigini  ve  meslegin
yashlara psikolojik acidan
destek oldugunu soyledi.

tara- |




Mesleginiz sizin icin ne ifade
ediyor?

Gerontoloji hem Turkiye'de hem
de dunyada yeni bir bilim dali. Bu
meslege baslarken aslinda ne ya-
pacagimi  bilmiyordum. Yaslilar-
la iyi anlasabilir miyim veya onlar
icin faydali olabilir miyim diye te-
reddutlerim vardi. Meslege Dbas-

ladigimda ise yas alan insanlara
faydali olmanin her gecen gun vic-
danimi oksadigini anladim. Mesle-
gimde yas alan insanlara nasil fay-
dali olabilirim, onlar icin bir seyler
yapma cabasi benim icin anlamli.

“GOCUKLUGUM HiG ENERJiSI
BITMEYEN JAPON TURISTLE-
Ri IZLEYEREK GECTI"

Bu meslegi secmenizin 6zel bir
sebebi var mi?

Safranbolu'da bUyudim  cocuk-
lugum hic enerjisi bitmeyen yas-
[l Japon turistleri izleyerek gecti.
Bunu g6z onunde bulundurarak
bizim yaslilarimiz neden hep has-
talik  hastasi diye dusunerek
sectim. Bu durumu nasil degis-
tirebilirim, bunun icin neler yapa-
bilirim diye meslegimi tercih ettim.

Mesleginizde sizi etkileyen herhangi
bir olay yasadiniz mi?

Yakin zamandayasadimdiyebilirim.
Yas Alma Merkezi'mizde fiziksel ve
zihinsel faaliyetler yapiyoruz. Temel
amacimiz da yashlarimizin burada
zaman gecirmesiydi. Merkezimiz-
deki yaslilarin gittikleri saglik kont-

rollerinde hastaliklarinda iyilesme
goruldugu doktorlarinin ilaclarinda
azaltmaya gittiklerini soylediler. Bu
benim icin cok Ozel ve etkileyiciydi.

Meslege basladiktan sonra
vash insanlara karsi bakis aci-
niz degisti mi?

Degisti tabii. Meslege baslama-
dan once yashlar benim icin yol-
dan gecen bir amca veya bir tey-
zeydi. Simdi Gerontolog olarak
yas almayi inceledigimiz icin mes-
lee Dbasladiktan  sonra yoldan
gecen vasllarin yuruyusune, ka-
fasini cevirme sekline, konusma
akisina kadar dikkat etmeye bas-
ladim. Su an Uzerinde calisabile-
cegim kisiler olarak bakiyorum.

Su an c¢evrenizde daha cok mesle-
ki inceleme yapiyorsunuz diyebilir
miyiz?

Evet, meslegim boyle bir aliskan-

bana. Teorik ba-
cok diyebilirim.

ik kazandirdi
kiyorum daha

Meslege basladiginiz zamanlarda ne
gibi zorluklar yasadiniz?

Bizler vyasl topluluklarini yone-
tivoruz, bu Dbireyler bu vaslari-
na gelene kadar cok sey gormus
ve doymus oluyorlar. En cok on-
larin ilgisini cekecek ortak pay-
dalar  bulmakta  zorlanmistim.

ILERIF

Mesleginizi birakmayi dustindu-
guiniz bir donem oldu mu?

Meslegi birakmayr degil de bas-
ta meslegimi yapsam mi yoksa
baska bir meslege mi gecis yap-
sam diye cok dusunmauastium. Su
an ama meslegime cok baghyim.

Huzurevleri hakkinda ne diistintiyor-
sunuz?

Turkiye'de yaslilar, "Beni huzurevi-
ne attl” tabirini cok fazla kullanirlar
ama bence daha cok emin ellere
birakiyorlar. Profesyonel kisiler ta-
rafindan bakimlarinin daha saghkl
oldugunu dustnuyorum. Turki-
ye'deki alginin degismesi gerekiyor.

“YASLANMA ASLINDA BILGI
BiRiKiMi!”

Yash bireylerle iletisim kur-
manin zor oldugu durumlarda
ne yapilyorsunuz?

Yashlarla iletisimde, onlarin bircok
seyi tecrube ettigini unutmamamiz
gerekir. Yaslanma aslinda tecrube
birikimi. Yaslilik cok eski zamanlar-
da bilge kisi olarak tanimlaniyordu.
Cunkd sizin yasinizin 3 katinda bi-
riyle konusuyorsunuz, belki de si-
zin gectiginiz yollardan bircok kez
gectigi icin bu yonden iletisim fre-
kansi tutturarak sohbet edilmelidir.

Haber: Kadriye Kandemir
Tasarim: Halil Tikenmez
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Turkiye'de her 6-7 kisiden biri kronik bobrek hastasi

Turkiye'de kronik bobrek hastaligina sahip kisi sayisinin artmasi nedeniyle, hastaligin belirtileri, evreleri
ve tedavileri hakkinda Nefroloji Uzmani Prof. Dr. Erkan Sengiil, TIHA'ya aciklamalarda bulundu.

F
/

'
i
L
i
=
§
£

Saglik Bakanhginin “Turkiye Bob-
rek Hastaliklari Onleme ve Kontrol
Programi (2018-2023)" adl raporun-
da Turkiye'de kronik bobrek hastaligi
prevalansi yuzde 15,7 olarak bulun-
du. Bu da Turkiye'de yaklasik 9 mil-
yon kronik bobrek hastasi oldugunu
gosteriyor. Kronik bobrek hastali-
ginin belirtileri, evreleri ve tedavile-
ri hakkinda Kocaelide 2023 yilinin
doktoru secilen, Sehir Hastanesin-
de gorevli Nefroloji Uzmani Prof.
Dr. Erkan Sengul, TIHA muhabiri
Emin Sengul'un sorularini yanitladi.
Kronik bobrek hastahgi nedir?
Belirtileri ve Evreleri Nelerdir?

Kronik bobrek hastaligl (KBH), tim
dunyada onemli bir halk saghgi so-

runudur. Kalp damar hastaliklariicin
onemli bir risk faktortdur. Hastalar-
da olum ve sakatlik yakunu ciddi ola-
rak artirmaktadir. Hastalik, 3 aydan
uzun sureli bobreklerin yapisal hasa-
r ve fonksiyonlarinda kalici azalma
olarak tanimlanmaktadir. Yapisal
hasarin en onemli gostergesi, idrar-
da albumin atiiminda artis; fonksi-
yonlarindaki azalma ise tahmini glo-
merul filtrasyon hizi (t-GFH) olarak
isimlendirdigimiz Dbobregin stzme
fonksiyonunun azalmasi seklinde
ifade edebiliriz. Hastalanimiz tarafin-
dan 'bobregim yuzde kacg calisiyor?
olarak dile getirilen soruda temel
olarak t-GFH kastedilmektedir. Ote
yandan fonksiyon azalmasinin birin-

cil laboratuvar bulgusu Ure ve kre-
atinin seviyelerindeki yukselmedir.

Hastalik, bobrek fonksiyon duzeyine
gore, Evre 1den Evre 5e kadar 5 evreye
ayriimistir. Bununla birlikte Evre 3, Evre
3a ve 3b alt gruplarinda degerlendiri-
lir. Albumin atilimina gore ise hastalik
A1, A2 ve A3 alt gruplarninda incelenir.
Evrelerin artmis olmasi, hastaligin iler-
lemis oldugunu ortaya koymaktadir.

KBH, vicudumuzdaki tum organ sis-
temlerini etkilemek ile birlikte farkli be-
lirti ve bulgular verebilmektedir. Akilda
tutulmasi gereken en temel nokta ise
hastaligin erken evrelerde cok asikar
belirti ve Dbulgu vermeyebilecegidir.



Genel olarak hastalarda halsizlik, cabuk
yorulma, istahsizlik, kilo kaybi, kasinti,
bulant-kusma, ishal, ayaklarda uyus-
maveyanma, biling degisiklikleri, kana-
ma, nefes darligi, gogus agrisi seklinde
belirtiler gorulebilir. Hekim tarafindan
hastanin  muayenesinde,  tansiyon
yuksekligi, solukluk, kirli sar cilt rengi,
ciltte kasinti izleri, ciltte berelenmeler,
kalp yetmezligi bulgulan, ritim bozuk-
luklari, ayaklarda sislik saptanabilir.

“KBH ULKEMiZ NUFUSUNUN
YUZDE 15,7'SINDE TESPIT EDIL-
DI”

Bobrek hastaligi ne siklikta goru-
lur?

Nadir gorulen bir hastalik degildir.
TUum dunyada gorulme sikhgr yuzde
9,1 olarak tespit edilmistir. 201 yilinda
ulkemizde yapilan bir calismada nufu-
sun yuzde 15,7sinde KBH tespit edildi.
Kronik bobrek yetmezligi hangi
yas grubunda daha sik gorultir?
Hastaligin sikhigr yas ile birlikte art-
maktadir. 30-40 vyas arasinda yuz-
de 8 oraninda iken vas ilerledikce
hastalik gorulme orani artmakta
ve 80 vas Uzerindeki kisilerde yuz-
de 54 oraninda ortaya cikmaktadir.

Kronik Bobrek hastaligi nedenle-
ri nelerdir?

KBHnNIn en sik nedeni diyabete bag-
li bobrek hasandir. Bunun disindan
hipertansiyon dedigimiz kan basinci
yuksekligi, hastalar tarafindan daha
cok nefrit olarak adlandirilan glomerul
hastaliklari, tubulointerstisyel hasta-
liklar, damar hastaliklar ve kistik has-
taliklar KBH'ye neden olabilmektedir.

Kronik bobrek yetmezligi gene-
tik olabilir mi?

Evet, bazi genetik hastaliklar KBH
nedeni  olabilmektedir.  Otozomal
dominant polikistik bobrek hasta-
ligr ve Alport sendromu en sik rast-
ladigimiz genetik hastaliklardir.

“SINSI ILERLEYEN BIiR
HASTALIK"”

Bobrek yetmezligi nasil anlasilir,
erken teshisi olabilir mi?

Hastalik erken evrelerde belirti ve bul-
gu acisindan fakir bir hastaliktir ve sinsi
ilerlemektedir. Erken teshis mumkun-

dir. Ozellikle riskli gruplarin taranmasi
ile saptanabilmektedir. Taramalar, en
basit sekliile kan tetkikinde Ure ve kre-
atinin bakilmasl; idrarda ise albumin
atiiminin ve idrarda kanama varliginin
incelenmesi ile olabilmektedir. Diya-
bet, hipertansiyon ve obezite varligr;
daha 6nce akut bobrek hastaligi gecir-
me; 40 yas Uzeri olma; kanser oykusu:;
hepatit B ve C gibi enfeksiyon hasta-
liklarr; agn kesiciler gibi bobrek hasari
yapabilecek ilac kullanimi; ailede KBH
Oykusu olma gibi risk faktort taslyan
bireylerin  taranmasi hastaligin er-
ken evrede saptanmasini saglayabilir.

Kronik bobrek yetmezligi Tiirki-
ye'nin hangi bolgelerinde yogun-
luk gosterir? (Su veya tiiketilen
gida cesitliligi acisindan)

Aslinda, her bolgemizde hastalik sik
tespit edilmektedir. Ancak, yapilan bir
calismada Marmara Bolgesinde has-
talik sikhigr daha yuksek bulunmustur.

Ayni zamanda seker hastaligi
olan bireylerde bobrek rahatsizli-
di nasil ilerler?

Ozellikle takipsiz hastalar da ol-
mak Uzere, diyabeti olan hasta-
larda ilerleme hizi daha fazladir.

Obezite hastalarinda bobrek ra-
hatsizligi farklihk gosterir mi?

Obezitenin kendisi de KBH'ye vol
acabilmektedir.  Glomerul hastaligi
olusturabilmektedir. Bunun ile Dbir-
likte diger nedenlere bagh KBH iler-
lemesini  olumsuz  etkilemektedir.

ILERIF

Kronik bobrek hastalarinda kok hiicre
tedavisi uygulanabilir mi?

Halen rutin  olarak  kok  huc-
re tedavisi KBH icin  uygulan-
mamaktadir. Ancak, ilerleyen

donemlerde belki bu hastalar icinde te-
davide yeri olabilecegini dustnuyorum.

“SIGARANIN KESILMESIi, KiLO
KONTROLU GEREKIR”

Kronik bobrek hastaligi tedavisi
nasil olur? Kullanilan ilaclar neler-
dir?

Tedavide oncelikle araya giren faktorle-
rin ortadan kaldirimasi gerekir. Bunlar
arasinda, vucutta sivi eksikliginin gide-
rilmesi, ilacl film ve anjiografide kulla-
nilan radyokontrast maddelerin kulla-
niminin kisitlanmasi, bobrege toksik
ilaclarin kesilmesi, tas gibi idrar akisini
engelleyen faktorlerin ortadan kaldiril-
masl ve tedavisi yer alir. Kronik bobrek
hastaliginin ilerlemesini yavaslatan ce-
sitliilac ve yaklasimlar vardir. Kalp has-
taligl, enfeksiyonlar, glomerdl hasta-
liklari gibi asil nedenin tedavisi gerekir.
Kan basincr kontrol altinda tutulmali-
dir. idrar, protein ve albumin atilimini
azaltan renin anjiotensin sistem (RAS)
baskilayanilaclarve sekerilaciolarak da
bilinen SGLT2 baskilayan ilaclar hastalik
seyrini olumlu etkilemektedir. Diger ta-
raftan, diyette protein alimikisitlanma-
lidir. Sigaranin kesilmesi, kilo kontrolu
gerekir. Kan sekeri de kontrol altinda
tutulmalidir. Hastalik ilerledikce, vU-
cutta asit birikiminin olumsuz etkilerini
azaltacak ilaclar, kalsiyum fosfor den-
gesini sadlamak icin fosfor baglayicilar,
anemidedigimiz kan degerinin disme-
sidurumunda demir ve diger kan yapici
hormon ilaclar  kullanilabilmektedir.
Ozellikle yash hastalarda beslenme
yetersizliklerinin de olabilecegi akilda
tutulmalidir. Artik son donem dedigi-
miz evrede olan hastalarin yasamlarini
surdurmeleri icin replasman tedavileri
dedigimiz, yerine koyma tedavileri var-
dir. Bunlar, kronik duzenli hemodiyaliz
(evde veya hemodiyaliz merkezlerin-
de), karnn diyalizi de denilen periton di-
yalizi ve en cok tercih ettigimiz bobrek
naklidir. Bobrek nakli canli vericiden
veya Kkadavradan gerceklestiriliyor.

Haber: Emin Sengdl
Tasarim: Halil TUkenmez



ILEIIF ‘ ] Arastrma-inceleme &

Ergenlerde sosyal medya ve televizyon
kullanimi depresyon semptomlarini artiriyor

Kanada'da yaklasik 4 bin ergenin katildigi kohort calismasinda, sosyal medya ve televizyon
kullaniminin, ergenlik donemindeki depresyon belirtilerini tetikledigi gorildu.

ontreal Universitesi Psikiyatri

Bolumunden Elroy Boers'un da
aralarinda bulunan arastirma ekibi,
yaslari 12 ile 16 arasindaki neredeyse
4 bin Kanadali ogrenciyi, dort vyl
boyunca takip etti. Her yil 6grenciler,
ekran karsisinda gecirdikleri sureyi
ve sosyal medya, televizyon, video
oyunlari veya bilgisayar kullanimini
iceren  bir anketi doldurdular.
Anketler ayni zamanda depresif

belirtilerini kendi kendilerine
deg@erlendirme konusunda da sorular
iceriyordu.Yapilanarastirmadaekran
suresi, katiimcilara video oyunlari
(bilgisayarda, cep telefonunda, oyun
konsolunda), Facebook'ta, Twitter
(X)de veya diger sosyal ag sitelerinde
gunde ne kadar zaman harcadiklari
sorularak  Olculdu.  Televizyonda
veya Dbilgisayarda program vya da
film izlemek ve bilgisayardaki diger

etkinliklerde harcanan zaman dort
kategoriye ayrildi: o ile 30 dakika,
30 dakika ile 1 saat 30 dakika, 1 saat
30 dakika ile 2 saat 30 dakika ve
3 saat 30 dakika veya daha fazla
seceneklendirildi. Arastirmanin
sonucunda 4 vyil boyunca sosyal
medya veya televizyon izleme
suresindeki yilda sadece 1 saatlik
artis ile depresif belirti siddetindeki
artis ve 0zsaygida dusus tespit edildi.

Haber: Nuray Sengun

Tasarim: Halil Tukenmez



Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Dr. Mer-
yem Secen arastirmayi bizler icin
yorumladi. Dr. Secen, “Arastirmanin
ayrintisina bakacak olursak, baskala-
riyla karsilastirmalarin daha az oldu-
gu etkilesimli video oyunlarindan zi-
yade, sosyalmedyakullanimiarttikca
depresyona yatkinhgi fazla olanlarin
semptomlarin da arttgini” soyledi.

Dr.Secen bunun nedeni algoritmalar
nedeniyle daha depresif olan genc-
lerin kendi ruh hallerini dogrulayan
icerikleri goruntuleme olasiliklarinin
daha vyuksek olmasindan kaynak-
lana bilecegini ifade etti. Dr. Secen,
“Cocukluktan yetiskinlige kadar tum
hayatimiz boyunca teknoloji ile ar-
tik ic iceyiz. Erken donemde ekran
kullanimint mumkdn oldugu kadar
kisitlamaya 0zen gostersek de za-
manla cocuklara ekranlardan uzak

durmalarini soylemek yerine, bilgi-
li ve iradelerini kullanabilen dijital
kullanicilar olmalar icin yol gos-
termek daha uygun olacak” dedi.

Dr. Secen cocuklarmn bilincli, iradeli
dijital kullanicrolmalarricin ailelere
de sorumluluk dastugunu hatirlata-
rak onerilerde bulundu.

EKRAN SURESI YALNIZLIK
SURESI OLMAMALI

Gercek dunyada oldugu gibi sanal
dunyada da ayni kurallari uygula-
yin. Cocuklarinizin online gecirdigi
zamani sinirlayin. - Cocuklarinizin
kullandigi uygulamalari ve web si-
telerini ve online olarak eristigi bil-
gileri bilmenin onemini vurgulayan
Dr.Secen, “Cocuklar ekranlar kulla-
nirken onlarla etkilesimde bulunun.
Televizyon programlarini veya video

-

i

Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Dr. Meryem Secen

ILERIF

oyunlarini birlikte izleyin. Bu sekil-
de ekran sureleri daha sosyal etkin-
liklere donusur ve icerikleri Uzerine
konusma sansi bulursunuz” dedi.

TEKNOLOJi BiR ODUL
OLMAMALI

Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Dr.Se-
cen,” Ekranlar, cocugunuzu sakinles-
tirmenin veya sessiz tutmanin kolay
bir yolu olabilir, ancak onlari medya
ile sakinlestirmek kotu bir aliskanlik
olusturur. Cocuklar duygularini na-
sil kontrol edeceklerini ve sikilmayi
ekran olmadan nasil yoneteceklerini
ogrenmeli. Cocuklariniza tukettikleri
dijital icerigin onlar nasil hissettirdi-
gini sorun. Onlara online gordukleri-
nin gerceklik olctst olmadigini hatir-
latin, birdogal goruntuyu paylasmak
icin bir kisinin belki de 30 fotograf
cektigini anlamalarini saglayin” dedi.
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Karabuk'te

‘'Mekanda Sanat Vvar’

etkinligi tim hiziyla devam ediyor

Haber: Tugba Yigit

Tasarim: Halil Tukenmez

*

etkinliklerin duzenlendigi “Mekanda Sanat Var” projesinin Karabuk'teki yurutucusu
Hilal Cicek, projeye dair detayli bilgiler paylasti. Ocak ayindan bu yana Karabuk'te
gerceklestirilen "“Mekanda sanat var” etkinligi, istanbul Medipol Universitesi mezunu

‘stanbul'da bir grup genc tarafindan baslatilan ve 15-16 ilde aktif olarak sanatsal

Hilal Cicek ve ekibi tarafindan yurutullyor. Genclere ve cocuklara sanatsal etkinlik
alani sunan, iceriginde birden fazla atolye bulunduran “Mekanda Sanat Var” etkinligi,
her hafta sonu Karabuk'te cesitli kafelerde bilet Uzerinden katilimcilariyla bulusuyor.

“ARKADASIM SAYESINDE BU
ISE BASLAMAYI DUSUNDUM”
Karabuk'te genclerin eglenebilecegi
ya da kafa dagitabilecegi cok
fazla  etkinligin ~ bulunmadigini
soyleyen Cicek, "Ben de dogma
bUyUme Karabukluyum dolayisiyla
ne vyapabiliriz diye dusundum.
‘Mekanda Sanat Var' etkinlikleri
bircok sehir de wvardi. Ankara
subesinin kurucusu benim
fakulteden cok vyakmn arkadasim.
Bana, ‘Ben Ankara'da yapiyorum sen

neden Karabuk'te yapmiyorsun?
dedi. Bunun Uzerine Karabuk'te
‘Mekanda Sanat Var etkinlikleri
basladl” diyerek projnin Karabuk'te

nasil  basladigindan  soz  etti.
“BIRCOK ATOLYE
ETKINLIGIMIZ VAR"”

Etkinlik  icerisinde  katiimcilara
yardimci olan egitmenlerin

hepsinin Guzel Sanatlar Fakultesi
mezunu oldugunu Dbelirten Cicek,
"Egitmenlerimizin hepsinin alaninda

uzmankisileroldugunu
biliyoruz. Onlarla ve
katilrmcilarimizla
Karabuk'te Dboyle bir
projeye imza attigimiz
icin cok mutluyuz” dedi.

Etkinlik kapsaminda heykel atolyesi,
resim atolyesi, bez canta boyama
atolyesive kahve atolyesi cesitlerinin
oldugunu Dbelirten Cicek, giderek
daha da fazla icerik Ureteceklerini
dile getirdi.




“BizZiM MOTIVASYONUMUZ KATILIMCILARIMIZ”

Etkinligi bir defa deneyimleyen
katihmcilarnin diger etkinliklere de

geldigini Dbelirten Cicek, "Bir kere
gordugum bir katiimciyr 2-3 defa
daha etkinliklerimizde gortyorum,

sosyallesmekve keyiflivakitgecirmek
icin harika bir ortam olusmus oluyor.
Zaten bu isi yaparken Dbenim ve
ekibimin en Dbuyuk motivasyonu
da budur. Butun katihmclarimiza

sizin araciiginizla da cok tesekkur
ediyorum” seklinde aciklamalarda
bulundu.
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GFGRCI
NAS[L LIYGUNUN
INEAM[D!R :

Soforler kazanclarinin cogunu mazota
veriyor

|<arabu|<te Safranbolu Soforler aciklamada akaryakit zamlari araci ve kamyonet sahiplerini

Otomobilciler Esnaf ve araclardaki diger giderlerin kayitl olmak zorunda olduklari
Odasl Baskani Mehmet Deniz, maliyetlerini degerlendirdi. mesleki bir oda oldugunu soyledi.
25 yillik  mesleki deneyimiyle 15302 ve 5661 sayill Esnaf Kanuna Sonrasinda ise Soforler ve Esnaf
Safranbolu  Otomobilciler  ve Dbagh olarak calisiyoruz diyerek Odasinin icinde otomobil ahm
Esnaf Odasi'min yasadigi sorunlar  konusmasina baslayan Mehmet ve satim isi ile ilgilenenlerin
hakkinda TIHA Muhabiri Betll Deniz, Otomobilciler ve Esnaf de oldugunu belirtti.
Cakir'a konustu. Deniz, yaptigi Odasli icin taksi, minibus, servis



ILERIF

“ULASIM SEKTORUNDEKI FiYAT ARTISLARININ ANA NEDEN:I;
AKARYAKITTAKI YﬁKSELI$"

MinlbuUs fiyatlarina deginen Baskan
Deniz, “Minlbus fiyatlan fazla degil
cunkl temel akaryakit giderleri,
lastik giderleri, yedek parga giderleri,
bazilarinda yuzde 200 bazilarinda
ise yuzde 500%e kadar zamlandi.
Akaryakit  sektérine bakildiginda
mazotunlitrefiyati 44 TLolurkenlastik
fiyatlart 4-5 kati oldu, yedek parca
fiyatlari kontrolsUz bir sekilde artti ve
bu boyle sUrekli devam ediyor” dedi.

“KDV'DEN ARINDIRILMIS
YAKIT GEREKIR. BU iSiN
SAGLIKLI OLANI BUDUR”
Deniz, aciklamasinin  devaminda
ise “Bu pahaliligi duzeltebilmenin
tek bir yolu var o da vatandasin ve
isverenlerin - magdur olmamasl icin
yakitin KDV'den arindirilmis olmasi
gerektigidir dedi. Mehmet Deniz, "Bir
ticari aracin yillik gideri 200 bin TLyi
buluyor. Yani bir aracin gideri aylik
15 bin liraya cikiyor, haliyle bunun
da minubus Ucretlerine yansidigini

soyleyerek, ulasim  sektorunde
fiyat artisindaki  ana  nedenin
akaryakittaki  yukselis  oldugunu

belirtti. Eskiden kazancimizin dortte
birini mazota verirdik diyen Deniz,
simdi ise kazancin yuzde yetmisi
mazota veriliyor ifadelerini kullandr.

TURKIYE’'DE TEKELLESME
VAR!

Safranbolu Soforler ve Otomabilciler
Esnaf Odasi Baskani Mehmet Deniz,
Turkiye'de tekellesmenin oldugunu
belirterek, "“Tekellesmede birkac firma
dugmeye basliyor, ilk acilis elli liraysa
yetmis yapiyor, seksen yapiyor” dedi.
Devaminda ise tekellesmede buyuk
firmalarin bir kismini Sanayive Ticaret
Bakanligi aliyor bir kismini sirket, bir
kismini da buradaki bayi aliyor diyen
Deniz, burada kucuk isletmecinin
ya da taksicilerin etkilendigini ifade
ederek, uluslararasi  sermayenin
bu ise el attigini ve Turkiyede
tekellesmenin  oldugunu  soyledi.

“SAFRANBOLU’DA PARK
SORUNUNUN HALLOLMASI
MUMKUN DEGIL”

Mehmet Deniz, Safranbolu'daki
park sorununa da degindi. Deniz,
“Safranboluda park sorununun
hallolmasi mumkun degil. Bu
belediyenin yerel yonetimlerini
falan yapacagl bir sey degil.
Safranbolu'da sadece 78 plakali
25 Dbine vyakin 0ozel arac var.
Simdi sehirde muthis bir arac
bollugu var. Fakat vyollarimiz
30  senelik.  Safranbolu'nun
yukari kesimlerinde vyeni imar
alanlari oldugu icin oralarda
yollar genis ancak Safranbolu
Kirankoy vyolu 1960 senesinde

yapilmis fakat bu yol daha sonra
ikiye bolundu, gelis gidis olarak
haliyle yol daraldi. Safranbolu'da

Kirankoy'un  oldugu  alanda
park sorununun hallolmasi icin
konutlarinin  altina  otopark
olmasi  gerekir.  Safranbolu
Belediye Baskani Elif Kose,
Safranbolu meydaninda bulunan
anitin - alt  kismina  otopark
yapilmasi icin orayl ihaleye
acti. Fakat kimse bu projeye
yanasmadl” dedi. Sonrasinda
ise bunun nedenini, insanlarin
piyasadan dolayi kendine
guvenememesi ve bu sebeple de
yaplimasi dusunulen otoparkin
yapllamamasl olarak acikladi

Haber: Betul Cakir
Tasarim: Halil Tukenmez
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Haber: Aygul Bulut
Tasarim: Halil Tukenmez

afranbolunun Tarihi
Carsl bolgesinde
bulunan  "Safran  ADbIa"
isimli  dukkanmn  sahibi

MUrver Ozdogan, el yapimi
dranleri ile ilgi gormeye
devam ederken ayni
zamanda safran hakkinda
detayli  Dilgiler  veriyor.

Aslen Safranbolulu olan
uzun yillar  istanbulda
yasayan Ozdogan, dodup
buyudugu topraklara olan
Ozlemi ve 0zgun urdanlerini
uretmek istedigi icin tekrar
Safranbolu’ya  vyerlestigini
acikladi.  Safran  Ustasl,
“Kurulu duzenimi birakip

yeni bir sayfa acmak benim
icin zor oldu fakat hedefim
karsisinda elimden geleni
ardima koymadim” diyerek
vermis oldugu kararin
zorluguna da  degindi.
Meshur safran  bitkisini
tanitarak kentin kudltdrel
mirasini yasatmaya
cahsan Safran Abla, ayni
zamanda el yapimi recel,
pekmez ve sabunlarn ile
kendi markasini olusturma
yolunda calismalara devam
ediyor. Halkin onu ismiyle
degil de Safran Abla olarak
tanimasinin sebebini
ise safrani en iyi sekilde

| M B
- ]

“Safran Abla”

Safranbolu
safranini tanitiyor

anlatmasi ve bu Dbitki ile
O0zdeslesmesi  oldugunu
belirtti. Tek basina isini
yuruten  Safran  Abla
bu isi  yapmasindaki
temel amacin para
kazanmaktan ziyade

musterilerle birebir
iletisim kurmak, onlarla
icli disli olmak ve safran
hakkinda dogru Dbilgiler
vermek oldugunu
vurgulad.



Dukkani haric herhangi bir sitede
drtnlerini satmadigini belirten
Ozdogan, 26 farkh dilde safranin
tarihcesi ve faydalar hakkinda

bilgilendiriciel brosurlerihazirladigini
dile getirdi. Insanlarin safrani dogru
sekilde kullanmasini saglayan Safran

Abla, sadece dUrUnlerin satildig
bir yer olmaktan cikarak safran
hakkinda tanitim hizmeti veriyor.

Dukkanin ve arunlerin yerli halkin
yani sira turistlerinde ilgi odaginda
oldugunu acikladi. Ayrica sehir

“SAFRANBOLU SAFRANI, DUNYADAKI
SAFRANLAR ARASINDA BIRINCI”

afran Abla bitkilerin kralicesi
olarak isimlendirdigi
safranin;  baharat olarak

yemeklerde, cay olarak iceceklerde,

tathlarda, kozmetik gibi farkl
alanlarda  kullanildigint — acikladr.
Safranin renk verme oOzelligi ile

de oOn plana ciktigina degindi.
Bitkinin akciger rahatsizliklarinda,

romatizma, zatdrre gibi cesitli

hastaliklarin tedavisinde
kullanilmasi ve sifa gucunun yuksek
olmasi nedeniyle cok tercih edildigini
vurguladi. Mirvet Ozdogan; “Hicbir
bitkide safranda olan sifa yoktur, bir
safrantelikendihacmininyuzbinkati
kadar renk ve sifa vermektedir’ dedi.

Safran  Ustasl, yapmis oldugu
aciklamada tutkuyla yapilan
isin  basari getirecegine vurgu

ILERIF

disindangelentaleplerigericevirdigini
belirtirken sebebinin ise tuketicilerin
drunlerine dokunmalarini,
kendilerinin secmelerini ve merak
ettikleri sorularin cevabini Dbirebir
kendisinden ogrenmeleri oldugunu
paylasti.

yaparken ticaretle ugrasan
genclere ise korkmadan hayata
atilmalari gerektigini ifade etti.
Ote vandan; "Her sey gondl

vermekle Dbaslar, kim sevdigi isi
yaparsa dunya ona cennettir, kim
sevmedigi isi yaparsa dunya ona
cehennemdir” diyerek kisinin sevdigi
isi yapmasinin onemine degindi.
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doyumsuz bir manzaraya
kavusan Karabuk, Yenice
Filyos, Zonguldak yolu, seyahat
severlere trenle olaganustu
manzaralaresligindeunutulmaz
bir yolculuk deneyimi sunuyor.

‘.] aharin gelmesiyle birlikte
)

Gunde 3 kez karsilikli seferin
duzenlendigi Karabuk-
Zonguldak hattinda seyahat
eden yolcular, 120 kilometrelik
hattin tamaminda yesil dogada
ve ormanla ic ice vyolculuk
yapma imkani buluyor.
Cogunlugunu dogal ormanlarin
olusturdugu ve Filyos cayinin
eslik ettigi bu hatta, Karadeniz
deniz manzarasini izlemek ve
Karadeniz dogal gaz sahasini
gormek de mumkun oluyor.

Yolculuk sirasinda, bircogunun
eski yontemlerle  vyapildigi
onlarca tunelden gecen trende
seyahat eden vyolcular, vyol
boyunca dik kayaliklari, balta
girmemis ormanlari, cesitli
yaban hayvanlarini ve tipik koy
evlerini izleme imkani buluyor.
Bu hattayillardirmakinist olarak
gorev yapan Hasan Kaya Unal,
bu rotada her gun ayni sevk
ve heyecanla gorev yaptigini

belirterek hattin Turkiye'deki
en glzel manzaralardan Dbirini
sundugunu  Dbelirti. Karabuk-
Zonguldak  hattinda  gorev
yapan Dbir baska makinist
Ersan Yiimaz ise Dbu hatta
ilk kez yolculuk yapanlarin

manzaraya hayran kaldiklarini
dile getirerek, yolculuklarinda
zaman zaman basta tilki,
karaca, ayi, kartal olmak Uzere
her turll vahsi hayvani gorme
imkani bulduklarini dile getirdi.

Her gun vyuzlerce vyolcunun
seyahatettigihattin, tanitiminin
iyi yapitlmasi durumunda yakin
gelecekte Turkiyenin onemli
turistik rotalari arasinda
yer alacagl ve bilhassa doga
severler tarafindan en cok
tercih edilen noktalardan
biri olacagr dederlendiriliyor.

iSiIMi SEVEREK

YAPIYORUM

1996 yilinda T.C.D.D'nda guvenlik
gorevlisi olarak ise baslayan ve
2004 yiinda makinistlige gecis
yapan Adem Aycicek, Karabuk
badlgesinin cok guzel oldugunu,
Karabuk-Zonguldak tren hattinin
essiz guzellikleriyle dolu olmasini
dile getirdi. Her bir detayiyla
benzersiz  oldugunu  sdyleyen
Aycicek, herkesin trenle bu
bolgeleri gezmesini, kesfetmesi
gerektigini dile getirdi.

insanlarin demir vyollarini tercih
etmelerinin en buyuk sebebinin
konfor oldugunu soyleyen Aycicek,
“Emniyet sistemleri cok kuvvetli.
Ekonomik acindan da diger ulasim
araclarina ithafen oldukca uygun.
Demir yollarinda seyahat ederken
bolgenin  tarihi  yapitlarini  ve
akarsularini gormek, insani demir
yollarini kullanarak seyahate ikna
ediyor.

YESILIN MAVIYLE
BULUSMASI

1982 Zonguldak dogumlu 17
yildir Karabuk- Zonguldak tren
hattinda makinist olarak gorev
yapan Ersan Yimaz, kurumun

acmis oldugu bir sinav sonucu
oldugunu

makinist soyledi.

Hat boyu yeni insanlarin geldigini
dile getiren Yilmaz, “iki yol arkadasi

ile  surekli seyahat halindeyiz.
Doganin  buyuleyici  guzelliklerini
goruyoruz. Tarihi yapilarin dogayla
butunlesmesi insanlari adeta
buyuluyor. Buacidan tren seyahatleri
oldukca eglenceli geciyor” dedi. Her
meslek dal gibi makinistligin de zor
yanlarr oldugunu vurgulayan Yilmaz,
“‘Mesela vyakininizdan Dbirisi hasta
oldugunda veya acil bir durumunuz
oldugunda seyahat halindeyken
birakip gidemiyorsunuz” seklinde
aciklamalarda bulundu.

insanlar neden demir yolunu
tercih ediyor?

Demir vollarr guvenli bir ulasim
aracl. Ozellikle Karabulk-Zonguldak
karayolu, arazinin sartlari nedeniyle
kazalarin cok yuksek oranda oldugu
bir yol. Ama demir yolunda kaza
olma riski daha az. Kara yoluna gore
hem ucuz hem guvenli bir ulasim
aracl.

insanlarin nostalji yasayabilecegi bir
hat olan Karabuk-Zonguldak hatti
1937 vyilinda vyapildi. O donemde
Karabukte'ki  fabrikalart  kémurle
besleyebilmek icin yapilmis bir hat.
Tarihteki adi ‘Komur Yolu Hattl' diye
gecer. Yesil ile mavinin birlestigi bir
nokta olan bu tren hattinda, denizle
paralel bir sehayat gerceklesiyor.

Haber & Tasarnim: Halil TUkenmez
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Karabuk’te ‘Oturarak Voleybol’
miusabakalari oynaniyor

ilk resmi miisabakalarin Karabiik'te oynandigi Oturarak Voleybol 1. Lig grup maclari, Yenimahalle Spor
Salonu’nda oynanmaya devam ediyor.

urkiye  Voleybol  Fe-

derasyonu Oturarak
Voleybol 1. Lig musabaka-
larina katilan 14 takim, Ye-
nimahalle Spor Salonu'nda
karsi karsiya geliyor. Oyna-
nan grup maclarinin sonu-
cunda, grubu ilk iki sirada
bitiren takimlar sekizli fi-
nal grubuna katiimaya hak
kazanacaklar. Grup musa-
bakalarr, 24 Nisan Carsam-
ba gunu oynanacak kar-
silasmalarla son bulacak.

Yeni bir spor dali olan Otu-
rarak Voleybol bransi, Tur-
kiye Voleybol Federasyo-
nuna baglandiktan sonra
ilk resmi musabakalarmi
Karabuk'dn ev sahipligin-

de gerceklestiriyor. Bircok
sehirden gelen takimlarin
mucadelesi sonucu kaza-
nan kulupler bir ust lige
cikmaya hak kazanacaklar.
Oturarak Voleybol Super
Ligimaclarininilk devresiise
9-11 Mayis tarihleri arasinda
yine Karabuk'te oynanacak.
Final etabl sonunda iki ta-
lkim SuUper Lige yukselecek.

TVF Oturarak Voleybol Koordinatdri Onur Hosnut

TVF Oturarak Voleybol Ko-
ordinatoru ayni zamanda
Ankara Universitesi Si-
yasal Bilgiler Fakultesin-
de 0gretim gorevlisi olan
Onur Hosnut, TIHA mu-
habiri  Halil Tukenmeze
aciklamalarda  bulundu.

Avrupa Sampiyonasive Avru-
pa Gumus Ligi gibi iki ulusla-
raras! turnuvanin teknik ko-
ordinasyonunda gorev alan
Hosnut, "Oturarak Voleybol
sporunun TVF altinda orga-
nizasyonlaryla ilgili calisma-
larr yaratUyoruz. Bu turnuva
TVF catisi altindaki ilk resmi
musabaka. Buytzden birinci
lig, birinci etap maclar icin
burada bulunuyoruz® dedi.

"ILK RESMi TURNUVA”
Bugun oynanan karsilas-
malara baktigimizda ta-
kimlar arasindaki rekabet
daha da yukseldi. Oyun-
cularin performanslarinda
da bir artis var. Tabii bu-
nun sebebi aslinda acik.
Simdi bizim sporumuzda
diger deplasman ligle-
rinde oldugu gibi surekli
her hafta ve yogun bir pe-
riyotla mac yapilamiyor
maalesef. Uzun Dbir ara-
dan sonra gectigimiz sene
yaz aylarindan bu yana
oyuncular mac yapama-
di. Bir bir antrenman ya-
piyorlardi ve bu dedigim
gibi duzenlenen ilk resmi
turnuva. Dunkd maclar



0 anlamda biraz daha hazirlik maclari
gibioldu. Buradailk defa sahaya cikan
sporcularimiz, bu sporla yeni tanisan
arkadaslarimiz var. Bugun aslinda on-
laringercek performanslariniyavasya-
vas sergilemeye basladiklari gorduk.
Tabii rekabet arttikca maclarin kalite-
si de yukseldi. Bugun biten bes setlik
mac gibi mucadelenin yuksek oldugu
maclarr gormekten cok mutluyuz.

Hosnut yaptigi aciklamalarda, "Bu
spor aslinda ulkemizde on vyila yak-
lasan Dbir sure zarfinda oynaniyor.
Tabii genel olarak Oturarak Voleybol
sporunun tarihi cercevesini dusun-
dugumuzde, bu yeni sayilabilecek bir
spor dali. Bilinirlik anlaminda biraz
sikintilarimiz var. Biz de buradaki ar-
kadaslarimizla zaman zaman sohbet
ediyoruz. En buyuk amacimiz bu spo-
run ulkemizin her ilinde oynanabilir
hale gelmesi. Cunkd Ulkemizde hatiri
sayllir sayida Ozel ortopedik engelli
vatandasimiz var. Bu insanlarin spora
kazandiriimasi ve onlarin hem sos-
yallesme hem sagliklarr acisindan bir
rehabilitasyon hem de bir kaynasma
aracina donusmesi cok onemli. Dola-
yislyla TVF, ozellikle baskanimiz Meh-
met Akif Ustindagd'in da bu konuda
bir vizyonu var. Biz bunu her ile tasi-
mak istiyoruz ve her ilimizdeki spor-
cular buraya kazandirmak istiyoruz.
Bunu sadece engelli sporcularimizia
kisitl olarak da dusunmeyelim. Bu-
rada mesela engelsiz sporcularimiz
veya az engelli diyerek siniflandirdi-

Haber & Tasarim: Halil TiUkenmez

gimiz sporcularimiz da var. Onlarin
da ister dogrudan musabakada vyer
almalk, ister hobi amacl olmak icin
bu sporunicinde olmalari cok dnemli.

Oturarak Voleybol sporunu yaygin-
lastirmanin ve her ilde bu sporun
faaliyetinin  gerceklestirilebilmesini
saglamanin en buyuk arzulari oldu-
gunu soyleyen Hosnut, "Umariz kisa
sure icerisinde bu sporun taninirhgi-
ni Ulkemizde artiracagiz. Daha cok
vatandasimizi bu spora cekecegiz.
Burada ozellikle bir vurgu yapmak is-
tiyorum. Maalesef yasadigimiz dep-
rem surecini soyleyebilirim. Hatir
sayilir Olcude, ozellikle uzuv kaybina
ugramis vatandaslarmiz var. Bun-
larin bir kismi gecmiste faal sporcu.
Bir kismi da degil ama en azindan
bundan sonra bir engelli spor daliyla
ve bizim konumuz olan Oturarak Vo-
leybol sporuyla ugrasmalarmi ve bu
sayede sosyal ve sportif hayatinicinde
bulunmalarini da istiyoruz, arzuluyo-
ruz’ seklinde aciklamalarda bulundu.

Yenimahalle Spor Salonunda oy-
nanan karsilasmalarin  sonunda
maclari yoneten hakemlerden Esin
Avsar Ucar, Oturarak Voleybol spo-
runa iliskin aciklamalarda bulundu.

Ucar vyaptigi aciklamada, "Bugun
Oturarak Voleybol turnuvasinin bi-
rinci etap maclarini yonettik. Tabii
seviye olarak biraz Super Lige na-
zaran daha az seviyede ama cok
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keyifli. Bugln cok cekismeli mac-
lara sahit olduk. Tabii ilerleyen za-
manlarda bu cekismeli mac sayilari
daha da artacak” ifadelerini kulland.

“OTURARAKVOLEYBOL
MUSABAKALARININ TURKIYE
VOLEYBOL FEDERASYONUNA
BAGLANMIS OLMASI BUYUK
BiR AVANTA)"

Oturarak voleybol aslinda yeni bir
spor degil. Cok eskiden var olan bir
brans ama bizim amacimiz burada
su anda bunu daha da genis kitlelere
yaymak. Daha cok illerde, daha cok
takimlar cikmasi cabasi icerisinde-
yiz. Tabii cok yakin zamanda Turkiye
Voleybol  Federasyonuna baglan-
mis olmasl cok buyuk bir avantaj.
Onur Hocamizin sayesinde, daha
genis Kkitlelere ulasacagma eminiz.
Daha cok basarilar getirecegiz. Avru-
pa Dunya Sampiyonasinda oldugu
gibi oturarak voleybolda da bundan
sonraki zamanlarda daha cok basa-
rilarla Turkiye'ye donmus olacagiz.
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Savas Muhabiri Yasin Erdem:

‘Iki kez oliimden dondiim’

Karabiik ihlas Haber Ajansi Bélge Miidiirii Yasin Erdem, mesleginin detaylarini, zorluklarini, yaptigi yurt disi
gorevlerinde edindigi tecrtibelerden ve yasadigi zorluklardan bahsetti. Kariyerinin bir bolliimiinde savas muhabirligi
yapan Erdem, TIHA muhabiri Emin Sengdil'in sorularini yanitladi.

“GAZETECi OLMAK COCUK-
LUK HAYALIMDI"

Ajans muhabirligi hakkinda
bilgi verir misiniz? Size kazan-
dirdiklarini bizimle paylasir
misiniz?

Ajans muhabirligi, bir gazete ya da
televizyon muhabirliginden biraz
daha farkli. CunkU ajans muhabirle-
ri hem yerel, hem ana yayin akimini

besleyen haberler dretir. Her ilde
televizyon kanallarinin muhabir bu-
lundurmasi zor oldugundan ajans
muhabirligine ihtiyac duyulmustur.
Tabii ajans muhabirligi bu noktada
mesakkatli ve yorucu bir meslek ha-
line donusuyor. Cunku calisma suresi
baglamindaisyogunluguoluyor. Me-
sai mefhumu olmuyor. Ozellikle hem
ana akim, hem yerel bazdaki gazete,
radyo, televizyonve dergigibiiletisim

araclarini besleyen faktor ajanslardir.
Bu baglamda ajans muhabirliginin
onemi artmaktadir. Meslegin bana
kazandirdiklarina gelecek olursak,
Ozellikle buyuk bir ajansta gorev yap-
mak benim icin en buyuk kazanim-
lardan Dbir tanesi. Gazeteci olmak,
bunu basarmak cocukluk hayalimdi.
Heves ve arzum beni, bu meslegin
en ust rutbesi olarak gordugum sa-
vas muhabirligine kadar yukseltti.



“FOTOGRAF VE BASLIK HABE-
Ri OKUTUR"

Ajans muhabiri hangi 6zellikle-
re sahip olmahdir?

Ajans muhabiri her konuya vakif ol-
mali. Spora, ekonomiye gerekirse
polis ve adliye isleri gibi asayis olay-
larna... yani ajans muhabiri bircok
alana hakim olmalidir. Bir muhabirin
arastirmaci muhabir olma o6zelligi,
genelde adliye ve polis olaylarinda
ortaya cikar. Bu unsurlarin yaninda
fotograf cekim tekniklerini ve ha-
ber yazmasini iyi bilmesi gerekiyor.
Zira haberlerin en onemli unsurla-
rindan bir tanesi fotograf ve baslik-
tir. Fotograf ve baslik haberi okutur.

“KENDIiMIizi YENILIYORUZ,
YENILEYEREK DE AYAKTA
KALIYORUZ"

Teknolojinin gelisimi Ajans
muhabirliginde degisiklige
neden oldu mu?

Bu isin zevki onceden daha iyiydi.
Clnkd bir heyecan oluyordu. in-
ternetin cok nadir oldugu vyerler
vardi. Cok buyuk olaylarda data
kullaniyorduk. Ya telekom Uzerin-
den ya da PTT Uzerinden yapiyor-
duk. Ya da taksi tutup en yakin
datanin oldugu yere gidiyorduk.
Fotograf cekiyorduk, sabah fo-
tografcinin onunde dukkanin acil-
masini bekliyorduk. Cihazin isinip
fotograf yapip Skyner'dan taranip
onu ulastirmanin yollarini ariyor-
duk. internete baglanmak icin da-
kikalarca ugrasirdik. Ama gunu-
muzde android cihazlarin ¢cikmasi
ve teknolojinin gelismesi bircok
seyi hizlandirdi. Gunumuzde cep
telefonuyla aninda Dbir olayl ce-
kebiliyoruz, o olayr aninda sosyal
medyadan paylasabiliyoruz. Ta-

bii gelisen teknolojiye de mecbur
ayak uydurmak zorunda kaliyo-
ruz. Bu durumda biz de kendimizi
yeniliyoruz ve yenileyerek de ayak-
ta kalmayi basariyoruz. Teknoloji-
ye ne kadar ayak uydurursak o ka-
dar getirilerinden yararlaniyoruz.

Mesleginizde zorlandiginiz
durumlar oldu mu?

Tabii ki zorlandigim durumlar
oldu. Ozellikle savas alaninda ve
catisma bolgesinde sikinti yasa-
digim oldu. Ya da Turkiye'de her-
hangi bir olayda saldiriya ugraya-
biliyoruz. Kovaliyorlar, pesimize
dusuyorlar, tehdit edilebiliyoruz.

“SURIYE'DE ARAPCA OGREN-
DiM”

Muhabir olduktan sonra hayati-
nizda degisiklikler oldu mu?

Bu meslek sayesinde yurt disinda go-
rev yapma, farkh ulkeleri gorme ve
farkh kdltdrler tanima firsatim oldu.
Sadece Orta Dogu ve Afrika degil, Av-
rupada da yer aldim. Gerek gezi olsun,
gerekse farkli programlarda olsun, Av-
rupayr da gorme sansim oldu. Bir ga-
zetedi, baska bir ulkede uzun bir stre
kaldigi zaman olaylar anlamasl icin
o Ulkenin dilini bilmek zorunda kali-
yor. Bu zorunluluktan dolayr Suriye'de
Arapca ogrendim. Bu isi yapmak iste-
yen ogrencilere de anlatmak istedigim
tam olarak bu. En az bir dil bilmeleri
lazim. Bunun icin gidebiliyorlarsa yurt
disi desteklemesinden dolay baslayan
bir kivilcimla, tum Ulkeye yayilan Arap-
KUrt catismasi baslamisti. Tabii o ca-
tismalarin arasina girmek, can guven-
liginin olmamasi... boyle bir durumda
rahat hareket edemiyor, kafamiza gore
is yapamiyorduk. Bir yere gitmek icin
Enformasyon Bakanlgindanizin almak
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zorundaydik. Ardindan lraka gittim.
Irak tamamen bir savas ulkesi. Ameri-
kanSavasivar. Oradaherseydahafarkl.

“iKi KEZ OLUMDEN DONDUM”

Sans eseri Irak'ta iki kez patlamadan
kurtuldum. iki kez o6limden dondum.
Allah'in hikmeti. Bir yere gitmek istedi-
gimiz zaman yerde mayin ya da patla-
yicl var mi bilmiyorduk. Turkiyede bazi
teror olaylarina sahit oluyoruz. Ama
savas tamamen farkli. Cunku tlkeler
arasi olan bir sey. Yani sivili de oluyor,
gazeteci de oluyor. Bugun Filistinde,
israilin yaptigi saldinlarda su ana ka-
dar cok sayida gazeteci olduruldu. Zor
bir meslek ashinda. Ama bu meslegi
yaparken bir taraftan da kamu vicda-
ni taslyorsun. Yani orada yasananlari
kamuya, dunyaya aktarmaya calisiyor-
sun. Zor gunler oldu. Bu bahsettigim
olaylaryaklasik yirmi sene once oldu. O
gunkU sartlarla bugtnka sartlar fark-
li. Bir savas bolgesinde gorev yapmak
hakikaten zor. Afrikada ayri bir zorluk
vardi. Orada farkli bolgeler vardi. Bir
yere ulasmak icin iki ayri hukumetten
izin almak zorundaydik. Ayni devlet
icerisinde iki ayri hukumet tarzi bir
durum vardi. Mesela Sudanda gorev
yaptim. Darfura gideceksem hem Su-
dan hukumetinden hem de Darfurdaki
Ozerk bolgeden izin almak gerekiyordu.

“SADDAM HARIC BUTUN MUS-
LUMAN COGRAFYASI LIDERLE-
RiNi GORDUM"

Yurt disi goreviyaptigim zaman simdiki
cumhurbaskanimiz basbakandi. Arap
Birligi, zirvesine gelmisti. Bu vesileyle
Arap liderlerini orada gorme sansim
oldu. Saddam haric butun Musluman
cografyasinin liderlerini gordum. Ka-
rabuk gibi bir yerden cikip boyle buyuk
bir organizasyonda gazetecilik yap-
mak benim icin ayr bir kazanimdi.

Haber: Emin Sengul
Tasarim: Halil TUkenmez
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Sporda vyeni bir ekol:

Crossfit sporcusu Miicahit Furkan Sengl, her yil ye sayisini ve taninirligini artiran crossfit sporu, sahi-
bi oldugu Cross Hangar Salonu ve 6zgecmisiyle ilgili TIHA muhabiri Emin Senglil'e konustu.

Kariyerine futbolculukla baslayan ve
cesitli spor dallarinda faaliyet gos-
teren, en sonunda Kocaeli Korfezde
Crossfit salonu acan Mdcahit Furkan
Senglil, edindigi tecriibe ve basarilarla
kendini sporculugunda ve antrenorlu-
gunde kanitlamis genc bir girisimci...

Kendimi bildim Dbileli spor hayatimin
merkezinde. 8 yasimda kendi hali
sahamizda futbola basladim. Yak-
lasik 16 yil lisansli futbol oynadim.
Universite 3'UncU sinifta fitness ve
crossfitle ugrasmaya basladim. Fut-
bolculugumun son sezonunda, cap-
raz baglarim koptuktan sonra ken-
dimi ogretmenlige ve antrenoritge
adadim. Futbol kariyerim Dbittikten
sonra fonksiyonel fitness ve cross-
fitle ilgilenmeye basladim. Kocae-
li Korfezde birkac eksik buldugum
noktalar vardi. Bu noktalarn kendim

gidermek istedim. Korfezde Cross
Hangar (crossfit) salonunu actim.

Baglarimin  kopmasi zorlu Dbir
surecti. Bu durumda kendime
bakmam ve doktorumun verdi-
gi gerekli telkinleri yerine getir-
mem gerekiyordu. Nitekim oyle
de oldu. lyi tedavi gordim ve



bacagimi guclendirdim. Aslin-
da futbola devam edebilirdim.
Ama crossfitte de ayni  basari-
ylI gosterebilmem icin ugrasmam
gerektigini  hissettim. Bundan
dolayr futbola devam etmedim.
Hem baba meslegi olan esnafli-
da, hem de crossfite agirhik verdim.

Cross Hangar' fonksiyonel fitness,
Ozel ders ve spor salonu olarak du-
sunebilirsiniz. Biz burada insanlar
saglikli yasasin, herhangi bir saglik
problemi cekmesin ve ayni zaman-
da stres atmaya, eglenmeye gelsin-
ler diye boyle bir yer yaptik. Crossfit
salonu yani fonksiyonel fitness sa-
lonu yapmamizdaki temel amac da
gunluk hayatimizdaki islerin tempo-
sunu antrenorlerle Dbirlikte burada
uyarlamak. Bizim amacimiz saghk
oldugu icin minimum iki hocayla
calisiyoruz. Grup derslerimiz oluyor.
insanlar saglikli, fit ve giclii bir viicu-
da sahip olsunlar istiyoruz. Uyelerin
keyif almasini saghyoruz. Bu yuzden
antrenmani farkh bir boyuta tasiyo-
ruz. Hem egleniyoruz hem saglikli

olmak icin antrenmanlar yapiyoruz.
Biz istiyoruz ki insanlar hastanelere
fiziksel bir rahatsizliktan dolayi git-
mesin. Bu rahatsizliklari minimuma
indirmek istiyoruz. Guzel ter atiyo-
ruz. Tum kas gruplarini tek tek calis-
tiryoruz ki herhangi bir boyun, bel,
omurga ve diz agrisi cekmesinler.

Ben sporda disiplin, irade, devamli-
lik ve salonumda en 6nemli olan aile
kavraminin olmasi gerektigini dusu-
nUyorum. Uyelerime bu kavramlar
asilamaya calisiyorum. Hemen he-
men cogunda basaril olduk. insanlar
Cross Hangar'i cok sevdi. Aile olayini
benimsedikten sonra herkes keyif
alarak geliyor. Hatta kapali oldugu-
muz donemlerde Uyeler cok ozluyor.
Cross Hangar'i acmadan once cok
arastirma yaptik. Yurt ici, yurt disi
spor salonlarini gezdik. Hepsinden
minik minik detaylar aldik. Bu de-
taylar harmanlayip Cross Hangar'
olusturduk. Uyelerle iletisimimiz cok
guzel.Yuruyusler, sporfaaliyetleri, ye-
mek programlarieglenme faaliyetleri
gibisalon harici etkinlikler duzenliyo-
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ruz. insanlar bunlardan keyif aliyor.

Su anda hem baba meslegi olan es-
nafigi devam ettiriyorum hem de
Cross Hangar' isletiyorum. Bunun
yaninda senede 3 defa crossfit yaris-
malarimiz oluyor. MUmkun oldukca
crossfit yarismalarina  Katiliyorum.
On eleme ile alinan crossfit yaris-
malari tempolu ve agir geciyor. Bu
uc etken is hayatimda yoguniuga
neden oluyor. Saglikh beslenme ve
uykumun duzenli olmasiyla bu yo-
gun tempoyu idare edebiliyorum.

Crossfit Turkiyede yavas yavas rag-
bet gormeye baslayan bir spor. Son
1015 yildir Ulkemize girdi. Son vyil-
larda talebi cok artti. Ragbet gor-
dugu icin Kocaeli'ye getirdik. Tur-
kiye'de yaklasik 100 tane crossfit
salonu bulunuyor. Biz de onlardan
biriyiz.  Korfez halkina fonksiyo-
nel fitnessi asilamaya calisiyoruz.
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Karabuk'ten diinyaya acilan

sampiyonluk:

Kick Boks arenasinda Karabuk'ln izleri

Haber: Huseyin Resul Simse

KarabUk Safranbolu’nun koklU bir spor ge-
lenegine sahip eski kick boks sampiyonu
olan Sadik Ozkdseoglu, Almanyanin Frank-
furt kentinde duzenlenen prestijli Kick Boks
Turnuvasrnda buyuk bir basari elde etti. Bu
turnuvada mucadele ederek Avrupa Sampi-
yonu unvanini kazandi. Ayrica, spor kariye-
rindeki bir diger dnemli basarisi ise 16 Eylul
2017 tarininde Antalya’nin Alanya ilgesinde
dizenlenen Uluslararasi Muay Thai Sampi-
yonlar Galas'nda WCO Intercontinental Ki-
talararasi sampiyonu olarak altin madalya
kazanmaslyd. Sadik Ozkdseoglu, sadece bir
sporcu degil ayni zamanda Safranboludaki
Muay Thai Academy Fitness Genglik Spor

012 yilinda Amsterdam’da bir macta
azandigini anlatan Ozkodseoglu, rakibini
akavt ettikten sonra antrenoriniin ona
Demir Yumruk” lakabini verdigini ve
ginden sonra bu lakabin kendisiyle
zdeslestigini belirtti. Ozkoseoglu, 2013
iinda  Tirkiye'ye dondiikten sonra
afranbolu’da kendi spor salonunu acarak
por hayatina burada devam ettigini ifade
tti. Spor salonunun kurulus siirecine dair
etaylari paylasan Ozkodseoglu, genclere
e sporla ilgilenen herkese bu alanda
atki saglamayr amagcladigini  soyledi.
yrica, yarismalara aktif olarak katilmasa da

er zaman bir yarismaya katilacakmis gibi

hazirlikh oldugunu vurgulayan Ozkoseoglu,

ntrenmanlarini ve disiplinini hi¢gbir zaman
ksatmadigini  belirtti. Spor yapmanin
endisi icin bir yasam bicimi oldugunu
oyleyen Ozkoseoglu, sporun hem fiziksel
em de zihinsel saghgina olan katkilarina
egindi.Ozkdseoglu, 6zelliklegengnesillerin
pora yonlendiriimesinin 6nemine dikkat
ekerek, kendi spor salonunda genclerin
eteneklerini gelistirmeleri ve spor ahlakini
azanmalari ig¢in calistigini ifade etti.

KullbU’'nin de sahibidir. Spor kariyerinde
elde ettigi basarilarla adindan soz ettiren
Ozkdseodlu, gecmisini ve gelecekwwlu dé-
nemlerinden birinin 2017-2018 yillari oldu-
gunu vurguladi. Bu donemde birgok sakatlik
yasadigini belirtti ve ozellikle Avrupa’da Bel-
Gika kita sampiyonu oldugu magta kasinin
yariimasi ve kolunun kirilmasi gibi ciddi yara-
lanmalari atlattigini dile getirdi. Bu basarilarla
dolu spor kariyeri, Sadik Ozkéseoglu'nun sa-
dece bir sporcu olarak degil, ayni zamanda
bir mUcadeleci ve direngli bir karakter olarak
da taninmasini sagladi. Kendisi, gelecekte de
spor dunyasinda yeni basarilar elde etmeyi
ve geng sporculara ilham olmayi hedefliyor.
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KITALARARASI SAMPIYON

OZKOSEOGLU’NUN GELECEK
HEDEFLERI VE SPORA YAKLASIMI

Ozkéseoglu, spor  dlnyasinda
onemli basarilara imza atmis bir
isim olarak, gelecekte birkagc basarili
sporcu daha yetistirmeyi hedefledi-
gini vurguladi. Sporun sadece fiziksel
degil, ayni zamanda zihinsel ve sosyal
gelisim agisindan da buyuk 6nem tasi-
digini belirten Ozkdseoglu, bu konuda
ailelerin destekleyici bir rol Ustlenmesi-
nin gerekliligine dikkat cekti. Ailelerin,
gocuklarini spora yonlendirmelerinin
ve onlara gerekli motivasyonu sag-
lamalarinin, genglerin spor hayatinda
daha basarili olmalarina yardimci ola-
cagini ifade etti.

SPORDA YAS SINIRI YOK: 0ZKOSEOGLU’NUN
GENGLERE SESLENISI
Genglere seslenen  Ozkdseoglu,
sporun yasinin olmadigini ve her-
kesin kendisini farkll spor dallarinda
denemesi gerektigini belirtti. “Ken-
dinizi hangi spor dalinda rahat his-
sediyorsaniz, o spora Yyonelmeniz
ve bu alanda kendinizi gelistirmeniz
cok énemli” diyen Ozkdseoglu, spo-
run disiplin, Ozveri ve kararlilik ge-
rektiren bir alan oldugunu hatirlatti.
SPORUN OTESINDE ORTAM: OZKOSEOGLU’NUN
SPOR SALONU PERSPEKTIFi
Spor salonunun sadece bir antren-
man yeri olmadigini, ayni zamanda
genglerin  sosyallesebilecedi, ken-
dilerini  gelistirebilecegi ve hayat
boyu slrecek dostluklar Kkurabile-
cegi bir ortam oldugunu dile getirdi.

SPORUN POZITIF ETKILERI: 0ZKOSEOGLU’NUN

VURGULARI VE MESAJI

Son olarak, sporun insan hayatindaki
pozitif etkilerinden bahseden Oz-
késeoglu, dizenli spor yapmanin hem
fiziksel hem de mental sagligi guclen-
dirdigini, ayni zamanda bireylerin ken-
dine olan guvenini artirdigini ifade etti.
Tdm bu nedenlerle, sporun gunluk ya-
samin bir parcasi haline getirilmesinin
Onemini vurguladi ve genclere bu ko-
nuda cesaretlendiren bir mesaj verdi.65
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ASD Eflanispor Play-Out karsilasmasinda
uzatmalarda galip geldi

Bolgesel Amator Lig (BAL) Play-Out Baraj musabakasi 19 Mayis Pazar glini Safranboluspor ve Efla-
nispor arasinda Dr. Necmettin Seyhoglu Stadyumu’nda oynandi.

arsilasmayl  ASD  Eflanispor
uzatmalarda o-2 kazanarak bir
ust lige cikmayr basardi. Saf-

ranboluspor ise musabakayl kay-
bederek Yerel Amator Lige dustu.

Bolgesel Amator Lig'de bir ust lige
cikma mucadelesi (Play-Out) 19 Ma-

yis Persembe ginl Karabik idman
Yurdu'nun stadi olan Dr.Necmettin
Seyhoglu Stadyumu'nda oynandi.
Saat 16.00'da baslayan musabakada
kartlar havada ucustu. Bol temasli
gecen oyunda 9o dakika boyunca gol
sesi cikmadive mac uzatmalara gitti.
Uzatmalarin ilk yarisinda, 1o00'Uncu

dakikada Eflanispor adina Furkan
Tasoglu topu filelerle bulusturmayi
basardi. Golun ardindan Safranbo-
luspor teknik direktord Cihat Tascl,
yogun itirazdan kirmizi kart gore-
rek soyunma odasina gonderildi.

Haber: Tolunay Unay
Tasarim: Halil Tikenmez



n4'uncu dakikada Eflanispor yedek
kulUbesinden gelen sert itiraz son-
rasinda bu sefer yedek kulUbesine
kirmizi kart gosterildi. Macin 117'nci
dakikasinda Ousmane Fall Efla-
nispor'un 2'nci golunu tabelaya yaz-

dirdive macin sonucunudabelirlemis
oldu. m9'uncu dakikada ise yine Saf-
ranboluspordan Samet Unver kirmi-
zi kartla oyundan ihrac edildi ve Saf-
ranboluspor maci 10 kisi tamamladi.

ILERIF

Her iki takimin da taraftarlari maca
yogun ilgi gosterdi ve takimlarmi
120 dakika boyunca destekledi. Ba-
raj macinin kazanani1.Bolgesel Lig A
Grubu Ligi'nden ASD Eflanispor oldu.
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nutulmaya yuz tutmus meslek:

EPEL..

Safranbolu'da unutulmaya yuz tutmus zanaat olan sepetcilik mesleginin tekrar hayat
bulabilmesi icin calismalar yapan Bilal Belder, yazdigi yazilar ve cektigi videolar ile bu
kulturtin yok olup gitmemesi icin ugras veriyor.

’nsanoglu varligindan itibaren
ihtiyaclarini karsilamak icin cesitli arac
gerecler gelistirdi. Cevresinde bulunan
malzemelerle imkanlar dahilinde
giysilerini, beslenme ihtiyaclarini
hayvanlardan, hayatlarina kolaylk
saglamak icin ise dogada bulunan
ekipmanlardan  vyararlandi.  insanlar
yasadiklari bolgede bulunan agaclarin
dallarindan  yaptigr  cesitli  sepetler
sayesinde, esyalarini bir yere tasirken
kolaylik edindi. Farkli cografyalarda farkli
agac ve Dbitkilerin yetismesi ile sepet
yapimindakullanilanmalzemelerveyapim
sekilleri benzerlik gosterse de gecmisten
bugune sepetcilik meslegi ayni yontem
ve dogalligiyla gunumuze kadar ulasti.
Ulkemizde daha cok tarim faaliyetlerinde
kullanilan sepet ve seleler, gunumuzde
halen kullaniimakta ve sepetcilik meslegi,
2013 yilinda Somut Olmayan Kulturel

Miras Ulusal Envanterinde verini aldi.
Karabuk'te mobilya ogretmenligi
yapan Bilal Belder, Safranbolu'nun
unutulmaya ylz tutmus zanaati olan
sepetcilik  mesleginin  tarihin  tozlu
sayfalarina  karismamasi,  unutulup
gitmemesi  icin  cesitli  calismalar
yaplyor. Safranbolu bolgesinin
kulturind korumak icin arastirmalar
yaptigini  ve ogrencilerine de sepet
yapmay! ogrettigini dile getiren Belder,
cografyay! Dbilen Kkisilerle Safranbolu’yu
kesfetmenin oldukca eglenceli oldugunu
soyledi. Kendi tanimiyla Safranbolu
sevdalisi Belder, ayak basmadigi yerleri
gidip  gormeye calistigini  belirtti.
Gittigi yerlerde kamp yaparak o bolgenin
cografyasini daha detayl Dbir sekilde
inceleyen Belder, 0grendigi  degerli
bilgileri baskalarina aktararak bolgenin
kultrGnun  unutulmamasini  istiyor.

Haber & Tasarim: Halil Tikenmez




Safranbolu’da sepetcilik mes-
leginin ortaya cikisini, insan-
larin neden sepet yapmak
ihtiyacinda oldugundan bah-
seder misiniz?

Sepetcilik mesleginin Safranbolu’ya
bagh  Sine  Koyu, Mustekler
(Meslekler) mahallesi sakinlerinin
eskiden kagni arabasi yapimiyla
sepetcilik meslegiyle ilgilendigini
soyleyen Bilal Belder, bu meslegin
koydekiherkestarafindanyapilmasi
ve nesilden nesile aktarildigini
vurguladir. Belder, daha cok tarla
islerinde calisan insanlarin  bos
zamanlarini  degerlendirmek icin
yabani findik agacindan sepet
yaptigini ve vyaptiklari sepetleri
Safranbolu’'nun  pazarinda satip
gelir kaynagi sagladiklarini soyledi.

BiR SEPET iCiN

BiR CAKI YETERLI

Yabani findik agacinin dalin-
dan sepet nasil yapilhiyor?
Kucuk el sepeti yapabilmek icin
ortalama bes boy yabani findik
dali ve caki bicagi yeterli oldugunu
soyleyen Belder, "ilk olarak caki
bicagl yardimiyla findik agacinin
sert kismindan 2 mm kertik yapilr.
Kertik dizde esnetilir ve dallarin
bukulmesiyle uzun ince seritler
cikartilir. Cikartilan uzun seritler
sepetin sekline gore dizin Ustunde
caki yardimiyla duzeltilir.  Bu

seritlerden ilk once sepetin direk
kismidedigimizyeriyapilir. Sepetin
dibini ormek icin 8 adet uzun
seridi, her Dbiri birbirinin Uzerine
gelecek sekilde yerlestirilir. Daha
sonra kenarda kalan direkler yu

kariya dogru bukulur ve etrafi
dallarla cevrilerek yukariya dogru
sarilir.  En  sonda ise sepetin
kulpu esnek kalin findik dalindan
yapilir ve sepet kullanima hazir
hale gelir. Sepet Dbirkac gun
sonra kurumasindan dolayl daha
da sertlesir ve dayanikli olur.

Sepetin yapim asamasinda
onemli noktalar nelerdir?
Sepet yapiminda daha cok yabani

findik agaclarinin  kullanildigini
dile getiren Belder, "Yabani findigin
meyve vermemesi, saglam ve

esnek olmasi nedeniyle insanlar bu

agaci secmis” dedi. Belder, findik
agacinin yaklasik 3 yasinda olmasi,
daha kucuk yasta olan agaclarin
dallarindan sepet yapmanin
uygun olmayacagini  vurguladi.
Findik agacindan sepet yaparken
el Dbecerisinin iyi olmasina da
deginen Belder, caki kullanmanin
marifet gerektirdigini belirtti. Glc
uygulayip dallara sekil vermenin
oldukca zahmetli oldugunu dile
getiren Belder, sepet yapmak icin
uzun bir stre deneme yapmak

gerektiginden Dbahsetti. Belder
yaptigi  aciklamada,  "Kesilen
cubuklardan direk (sepeti

olusturan ana parcalar) yaparken
dallar her zaman tek sayi seklinde
yerlestirilmeli. Aksi taktirde dalin
bir ucu bosta kaliyor ve sepet
tam olarak sekil almiyor” dedi.

Sepetin  yapim sirasinin - da
oldukca onemli oldugunu
vurgulayan Belder, "Sepet

yaparken her zaman alt tabaka
once yapilir. Sonrasinda direklere,

yukariya dogru sekil verilir. Sekil
verdikten sonra artik dallarin
etrafindan dis kabuk yapilir. Tabii
tum Dbunlari yaparken dallari
iyice gerdirip sepet daha siki hale
getirilir. Sepet ne kadar siki olursa
dayanikliligr da bir o kadar artar.

Sepetcilik meslegi unutulan
kiiltiirlerden bir tanesi.
Kaybolan kiilttirler icin neler

soylersiniz?
Kultdrel calismalarla, fotograflarla,

belgesellerle,yazilarla,sempozyumlarla
kdlturel degerleri anlatacagiz. Bu
degerleri canlandiramasak bile kulturel
degerlere atifta bulunacagiz. Bu
sayede insanlarin aklinda kalmasini
hedeflemeliyiz. Kaymakamlar,
belediyeler  turizm haftalarinda
calismalar yapiyorlar. Umarm hicbir
kdltdr unutulmaya mahkum edilmez.
CUnkU insanoglu ozunden ne kadar
uzaklasirsa kendisine de bir o kadar
yabancilasir.  Sepetcilik meslegi gibi
unutulmaya yuz tutmus zanaatlerin
yok olup gitmesini engellemek
genclerin elinde. Onlar bu degerlere
sahip cikarak kdlturlerini yasatmali.
Kaltdr,  bir  Dbolgenin  imzasidir.
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Karabiik Universitesinde
Sosyalfest heyecani yasandi

Turkiye'de ilk Ulusal ve Uluslararasi Sosyal Bilimler Festivali Sosyalfest Karabuk

Universitesinde gerceklesti.

yill icin harekete gec, Sosyalfest ile gelisime on-

culuk et” sloganiyla, gencligin ve bilimin gucunu
birlestirmeyi hedefleyerek insan ve toplum merkezli
sorunlara yenilikci cozumler gelistirilmesini amacladi.
Bu baglamda ortaokul, lise ve Universite ogrencilerinin
katilim sagladigr Sosyalfest, toplumun simdiki ve gele-
cekteki sorunlarini ele alarak, sosyal model tasarim ya-
rismalariile yenilikci sosyal modeller Gretmeyi hedefledi.

B ir ilke imza atan Karabuk Universitesi “Turkiye Yiz-

Karablk Universitesi ogretim elemanlarindan Doc.
Dr. Zeynep Ozcanin baskanhginda vyuritilen Sos-

valfest atolye cahsmalan  komisyonu  Uyelerin-
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den Dr. Ogretim Uyesi Elif Gizem Karaoglu Kiren-
li, Sosyalfest hakkinda TIHA muhabirine konustu.
"Sosyalfest'eilk olarak Karabik Universitesi'nin Ev Sahip-
ligi Yapmasi Bence Cok Ozel"

Kirenli konusmasinda: “Sosyalfest vyani Sosyal Bi-
limler Festivali KarabUk Universitesi Rektort Prof.
Dr. Fatih Kinisik hocamizin uzun suredir uzerinde
dusundugu, calistigr bir tasari. Sosyal Dbilimler te-
melli ydrutidlen bir festivalin ilk kez Karabik Uni-
versitesi ev sahipliginde gerceklestiriimesi hem Universi-
temiz hem de Karabuk icin cok onemli bir hadise” dedi.




“3 BiN 783 BASVURU YAPILDI”

Turkiyenin ilk  Sosyal Bilimler Festivali  Sosyal-
feste toplam 3 bin 783 Kkisinin basvuru vyaptigi-
ni belirten Kirenli, ogrencilerin buyUk Dbir ilgi gos-
tererek sosyal model onerileri sundugunu soyledi.

“50 ATOLYEDEN OLUSAN GELIiSiM ALANI VAR”
Dr. Ogretim Uyesi Elif Gizem Karaoglu Kirenli, Sosyal-
fest dahilinde so atolyenin kuruldugunu bu atolye-
lerin Islami ilimler Fakultesinde 257 cumartesi 25inin
ise pazar gunu duzenlenecegini belirtti. Fakulteler,

Kirenli konusmasinda, “Sosyal Bilimler Festivalini

si oldu, bundan sonra da bayrak teslimi gibi olacak ve zamanla daha da gelisecek dedi.

ILERIF

kurum ve kuruluslarin da sahada stant acacagi; bu-
nun yani sira sahada sportif, kulturel, sanatsal etkin-
liklerin de yapilacagini ve bu yonleriyle Sosyal Bilimler
Festivalinin cok kapsamli bir festival olacagini soyledi.

“TOPLAM 700 BiN TL'LIK ODUL VERILECEK"”

Kirenli,Soyalfestinonemlibirsosyalmodelyarismasioldu-
gunu, yazdiklari sosyal model onerileriyle finale kalan 0g-
rencilerin heyecanla beklediklerini belirtti. Yarisma sonu-
cundabirinciye25binTL, ikinciye15binTL, Ucuncuyeiobin
TL olmak uzere toplam 700 bin TLlik odul verilecek dedi.

Universite-
Devamin-

ilk kez duzenleyen kurum Karabuk

da ise simdiden cok guzel donusler alindigini, atolyelerle ilgili 'yok boylesi’ yorumlar yapildi. Bizler elimiz-
den gelenin en iyisini yapmaya calistik, bundan sonra da Sosyalfest dahilinde sosyal anlamda toplum
merkezli sorunlara yenilikci coztmler, fikirler Uretilerek hayata gecirilecek. Fikir tohum gibidir, tohum sulandigin-
da fidan, sonrasinda ciceklerini acmasi gibi fikirler de farkh bakislar cercevesinde buyur gelisir” ifadelerini kullandi.

Haber: Betul Cakir

Tasarim: Halil TUkenmez
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Sosyalfest’te Futbol Tenisi heyecani yasandi

Karabiik Universitesinde Sosyalfest etkinlikleri kapsaminda diizenlenen sayisiz etkinliklerden birisi olan Futbol Tenisi Tur-

nuvasi, sporseverlerin ilgisini cekti.

Hasan Dogan Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu Miidiirii, Karabiik Universitesi Sosyal Tesis Alt Danisma Kurulu tiyesi Prof.
Dr. Numan Bahadir Kayisoglu Sosyalfest etkinligi ve Futbol Tenisi Turnuvasi hakkinda TIHA muhabirine konustu.

“SPOR ETKINLIiKLERI KAPSA-
MINDA DAHA REKREASYONEL

ETKINLiKLER PLANLADIK”

Prof. Dr. Numan Bahadir KAYISOG-
LU, verdigi roportajda, “Turnuvamiz,
Sosyalfest kapsaminda duzenledi-
gimiz spor etkinlikleri olarak adlan-
dirdigimiz etkinlikler. Burada birkac
farkh tirde etkinlik var. Oncelikle
'Kilbiss' etkinlikleri (Karabik Univer-
sitesi Kltdr, Bilim, inovasyon, Spor,
Sanat Gunleri) dedigimiz, daha once
turnuvalarina basladigimiz ve ilce-
lerdeki Meslek Yuksekokullarinda
da turnuvalarini yaptigimiz masa
tenisi, dart, bocce ve bilek guresi
branslarinda sportif musabakalar
duzenledik. Onlar da dereceye gir-
mis olan égrencilerimizi en son final
kapsaminda kampuste Dbulustur-
duk ve bunu bir sportif musabaka
turnuva seklinde sonlandiryoruz.
Ayrica spor etkinlikleri kapsaminda
daha rekreasyonel etkinlikler planla-

dik. Bunlarin en onemlisi geleneksel
hobi okculugu. Yine bunun yaninda
futbol tenisi, minyatur kale atis ya-
rismaslt, Uc sayl basketbol atis yaris-
masl ve mini tenis adini verdigimiz
tenis sporunu tanitmaya, 0zendir-
meye yonelik bir bransimiz. Tenise
benzeyen bir yarisma tarzinda” dedi.

“RAKIiBiNi YEN SAHADA KAL"

‘Burada genel ilkemiz, rakibini yen
sahada kal Uzerine. Yani branslarda
uc rakibini farkli maglup eden takim
ya da sporcu sahada kaliyor ve odule
hak kazaniyor. Mesela futbol teni-
sinde ve mini teniste U¢ musabaka
kazanan odul aliyor. Bunun disinda
minyatdr kale atis yarismasinda bes
atis hakki veriyoruz. Beste bes basa-
rili atis yapanlar icin odullerimiz var.
Ayni sekilde Uc sayi basketbol atis ya-
rismasinda da dokuz atis hakki var.
Bu Uc sayilik cizgisinin gerisinden,
sagdan, soldan ucer tane ve merkez-

den Uc tane olmak Uzere dokuz atis,
dokuz atista da alti atis basarili olan
yine odult almaya hak kazaniyor.
Bu sekilde hem herkesin katilabile-
cegi hem de cok keskin sportif reka-
bet icermeyen rekreasyonel amacli
sportif etkinlikler duzenledik. Bun-
larin yani sira tesislerimizi kullanan
minik sporcularimiz var. Karabuk
Universitesi Spor Kulibd'ndn binye-
sinde futbol okulu kapsaminda egi-
tim alan cocuklarimiz bunlar. Hafta
sonu futbol altyapisi, futbol egitimi,
bireysel tekniklerini gelistirerek bu-
rada egitim aliyorlar. Bugun onlar
da aramizda ve velileriyle birlikte.
Boyle guzel bir senlik ortaminda spor
boyutunu olusturmaya ve katilim-
cllarn spora, egzersize yonlendirici,
hos zaman gecirici etkinlikler plan-
ladik. Su ana kadar da katilimdan
gayet memnunuz, guzel bir sekilde
devam ediyor” ifadelerini kullandi.



“SOSYALFEST COK BUYUK BiR ORGANIZASYON"

ilkini yapmamiza ve Turkiye'de bir ilk olmasina ragmen,
oncelikle sosyal model basvurularin cok yuksek oldugu-
nu goruyoruz. 3 bin 800 kadar bir basvuru var. Ortaokul,
lise, Universite kapsaminda basvurular oldu. Tabii bu
Sosyalfest'in akademik ve proje bazli ayagini olusturu-
yor. Bizler de spor etkinliklerinde herkesin katilabilecedgi,
yapabilecedi geleneksel olarak kulttirumuzde de olan
sporlardan belirleyerek branslarin kendi tesislerimizde
planlamasini yaptik. Universiteye yeni kazandirdigimiz
sentetik zemini futbol sahasinda ilk defa boyle genis
katilimh bir organizasyonla da hizmete acmis olduk. Bu
sekilde katim da gayet ylksek. insanlara artik rekrea-
tif olarak spora katihm anlaminda ozledikleri, aradiklari
bir ortam olusturduk. insallah daha da iyilerini organi-
ze edip halkimiza, basta da ogrencilerimize daha sonra

ILERIF

Karabuk halkina bu hizmeti vermeye devam edecegiz.

“HERKESIN DENEYIMLEYEBILECEGIi BiR SPOR
ORTAMI YARATMAYA CALISTIK”

Turnuvaya katilim icin hicbir 6zel kriter aramadiklari-
ni belirten Kayisoglu, herkesin katilimini onemsedik-
lerini belirtti. Her bir farkh ozellikleriyle, farkh yapi-
siyla, sportif olsun, sosyal olsun, bilissel olsun 6nemli
oldugunu ve hepsini herkesin yapabilecegi bir spor,
bir katiim duzeyi oldugunu dusunduk. Buna uygun
olarak kriterler; sportif, keskin, yarisma standartlar
koymadan herkesin sporu deneyimleyebilecegi bir or-
tam yaratmaya calistik. Amach spor etkinlikleri bunu
gerektirir’ dedi. Kayisoglu, vyapilan organizasyonun
sonuclarindan gayet memnun oldugunu dile getirdi.

Haber: Oktay Demir
Tasarim: Halil TUkenmez
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Sosyalfest'te Fotomaraton etkinligi yogun ilgi gordii

Karabiik Universitesinin ev sahipligini yaptigi Tiirkiye'nin ilk Sosyal Bilimler Festivali Sosyalfest kapsaminda dii-
zenlenen Fotograf Maratonu Yarismasi buyik ilgi gord.

A

SOSYALFEST 24 I §

‘www.sosyalfest.org

Sosyalfest'te  duzenlenen  bircok
etkinlik arasinda verini alan Fo-
tomaraton vyarismasi, 2-3 Mart
tarihlerinde  KBU Sosyalfest et-
kinlik alaninda gerceklestirildi. Ka-
tilimcilar, Sosyalfest'te 2 Mart gunu
saat 09.00 ile 3 Mart gunu 11.00
arasinda Karabuk Universitesi De-
mircelik  Kampusu'nde cektikleri
fotograflar ile yarnismaya katildilar.

SiziN GOZUNUZDEN

SOSYALFEST

2-3  Mart tarihlerinde Karabuk
Universitesi  tarafindan  gercek-
lestirilen  Sosyalfest'te  festival
suresince  vapilan  etkinliklerin

“Sizin Gozunuzden Sosyalfest” te-
maslyla Fotomaraton Yarismasin-
da fotograflanmasi  amacland.

YARISMADA 284 FOTOGRAF

DEGERLENDIRILDI
Birinci gun saat 15.00% kadar kayit

sureci, birinci gunden ikinci gun saat
1.00%e kadar fotograf teslim sureci
olan yarismaya toplam 74 katihmci
284 fotografla basvuruda bulundu.
ikinci glin saat n.oo'den itibaren juri
degerlendirme sureci baslayan Fo-
tomaraton yarismasinin juri Gyeleri;
Karablk Universitesi Sefik Yilmaz
Dizdar Meslek Yuksekokulu ogretim
elemanlarindan Ogr. Gor. Serdar Sa-
buncu, Karabik Universitesi Turker
inanoglu lletisim Fakiltesi Radyo,
Televizyon ve Sinema oOgretim ele-
manlarindan Dr. Ogr. Uyesi Musa Ak
ve Turker inanoglu iletisim Fakdltesi
Dekan Yardimcilarindan Radyo, Tele-
vizyonve Sinemaogretim elemani Dr.
Ogr. Uyesi Bedirhan Karakurluk oldu.

FOTOMARATON'DA 3 ODUL VE-
RILDI

Sosyalfest kapsaminda duzenlene-
rek yogun ilgi goren Fotomaraton
yarismasinda toplam 3 odul verildi.

Birincilik odulint Karabik Univer-
sitesi Tip Fakultesi ogrencisi Ahmet
Utkan Unal, ikincilik odulind Ka-
rabik Universitesi Turker inanoglu
iletisim Fakiltesi Radyo Televizyon
ve Sinema bolumu ogrencisi Hediye
Aras, ucunculuk odulunu ise Kara-
blk Universitesi Edebiyat Fakdiltesi
Sanat Tarihi bolumu 6grencisi Em-
rehan Sutcu kazandi. Juri Uyeleri ta-
rafindan degerlendirilen 12 fotograf
ise sergilenmeye hak kazandi. Ser-
gilenmeye hak kazanan 12 fotograf
ilerleyen zamanlarda duzenlenmesi
planlanan Dbir sergide sergilenecek.

Yarismada Dbirinciye 5 bin, ikinci-
ye 3 bin, Ucuncuye ise 2 bin Turk
Lirasl odulunun yaninda bir de te-
sekkur Dbelgesi verildi. 12 katihm-
cl ise sergileme odulunu kazana-
rak soo Turk Liras'nin sahibi oldu.

Haber: Sudem Orbay

Tasarim: Halil TUkenmez
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FOTOMARATON YARISMASI
O diitleri

FAKULTEMIiZ DEKANI ODUL KAZANAN OGRENCILERI
TEBRIK ETTI

Karabuk Universitesi Turker inanoglu iletisim Fakultesi pime
Dekani Prof. Dr. Fatih Bayram, ikincilik oduld alan Radyo B|r|"C|
Televizyon ve Sinema bolimu ogrencisi Hediye Aras ve Ahmet Utkan UNAL
sergilenmeye hak kazanan fotograflar arasinda fotog-
raflari bulunan Gazetecilik Bolumu ogrencisi Emin Sen-
gul, RadyoTelevizyonve Sinema Bolumu ogrencileri Bilal
Bozkurt ve Abdulsamet Mavi adli 6grencileri tebrik etti.

H[IHUH“!HH] F(]TDMARATDN YARISMASI H[IH'”I“!HH] FUTDMARATDN YARISMASI
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Sosyalfest’te ‘Gecmisten Gliniimtlize Son
100 Yilda Jandarma’nin Degisimi’
adh sergi duzenledi

arabik  Universitesi  tara-
‘<fmdan duzenlenen  Sosyal-
fest etkinlikleri kapsaminda
‘Gecmisten  GUnumuze Son 100

Yilda Jandarmanin Degisimi” ko-
nulu resim sergisi duzenlendi.

KarablkUniversitesininevsahipligini
yaptigi Turkiye'de ilk kez gerceklesen
Sosyal Bilimler Festivali Sosyalfest'te,
Karabuk Safranbolu Jandarma Ko-
mando Egitim Merkezi Komutanligi
tarafindan Jandarma kuvvetlerinin
gecmisten gunumduze  gelisimini
konu alan etkinlik gerceklestirildi.

Resim sergisinde, jandarma ko-
mando timinin egitim ve marslarini
anlatan bilgilendirme videosu ve 16
komando olmak Uzere 40 perso-
nel o6zel Uniformalariyla komando

timinin -~ tanitimi gerceklestirildi.

Resim sergisinde jandarma kuvvet-
lerinin gecmisten gunumuze kadar
olan gelisimi 40 adet fotograf ile
tanitildi. Jandarma Komando Ko-
mutanligrnin envanterinde bulunan
26 silah, 10 termal durbun etkinli-
ge katilan ziyaretcilere gosterildi.

Haber: Ugur Balkan
Tasarim: Halil Tikenmez
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Sosyalfest’te

‘Uc Giinliik Diinyada Bir Muhsin Bey’
adh interaktif kukla oyunu sergilendi

urkiye'de ilk kez gerceklestirilen
Sosyalfest  etkinligi  kapsamin-
da, Karabik Universitesi Hamit

Cepni Konferans Salonu'nda sozsuz,
interaktif kukla oyunu sergilendi.

Kukla sanatcisi Cansu Akdeniz ve
muzisyen  Gabriel Meidinger ta-
rafindan  sergilenen oyun yogun
ilgi gordu. Her vyas grubundan
izleyicinin bulundugu etkinlik sanat-
severler tarafindan ilgiyle karsiland.

Gosteriye konu olan Muhsin Bey ka-
rakteri, “dunyaya ayak uyduramayan,
Tasarim: Halil Tukenmez yabanci kalmakta israr eden bir insan-
dir. Koltugunda canlanarak tek kelime
etmeden etrafindaki dunyayl kesfet-
meye baslar. insanin dinyayla olan
iliskisini sorgulayarak icsel bir yolcu-
luga cikar. ‘Uc ginlik dinyada’ yaka-
sindaki ciceg@i yasatacak birini arar. O
kisinin kim oldugu ise bir muammadir”

Haber: Buse Oztlrk

Sanatcl Cansu Akdeniz, babasindan il-
ham alarak hayat verdigi Muhsin Bey
karakteri ile seyircinin ruhuna iyi gel-
meyi amacliyor. Akdeniz, ‘Flanor Kukla’
adr altinda tiyatrolarda ve festivallerde
gosterilerini sergiliyor. Daha cok gele-
nekler Uzerine calisan halk muzisyeni
Fransiz Gabriel Meidinger ise cesitli
enstrumanlarla yasamin guzelligini
ve hayata karsi duyulan meraki konu
alan hikayeyi isitsel olarak destekliyor.
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32 yildir sanayideki kadin eli:
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Fatma Yilmaz

Karabiik’te esnaf olarak calisan Fatma Yilmaz, zorunluluktan
dogan ama zamanla biiyiik bir sevgi ve tutku haline gelen mes-
leki deneyimini TIHA muhabiri Nur Irmak Bozpinar’a anlatti.

Fatma Yilmaz, 1991 yilinda esi-
nin vefatindan sonra kocasinin
meslegi oto boyacilik isini devral-
mak zorunda kalmasiyla sanayiye
yonlenip isi 6grenmek durumun-
da kaldigini, baslangicta bir ka-
din olarak sanayi de ¢aligmanin
zorlu oldugunu ancak isini seve-
rek yaptig1 i¢in biitiin sorunlarin
tistesinden geldigini vurguladi.

“SANAYIDE OLMAK KEYiFLi”

“Meslegimin 25. yilinda bir kadin
girisimci olarak cumhurbagkan-
lig1 tarafindan o6dillendirilmem
en iyi ve mutlu oldugum anlardan
biriydi, bu benim i¢in onur ve mo-
tivasyon kaynagim oldu. En koti
anlardan birisi de sanayide c¢alisan
diger esnaflar ve ditkkanima gelen
miisterilerin tepkileriydi. Kadin ol-

dugum igin isi iyi yapamayacagim

Haber & Tasarim: Nur Irmak Bozpinar

konusunda fikirleri vards, ancak za-
manla bu duruma alistilar ve bende
kendi yerimi saglamlastirdim. Eger
bu meslegi se¢mek zorunda olma-
saydim, 6gretmen olmay1 diisiine-
bilirdim ama ticaretle ugrasmak ve
sanayi ortaminda calismak benim
icin daha uygun ve keyifli oldu. Bir
daha se¢me hakkim olsa yine sa-
nayide c¢alismak isterdim” dedi.

“MESLEGIMDE KENDiMi
KANITLADIM”

Yilmaz, “Sanayi ortaminda calis-
manin erkeklerin rahatsiz edici
bakislar1 ve tutumlar1 zorluklar-
dan biriydi. Ancak bu zorluklara
kars1 diren¢ gosterdim ve mesle-
gimde kendimi kanitladim. Simdi
sanayide daha fazla kadin calisi-
yor ve bu durumu daha normal
karsiliyorlar. Sanayi ortaminda

calismak, siirekli yeni seyler 6g-
renmeyi ve kendimi gelistirme
imkan1 veriyor. Bu bana biiytik
keyif veriyor. Meslekteki zorluk-
lar1 zamanla kendini gelistirerek
ve daha fazla zaman gecirerek 6g-
renmemde biiyiik ¢aba gostermek
i¢in yeni araba modelleri ve tek-
nolojik gelismeleri yakindan takip
etmemin faydasini gordiim” dedi.




asta dil, tarih, edebiyat,

felsefe ve sosyoloji  olmak
tizere sosyal bilimlerin  bircok
alaninda arastirma yapmis ve
yazilar kaleme almis bir dustince
adamidir. Telif ettigi 12 eseri ve
tercumeleriyle Tirk edebiyatinda
onemli bir veri oldugu kabul
edilir. Sosyoloji profesort
Umit  Meric'in babasidir.
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serleri

inceleme

1964 : Hint Edebiyati
1967: Saint Simon Ilk Sosyolog, ilk Sosyalist
1976: Bir Dunyanin Esiginde

1984 Isik Dogudan Gelir

1985 Kiiltiirden Irfana

Deneme

1978 Magaradakiler

1974 Bu Ulke (1985)

1974 Umrandan Uygarliga

Gunluk
1992:Jurnal |
1994 Jurnal ll

Diger Kitaplari

1980: Kirk Ambar

1981: Bir Facianin Hikayesi

1993. Sosyoloji Notlari ve Konferanslar

¢ Oduiller

1974 Turkiye MillT KulttrVakfi odulu

1983: Turkiye Milli Kultir\Vakfi odull, Ankara Yazarlar Birligi

Dernegi'nin Yilin Yazari odulu

1981: Turkiye Yazarlar Birligi Yilin Fikir Eserleri odulu
2015: Cumhurbaskanligi Kiiltiir ve Sanat Biiyiik Odiilii
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